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Mittwoch 17.01.2024 (03. VA)

J2 LOTTO 6:2us49

Spieleinsatz 24.416.541,60 €
Gewinnzahlen Superzahl
6 ‘9 13 30 40 44 6

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

13 44 6 40 30 9

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 12.380.688,70 €
Klasse 2 (6) 1 x 1.285.393,50 €
Klasse 3 (5+S5Z) 65 X 6.855,40 €
Klasse 4 (5) 498 x 2.667,10 €
Klasse 5 (4+SZ) 2.702 x 136,30 €
Klasse 6 (4) 21.404 x 40,80 €
Klasse 7 (3+5Z) 42.873 X 17,30 €
Klasse 8 (3) 354.386 x 9,90 €
Klasse 9 (2+5Z) 301.290 x 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

20.12.2023 4 17 18 25 31 44 9
27.12.2023 6 9 17 33 41 44 9
03.01.2024 14 25 28 32 36 49 4
10.01.2024 3 7 21 24 37 49 9

o2 Spiel 77

Spieleinsatz 6.200.982,50 €
3 (0 (7 '8 2 9 1

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)  unbes. 440.889,90 €
Klasse 2 (6 Endz.) 1 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 20 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 191 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.883 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 18.589 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 195.729 «x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

20.12.2023 2 6 1 3 4 8 1
27.12.2023 o 7 0 3 1 0 3
03.01.2024 1 9 4 9 0 4 0
10.01.2024 2 6 9 9 1 0 0

o2 SUPERG

Samstag 20.01.2024 (03. VA)

J2LOTTO

6aus49

Spieleinsatz 46.216.066,80 €
Gewinnzahlen Superzahl
1 '8 11 25 45 49 4

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

8 49 45 1 25 11

Klasse 1 (6+SZ) 1 x 15.846.893,70 €
Klasse 2 (6) 5 x 495.729,90 €
Klasse 3 (5+SZ) 79 x 10.876,70 €
Klasse 4 (5) 897 x 2.855,30 €
Klasse 5 (4+SZ) 4131 x 172,00 €
Klasse 6 (4) 41.604 x 40,50 €
Klasse 7 (3+SZ) 72.444 x 19,80 €
Klasse 8 (3) 696.429 x 9,70 €
Klasse 9 (2+SZ) 519.583 «x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

23.12.2023 1 4 8 12 17 22 2
30.12.2023 4 26 41 44 47 48 7
06.01.2024 3 5 14 18 34 47 7
13.01.2024 1 6 8 26 27 48 6

o2 Spiel 77

Spieleinsatz 10.932.987,50 €
4 5 8 7 1 5 4

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  1.218.225,30 €
Klasse 2 (6 Endz.) 6 X 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 44 X 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 409 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 4.085 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 40.317 X 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 386.311 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

23.12.2023 1 8 9 8 1 9 9
30.12.2023 8 3 5 9 5 2 4
06.01.2024 7 3 4 3 8 6 1
13.01.2024 4 6 1 4 9 2 7

o2 SUPERG

Gewinnergliick im Saarland: mehr als

63 Millionen €

im Jahr 2023 ausgezahlt

Die groBten Treffer:

* LOTTO 6aus49: 6.823.985 €
e Spiel 77:1.177.777 €

e Eurojackpot: 221.125 €

s LOTTO

Saartoto
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7

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen
auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag,
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mitt-
woch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die
Ziehung der Gewinnzahlen hangt allein vom Zufall ab. Die
statistische Haufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen
Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben,
Ergebnisse und Quoten ohne Gewahr.

Spieleinsatz 2.759.986,25 € Spieleinsatz 4.725.671,25 €
2 (3 3 3 (11 4 3 /9 (6 0 (7 Superzahl Statistik 6aus49
Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 3 x 100.000,00 €  Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 4 x 100.000,00 € Mitwoch: ‘F'ii;:; 9‘2:;333; C(I:;‘ff;i_e::?;"ofi; fle-"z:;
Klasse 2 (5 Endz.) 21 x 6.666,00€  Klasse 2 (5 Endz.) 37 x 6.666,00 € Zam 1oL geog
Klasse 3 (4 Endz.) 195 x 666,00€  Klasse 3 (4 Endz.) 315 x 666,00 € 0 '34|q 33| 1393 64, 162
54 5 13 14 2
Klasse 4 (3 Endz.) 1.757 x 66,00 € Klasse 4 (3 Endz.) 3.476 x 66,00 € 155 162 152 134 133
Klasse 5 (2 Endz.) 17.767 x 6,00€  Klasse 5 (2 Endz.) 35.774 X 6,00 € 5 7116 x|'7 7718 109 7
Klasse 6 (1 Endz.) ~ 172.827 x 250€  Klasse 6 (1 Endz)  424.053 x 250¢€ Somsiaq:  Wie oft gezogen? (1.676 Ziehungen seit 7.12.1991)
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen amsiag: Fehlt so viele Wochen (X'= am 20.01.24 gezogen)
20.12.2023 2 8 8 4 2 9 23.12.2023 5 5 3 0 1 0 T3 776 165 158 73
27422023 5 0 1 1 7 8 30122023 7 4 4 8 4 8 0 5|1 2712 4|3 5|4 x
03.01.2024 5 1 0 4 7 5 06.01.2024 7 8 9 1 0 9 5 170] (g 156] 7 188] g 163] g 7163
10.01.2024 6 2 5 4 7 9 13.01.2024 4 9 0 1 7 0 8 1 2 48 6
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (viwoch) se Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (somsiag) @
327 326 347 336 377 358 338| 8 & 462 450 459 447 443 a73 440 =
1 902 6|3 1|14 2|5 2|6 x| 71 7|s8 1 x |2 5|3 2|4 3|5 5|6 1|71 5|¢
<+ D o
329 328 328 336 313 342 335 | = 3 402 444 429 452 428 361 2| =%
8 9|19 x |10 5 |11 "5 |12 5o |13 x (14 5 |52 8 x |19 10|10 7|11 % |12 4 |13 |14 | &2
330 368 314 338 336 312 297| & 409 a19 450 133 443 14 24| &g
353 342 332 362 347 335 316 N J 438 414 435 446 768 455 406 | N |l
22 57123 50 |24 71725 7,726 44 |27 57|28 T, (=X 22 4|23 9|24 7|25 x |26 1|27 1|28 o |gX
~ o ) ©
320 327 366 303 344 341 319|8 8 440 424 449 269 452 415 30| 2
29 7 30 x 31 4 32 2 33 3 34 10 35 23 :E"go 29 7 30 6 31 5 32 8 33 13 34 2 35 7 :ié
318 317 354 329 322 352 325| 52 451 a4 454 427 432 443 760| 52
36 5, |37 1138 15(39 5 |40 x |41 37|42 4| eE 36 7 |37 13|38 § |39 17140 5|41 53|42 ¢ |2
= O = O
380 352 321 324 330 320 3205 2 439 414 387 416 447 449 488 | § 2
43 "¢ |44 x |45 ¢ |46 “i5 (47 13|48 10 |49 T ¢35 43 53 (44 5|45 "x |46 5|47 , |48 |49 £
Gewinnchancen Klasse 1: 2 LOTTO 62aus49 1 zu rd. 140 Millionen J:Spielﬂ 12zu 10 Millionen ¢ SUPERG 1 zu 1 Million

2



Das miissen Arbeitnehmer und Rentner im neuen Jahr beachten

Neue Regelungen und Chancen

Das Jahr 2024 bringt eine Mischung aus Entlastun-
gen und Anpassungen. Steuerzahler sollten die Ande-
rungen im Blick behalten und gegebenenfalls aktiv
werden, um von den neuen Regelungen optimal zu
profitieren.

lichen Neuigkeiten. So wird der Grundfreibetrag von

10.908 Euro auf 11.604 Euro erhoht. Verheiratete Paare,
die gemeinsam veranlagt werden, durfen sich Uber einen
verdoppelten Betrag von 23.208 Euro freuen. Finanzminis-
ter Christian Lindner plant sogar eine weitere Anhebung um
180 Euro, die voraussichtlich rickwirkend in Kraft treten wird.
Auch das Birgergeld steigt ab Januar 2024 um durchschnittlich
zwolf Prozent. Der Regelsatz fur Alleinstehende erhoht sich
auf 563 Euro. Auch Mindestldhne und Minijob-Grenzen stei-
gen leicht.

Das Jahr 2024 startet fur Steuerzahler mit ein paar erfreu-

Abgabefristen fur Steuererklarung 2024

Fur die Steuererklarungen von 2020 bis 2023 gab es groB-
zlgige Fristverlangerungen aufgrund der Corona-Pandemie.
Doch ab dem Steuerjahr 2024 gelten wieder die reguléren
Abgabefristen. Selbststandige Steuerzahler mussen ihre Erkla-
rung bis spatestens 31. Juli 2025 beim Finanzamt einreichen.
Bei Beauftragung eines Steuerberaters oder Lohnsteuerhilfe-
vereins verlangert sich die Frist bis zum 30. April 2026.

Solidaritatszuschiag'en

Die Arbeitnehmer-Sparzulage wird fiir viele interessanter. Ab
2024 kénnen Personen, die einen Sparplan Uber vermdgens-
wirksame Leistungen mit ihrem Arbeitgeber abgeschlossen
haben, staatliche Zulagen beantragen. Die Einkommensgren-
zen liegen bei 40.000 Euro fir Einzelpersonen und 80.000 Euro
fur Paare. Liegt man unter diesen Grenzen, hat man Anspruch
auf die Zuschusse.

Inflationsausgleichspramie weiter steuerfrei

Arbeitgeber haben bis Ende 2024 die Méglichkeit, ihren Mitar-
beitern eine Inflationsausgleichspramie von bis zu 3.000 Euro
zu zahlen, ohne dass dafur Lohnnebenkosten anfallen. Diese
Pramie kann als Einmalzahlung oder in Raten erfolgen und ist
eine willkommene Zusatzleistung fir Arbeitnehmer.

Teurere Pflichtversicherungen

Gutverdiener missen sich auf steigende Beitrdage in der gesetz-
lichen Renten-, Arbeitslosen-, Kranken- und Pflegeversiche-
rung einstellen. Auch private Krankenversicherungen erhéhen
ihre Beitrdge im Schnitt um etwa sieben Prozent.

Langsamere Besteuerung von Renten

Die Besteuerungvon Renten wird verlangsamt. Die volle Besteu-
erung tritt nun erst ab dem Renteneintrittsjahrgang 2058 in
Kraft, 18 Jahre spater als urspriinglich geplant. Bi i

Kinderzuschlag steigt
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Dienstag 16.01.2024 (03. VA)

Freitag 19.01.2024 (03. VA)

KENO

Montag, 7 8 9 11 12
15012024 43 9 24 26 27
40 41 49 52 56
57 65 66 68 70

Jepluss | 3 0 9 4 1

Dienstag, 4 5 6 7 10
16.01.2024 12 21 24 25 29
37 42 45 49 50
51 57 64 67 69

Seplus5 | 0 2 (1] 9 4

Mittwoch, 4 6 12 13 16
17.01.2024 22 23 25 35 37
38 42 47 50 51
52 56 60 65 67

S2plus5 | 0O 2 5 4 8

Donnerstag, > 3 15 19 22
1801.2024 5, 37 32 35 43
4 47 49 50 52
55 57 64 69 70

J2plus5 | 8 3 0 4 1

Freitag, 1 2 4 10 14
19012024 49 37 24 32 34
37 38 39 50 51
54 59 63 65 69

Sepluss | 4 3 2 0 0
Samstag, 3 4 5 6 17
20.01.2024 20 21 22 28 35

38 43 44 47 49
51 55 61 63 64

Sepluss | 2 6 6 0 8
Sonntag, 2 4 7 8 14
21.01.2024 25 26 31 32 40

41 42 47 53 54
56 58 64 67 69

Sepluss | 2 6 8 3 8
03. Veranstaltung (15.01. - 21.01.24)

Spieleinsatz 76.765.706,00 € Spieleinsatz 43.413.472,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen Gewinnzahlen Eurozahlen
6 19 32 39 42 4 9 10 12 18 33 47 7 10
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen: Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
19 32 6 42 39 9 4 33 10 12 18 47 7 10
Klasse 1 (5+2) 1 x 120.000.000,00 € Klasse 1 (5+2) unbesetzt 11.329.064,36 €
Klasse 2 (5+1) 9 x  2.398.356,60 € Klasse 2 (5+1) 3 x 622.259,70 €
Klasse 3 (5+0) 15 x 124.104,50 € Klasse 3 (5+0) 3 X 350.925,50 €
Klasse 4 (4+2) 90 x 3.411,80 € Klasse 4 (4+2) 46 x 3.775,00 €
Klasse 5 (4+1) 1.408 x 272,60 € Klasse 5 (4+1) 883 x 245,80 €
Klasse 6 (3+2) 3.751 x 112,50 € Klasse 6 (3+2) 1.651 x 144,60 €
Klasse 7 (4+0) 3.064 x 100,20 € Klasse 7 (4+0) 1.770 x 98,10 €
Klasse 8 (2+2) 50.822 «x 19,20 € Klasse 8 (2+2) 23.340 x 23,70 €
Klasse 9 (3+1) 57.647 x 18,90 € Klasse 9 (3+1) 35.596 x 17,30 €
Klasse 10 (3+0) 119.626 x 17,30 € Klasse 10 (3+0) 72.991 «x 16,00 €
Klasse 11 (1+2) 257.975 «x 10,00 € Klasse 11 (1+2) 113.213 x 12,90 €
Klasse 12 (2+1) 807.648 x 9,60 € Klasse 12 (2+1) 485.031 x 9,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
19.12.2023 4 6 17 31 45 6 12 22.12.2023 4 6 12 31 38 2 12
26.12.2023 4 13 16 22 27 1 10 29.12.2023 2 21 34 40 48 2 6
02.01.2024 19 26 36 48 49 10 11 05.01.2024 11 30 32 45 47 3 10
09.01.2024 9 12 26 41 47 7 10 12.01.2024 3 31 34 43 45 6 9
Gewinnzahlen Statistik 5aus50 Gewinnzahlen Statistik 5aus50
5 10 5 4 5 66 56 60 63 63
1 34 2 5 3 25 4 3 5 12 1 10 2 3 3 1 4 4 5 21
16 10 8 13 8 63 66 65 64 59
6 x |7 1|8 5|9 110 6 4|7 5|8 |9 2|10 x
17 10 14 6 9 61 62 60 66 65
11§12 Vi3 Flaa 515 11 9012 513 5,14 |15 S
14 9 8 6 12 67 65 71 68 71
16 517 2 (18 5|19 » |20 % 16 % |17 518 % |19 5520 %
10 6 1 1 5 66 61 60 58 58
14 6 9 7 8 51 49 55 60 61
26 1|27 3|28 15|29 45(30 4 26 4327 5|28 5129 101/30
] 7 5 13 8 62 64 62 70 70
31 4 (32 x |33 4134 5 |35 ¢ 31 1132 5, (33 x |34 41 |35 3
12 12 10 14 1 52 54 67 64 60
36 Y (37 5|38 5 (39 % |40 36 32137 %5 (38 %139 5 |40 &
9 9 1 10 9 67 56 63 60 58
41 7|42 x |43 10|44 16|45 4 41 14142 31|43 1 |44 7|45
7 14 9 12 9 67 59 47 75 53
46 ,, |47 4 |48 5 |49 , |50 3 46 3|47 x |48 3 |49 5 |50 5
Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12
14 16 24 19 21 110 112 131 121 135
1 3 2 6 3 7 4 X 5 1 1 5 2 3 3 2 4 22 5 10
9 15 13 * 19 * 15 127 131 143 * 105 * 88
6 4|7 718 Sl9 X105 6 27 e e P10
**13 ** 12 | Wie oft gezogen? (nach 95 Ziehungen) Fehlt s0 viele Wochen 14 ** 19 | Wie oft gezogen? (nach 618 Ziehungen) Fehlt 5o viele Wochen
11 2 12 4 | * spielbar seit 10.10.2014  ** Spielbar seit 25.03.2022 11 15 12 4 | * spielbar seit 10.10.2014  ** Spielbar seit 25.03.2022

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:

2.400.219,00 €
1.034.372,00 €

Chance K. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

Samstag 20.01.2024 (03. VA)

a~ GlicksSpirale

Spieleinsatz 4.707.569,50 €
= 999758 «x 10€
= 9.273,6 x 25 €
= 896,5 x 100 €

. = 95,7 X 1.000 €

Klasse 5:......75745 = 13,0 x 10.000 €

Klasse 6:....557283 =

__________________ 540530 2,0 x 100.000 €

Gewinn 2,1 Mio. €
unbes. bzw. 10.000 €
monatlich

20 Jahre lang

Klasse 7:..7039903

GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Samstag 20.01.2024 (03. VA)

s~ Sleger-Chance

Spieleinsatz 511.335,00 €

= 3 x 10.000 €

Gewinn 600.000 €
bzw. 5.000 € monatlich
10 Jahre lang

1.000.000 €

Klasse 2:....439790 = unbes.

Klasse 3:..7359618

................ 2494781 = unbes.
4538626

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

SPIEL Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig
machen. Nihere Informationen unter:
www.check-dein-spiel.de Hotline der BZgA:
0800 1 372 700 (kosfenlos und anonym)

plus 5 Spieleinsatz: 183.785,25 €
plus 5 Gewinnsumme: 87.980,00 €
Ziehungsstatistik

Wie oft gezogen? (Busis 2.2.2004, 6.963 Ziehungen)

119611 22066 | 32002 | 41915| 51948 61974 72006
819941 920511102032 111969 121971[131954[141972
151976[1619851171961 18198819 1945202038 212005
221907 231941 242015252003 26 2004 272031 281980
292007 (301949 311982322044 332065 341956 851952
362028 1371937 382026392018 401989 411986 421960
1432001 442021 451946 461945 1471982 481970 1492086

502018511959 1522007 532021 1541954 552020 561974
5720121582006 591997 602017 1611924 621933632002

642076 1851983 1662039 671922 581973 1691968 702011
Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

KENO: Annahmeschluss tiglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung tiglich
19:10 Uhr live im Interet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)




GLUCKSBILANZ

vom 15. - 21. Januar

LOTTO 6aus49 am Mittwoch
1.285.393,50 Euro (KI. 2)
1 x Bayern

LOTTO 6aus49 am Samstag
15.846.893,70 Euro (KI. 1)

1 x Nordrhein-Westfalen
495.729,90 Euro (KI. 2)

1 x Baden-Wirttemberg

2 x Bayern

2 x Nordrhein-Westfalen

TOTO 13er Ergebniswette
62.621,70 Euro (KI. 2)
1 x Sachsen

Eurojackpot am Dienstag
120.000.000 Euro (KI. 1)

1 x Norwegen
2.398.356,60 Euro (KI. 2)

2 x Baden-Wiirttemberg

1 x Niedersachsen

3 x Nordrhein-Westfalen

1 x Thiringen

1 x Ddnemark

1 x Slowenien
124.104,50 Euro (KI. 3)

2 x Baden-Wirttemberg

1 x Bayern

3 x Hessen

1 x Niedersachsen

4 x Nordrhein-Westfalen

1 x Schleswig-Holstein

SUPER 6 am Mittwoch
100.000 Euro (KI. 1)

1 x Niedersachsen

2 x Nordrhein-Westfalen

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (KI. 1)
2 x Nordrhein-Westfalen
1 x Sachsen
1 x Thiringen

GllicksSpirale
100.000 Euro (KI. 6)
1 x Baden-Wiirttemberg

1 x Hamburg Spiel 77 am Mittwoch

1 77.777 Euro (K. 2)
2 x Ddnemark " 1 x Baden-Wiirttemberg
1 x Polen 5 .

Spiel 77 am Samstag
Eurojackpot am Freitag 77.777 Euro (KI. 2)
622.259,70 Euro (KI. 2)  350.925,50 Euro (KI. 3) 1 x Baden-Wiirttemberg

1 x Bayern 1 x Bayern 3 x Bayern
1 x Hamburg 1 x Sachsen 1 x Hessen
1 x Danemark 1 x Norwegen 1 x Nordrhein-Westfalen

TV-Tipp: Samstag, 27. Januar, 20:15 Uhr, ARD

Helene Fischer live
mit  Rausch” auf Tour

o

ten Tickets hat Helene Fischer mit ,,Rausch — Die Arena-Tour”
2023 die Menschen wie kaum eine andere Kinstlerin jemals
zuvor begeistert. Das Konzert-Highlight der Pop-lkone zeigt die ARD
am 27. Januar um 20:15 Uhr ungekirzt mit allen Hits, packender Akroba-
tik und Feuer- wie Wasser-Elementen in einer perfekt inszenierten Show. Der preis-
gekronte Filmemacher Paul Dugdale fangt die emotionalen Momente und nghllghts

l\/l it 71 unglaublichen Konzerten und mehr als 750 000 verkauf-

Buch-Tipp

Als der Sturm kam

Anja Marschall

salsmomente der Geschichte”

erzahlt Anja Marschall in ihrem
historischen Roman von Hamburgs
dramatischsten Stunden seit dem
Zweiten Weltkrieg: Als die Flut-
katastrophe Uber Hamburg her-
einbricht, wird die Schreibkraft
Marion der Leitung von Polizeise-
nator Helmut Schmidt unterstellt.
Ein Krisenstab muss eingerichtet,
NATO-Verbiindete um Hilfe gebe-
ten, Hubschraubereinsatze geplant
werden. Marion kampft gegen
Midigkeit und hat Angst um ihre
bettldgerige Mutter, die mitten im
Uberfluteten Gebiet von Wilhelms-
burg in einer Gartenkolonie wohnt.
Zur gleichen Zeit versucht der Hub-
schrauberpilot Hermann unter Ein-
satz seines Lebens, die Menschen
von den Dachern ihrer Hauser zu
retten. Die Nacht ist eiskalt, und das
Wasser steigt noch immer ...

|:Ur die spannende Reihe , Schick-

Zu gewinnen

Das  gliXmagazin  verlost

5 x 1 Buch , Als der Sturm kam”.
Wenn Sie gewinnen mochten,
beantworten Sie folgende Frage:
Wo wohnt Marions Mutter? Die
Versandadresse sowie Teilnahme-
bedingungen und Einsendeschluss
finden Sie auf Seite 9. Kennwort:
Sturm.




22. bis 28. Januar 2024 in Saarbriicken

Neue Welten entdecken beim  riLmeesTivaL

Fimfestival Max Ophuls Preis

Luft, denn das renommierte 45. Film-
festival Max Ophdils Preis steht vor
der TUr. Vom 22. bis 28. Januar 2024 ver-
wandelt sich Saarbrtcken in einen pul-
sierenden Hotspot fur filmisches Schaf-
fen. Uber vier Jahrzehnte hinweg hat sich

S pannung und Vorfreude liegen in der

Arthur & Diana

Ein emotionaler Roadtrip zweier
Geschwister von Berlin nach Paris,
der zu einer Reise voller familiarer
Konflikte wird.

Mi 18:30 CS1/ Do 10:00 CS8
/Do 19:15 FH / Fr 15:15 CS4
[ Fr17:30 CaZ / Fr 19:30 TL

Flectric Fields

In einer Welt, in der unerklarliche
Ereignisse geschehen, erwachen
Menschen zu einem veranderten Leben.

Do 21:30 CS3/ Fr 13:30 CS1
/ Fr18:30 FH / Sa 10:30 CS5
/S0 17:30 CS2

©SabotageKollektiv

das Festival als bedeutende Plattform fur
deutschsprachige Nachwuchstalente eta-
bliert. In diesem Jahr wetteifern 13 her-
ausragende Filme aus Deutschland, Oster-
reich und der Schweiz im Wettbewerb
Spielfilm’ um insgesamt acht begehrte
Preise. Ein besonderes Highlight: Der mit

Der Wald in mir

Jans Leben andert sich drastisch, als er
sich in eine Tierschiitzerin verliebt und
sich in Liebe und Wahn verliert.

Do 19:00 CS3 / Fr 11:00 CS1
/ Fr 19:00 CS8 / Sa 13:30 CS4
/50 20:00 CS5

©Martin Rottenkglber

Geister

David konfrontiert die Vergangenheit
und den Geist eines Freundes in einer
Reise der Selbstreflexion und des
Ubernatiirlichen.

Di 21:30 CS1/ Mi 16:00 CS5

/ Mi21:30 CS3 /Do 12:00 FH
/ Fr16:00 CS1

]
©MovieBratsPictures, Filmuniv.Babelsberg,RBB .,

MAX OPHULS
PREIS

5.000 Euro dotierte Saartoto Publikums-
preis, der zur Férderung der Filmkunst
beitragt und dieses Jahr zum 39. Mal
verliehen wird. Die feierliche Preisverlei-
hung findet am 27. Januar im Saarbricker
E-Werk statt — ein Ereignis, das Filmfans
nicht verpassen sollten!

DrauBen brennt's

Flnf Freunde isolieren sich wéahrend des
Lockdowns, aber Euphorie weicht bald
existenziellen Angsten und mentalen
Problemen.

Mi 16:00 CS1/Mi 21:00 CS8

/Do 14:30 FH / Do 17:00 82
/Sa 22:45 CS2

4
N

©David-Simon GroB, Ella Haas

Good News

Ein Journalist verstrickt sich in Thailand
in Liigen und moralische Dilemmata,
wahrend er Uber eine Rebellengruppe
berichtet.

Do 18:30 CS1/ Do 20:15 KW

/ Fr 14:00 CS5 / Fr 21:00 FH
/ Sa 15:00 CS8/So 17:30 8'%

Die Festivalkinos: @ CS: Cinestar Saarbriicken; @ FH: Filmhaus Saarbriicken, @ TL: Thalia Lichtspiele Bous,



Gotteskinder

Zwei Geschwister in einer evangelikalen
Familie ringen mit Liebe und Glauben
im Konflikt mit familidren Werten.

Do 20:45 CS1/Fr 12:00 FH

/ Fr21:30 CS3/ Sa 15:30 CS5
/50 19:00 CS4

L 64

© Kinescope Film ﬁ -

KRZYK - Losing Control

Eine Bakteriologin verliert die Kontrolle
tUber Traum und Realitat, nachdem sie
Zeugin eines dramatischen Unfalls wird.
Di 16:30 CS1/ Mi 13:30 CS8

/' Mi 20:30 CazZ / Do 12:30 CS5

/Sa 17:00 FH

-8

©Konstantin Minnich

L
© Ans

Wo keine Gotter sind,
walten Gespenster

In einer dystopischen Welt kampfen
Widerstandskampfer gegen ein
totalitares Gliickssystem, um Freiheit
zuriickzuerlangen.

Di 20:30 CS3 / Mi 10:30 CS1
/ Do 14:45 CS8 / Fr 20:00 8'2
/5a16:30 CS3

elm‘Belser

Immerhin: die Kunst,

die Kunst

Ein Theaterregisseur und sein Ensemble
geraten unter den Einfluss eines pharma-
industriefreundlichen Medikaments.

Di 14:00 CS1/ Mi 16:45 CS4
/ Mi21:30 CS5/ Fr 14:00 CS3
/50 12:00 CS

Jenseits der
blauen Grenze

Zwei Freunde fliichten aus der DDR
{iber die Ostsee, verbunden durch Hoff-
nung und ein Leben auf der Flucht.

Mi 21:30 CS1/ Do 12:30 CS8

/Do 16:45 FH / Fr 16:30 CS5
/Sa 22:45 CS1

Manchmal denke ich

plotzlich an Dich

Liliths Urlaub auf der Hallig Hooge
wird zu einer seltsamen Reise der

Selbstfindung, gepragt von mysteriésen

Begegnungen.

Di 19:00 CS1/Mi 13:30 FH

/ Mi 20:00 CMW / Do 17:00 CS8
/ Fr11:30 CS5/ Fr 14:00 CS8

-I..-'.r
|8

- l =
EDaqie@c’

i) |

(€] Aleksandra'?fedianikova

Milchzahne

Ein Dorf, ein fremdes Kind im Wald,
und eine Mutter-Tochter-Beziehung
wird auf die Probe gestellt in einer Welt
nah unserer Zeit.

Fr19:00 CS1/Fr 22:00 CS5

/Sa 11:00 CS4 /Sa 19:30 FH

/S0 12:30 CS4

e e

Im Kino oder online dabel sein:
Tickets fur das Filmfestival Max Ophuls Preis

@ Kinotickets: Reservieren Sie Ihr digitales Ticket im Online-Vorverkauf
auf ffmop.reservix.de oder nutzen sie die offiziellen Vorverkaufsstellen:
Rex Rotari, Galeria & EUROPA-Galerie Saarbriicken und in den Festivalkinos

© Streaming-Tickets: GenieBen Sie ausgewahlte Filme des
Festivals bequem von zu Hause aus auf ffmop.de

Blaue Herzen vergeben

In den ersten drei Vorstellungen eines Wettbewerbsfims werden
die Stimmkarten verteilt. Treffen Sie Ihre Auswahl und werfen
Sie lhre Karte in die Stimmboxen in den Kinos.

Ffmop.de

@ KW: Kinowerkstatt St. Ingbert, @ CMW: Capitol Movie World Saarlouis
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Titelbild: Oliver Dietze

Bitte tragen Sie hier die Losungsbuchstaben ein.




1. Preis: Ein japanisches Messerset aus der Masahiro Edelstahl-Serie

Masahiro ist ein herausragender Hersteller von Kichenmessern in Seki, im Herzen
Japans. Die Serie wurde fur ihr exzellentes Design ausgezeichnet. Die Klinge besteht
aus dem originalen rostfreien Stahl von Masahiro, wahrend der Griff aus komprimier-
tem Schichtholz gefertigt ist. Dieses Holz ist durch eine Harzimpragnierung beson-
ders langlebig und wasserbestandig. Wir verlosen ein Set von Messern in den Langen
20 cm und 24 cm, das sowohl fur den Gebrauch zu Hause als auch fur professionelle

K&éche geeignet ist.
www.chroma-messer.de

2.-4. Preis: Je cin Genuss-Paket von Bio Rinatura

Entdecken Sie mit dem Genuss-Paket von
Bio Rinatura eine kostliche und vielfaltige
Auswahl an Bio-Produkten. Das Paket ent-
halt beliebte Beilagen wie Pasta, Couscous
und Bulgur sowie verschiedene Varianten
von Falafel-Béllchen und Bratlingen. Auch
Tomatenmark und Gemdisebouillon als
Grundlage fUr viele Gerichte sind enthalten.
Jedes Produkt zeigt auf einen Blick seine
Eigenschaften, wie zum Beispiel vegan,
vegetarisch oder proteinreich. Auf diese

Weise lassen sich in kirzester Zeit kostliche Gerichte mit vollem Geschmack zubereiten.

www.rinatura.de

5.-9. Preis: Je cin Roman
,Das Gliick wohnt nebenan”

George eine Nachricht von
ihr im Briefkasten. Sie bittet
ihn, sieben Dinge zu erle-
digen. Durch die Liste lernt
er seine Nachbarinnen kennen, und aus
Einsamkeit erwachst Hoffnung fur alle.
www.penguinrandomhouse.de

Nach Marys Tod erhalt ;':ﬂa-.*‘"-f
¢

10.-12. Preis: Je ein Hor

buch ,Das Bild der Toten" | =====

Ein Fremder zeigt dem Psy- #

chologen Hans Rekke ein Foto

seiner Frau, das ihm zufallig in
die Hande gefallen ist — im Hintergrund
der Markusplatz in Venedig. Das Prob-
lem: Seine Frau ist vor Jahren verschwun-
den und fur tot erklart worden.
www.random-house-audio.de

Sudoku

Anleitung:

Fillen Sie die leeren Felder so aus, dass
in jedem 3 x 3-Kastchen, jeder Zeile und
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfanger
28 3|61 5
6 2|7 9
5 91 4
7|4 913
4|7 3 9
3 9 714|6
2 4153
61|24
8 7 2
Profi
74 1 3
1 3/4]6
2 8
4 6 9,3
2 9 5
2|8 5
217 9
4 8|3
3 6
Losung KW 03/2024
Anfénger Profi
59 2(7 3 6|4 81 2 6 9|4 3 1|85 7
6 8 7|2 1 4/9 5 8 8 31|52 7|6 49
3 1 4(8 9 5|6 7 2 7 4 5/6 8 9/2 1 3
2 45|36 9|7 18 3 8 4|1 7 6|5 9 2
9 3 1(4 8 7|26 5 516(9 4 2|7 3 8
8 7 61 5 2|3 49 9 7 2(8 5 3[(1 6 4
16 3|9 48|527 19 8|7 6 4|3 2 5
7 5 8(6 2 3|19 4 4 5 3|218|976
4 2 9|5 7 1|8 3 6 6 2 7(3 9 5(4 8 1

Teilnahmebedingungen Kreuzwortratsel:

Senden Sie die Losung per Postkarte an:

gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Sie kénnen die Losung auch per E-Mail an
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte
tragen Sie das Losungswort in den Betreff der
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht lhren Vor-
und Nachnamen sowie lhre vollstandige Anschrift.
Einsendeschluss ist der 29.01.2024. Es zdhlt das
Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss lhre
E-Mail eingegangen sein. Sollten mehr richtige Ldsun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet
das Los. Gewinne kénnen weder umgetauscht noch
ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teil-
nahme ab 18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesell-

schaften in der gliXmagazin-Kooperation und deren
Angehdrige sind von der Teilnahme ausgeschlossen.
Nur ausreichend frankierte Einsendungen nehmen am
Gewinnspiel teil. Personenbezogene Daten werden
ausschlieBlich zur Durchfihrung des Gewinnspiels ver-
arbeitet und nicht an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 02/2024:
Ein Gastroback® Entsafter ,Design Multi Juicer
Digital” geht an eine Gewinnerin aus Stuttgart.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.

Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Fiir alle weiteren Gewinnspiele in diesem gliiXmagazin gilt
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Losung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kon-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift.
Einsendeschluss ist der 29.01.2024.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen (iber 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehdrige.



Wettrunde vom 27./28. Januar 2024 Annahmeschluss Samstag, 27. Januar 2024 S .
6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr p |tze n We rte

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette Der beste Sturm der 2. Liga trifft auf die
starkste Abwehr: Am 19. Spieltag emp-

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Johre Gastgeber Gast . . .
— fangt Fortuna Dusseldorf den FC St. Pauli
; zA B;]yer (:]:bLevelkusen (1)(;B?|mssm Manchengladbach (12) 8]3; 2.0 :g ;.2 UsssSS NuNsn (TOTO-S pi el Nr. 9). Der Tabellenfahrer
A | VIL Wolfsburg (11) - 1. FCKaln (17) 53 N ; 4 nSnUU UuNNun aus Hamburg startete mit einem Sieg in
3 | SA [TS6 1899 Hoffenheim (8) - 1. FC Heidenheim 1846 (9) *% | 622 | 32 ° = sNuNN sSsUu . .. . -
E die Rickrunde und ist als einziges Team
8 | 4 | SA | SV Werder Bremen (13) - SC Freiburg (7) 424 | 01 - 12 sUulS Sshus .
= : noch ungeschlagen. Entscheidender Fak-
& | 5 | SA [FCAugshurg (10) - FC Bayern Minchen (2) 127 | 13 | 21 1:0 NuNnS NsSsn o : . .
= = tor dafUr ist die stabile Defensive um
6 | SA |VIB Stutigart (3) - RB Leipzig (4) 44 | 15| 02 | 1 UNsNN SsUnn | teidi Hauke Wahl (Foto), di
7|50 | 1. FC Urion Brin (15) - SV Dot 98 (18) w622 | 4| - | - | wil N ;nlenver €l |1g5erG auke ﬁca Ic')%' 's
8 | S0 [Borussio Dormmurd (5) -ViL Bochum 1848 (14) 7| 1| 4| 30 | ss Nlus pislang nur egentreffer zuliel3 un
_ 19| s | Fortuna Disseldor (5) - F St Paui (1) 343 [ 00 [ 1 [ 10 | ssns Sulls in sechs Spielen den eigenen Kasten sau-
§ 10 | SO [Hamburger SV (3) - Karlsruher SC (11) 532 | 22 | 30 | 1.0 sUnSS sulss _ber geha_lten hat. Uhter anderem auch
& | 11| 50 |SpVag Greuther i (4 - Holsein Kiel (2 334 | 12| - |22 | sws SsSsn im Hinspiel gegen die Fortuna, das mit
12 | 50 | Einrcht Braunschweig (16) - 1. FC Magdeburg (12) 334 | 12 |2 [ 12 | wss Ssls 0:0 endete. Seither hat sich die Offensive
£ |13 | SA |Olympigue Marseille (7) - AS Monaco (4) 433 | 23 | 01 | 1 sSslu sSnSn der Dusseldorfer jedoch zur treffsichers-
14 | i | Atalonto Bergomo (5) - Udinese Calco (16) * 622 | 11| 10 | 00 | shls Usnln ten im Unterhaus entwickelt. Ob sie den
5 | 15 | SA |AC Mailond (3) - FC Bologna (8) 532 | 20 | 00 | 20 UsSsS sshul Ligaprimus ins Wanken bringen kann?
=]
5 | 16 | SO |CFCGenua 1893 (11) - US Lecce (14) 532 | 01 - - SuluS NNuNn
= q
— | 17 | SO |ACMonza (12) - Sassuolo Calcio (15) 433 | 10 - B nUSaN UnNsN &
18 | SO | Hellas Verona (18) - Frosinone Calcio (13) * 433 | 12 - - snisN nNnNs '%
19 | SA |Real Sociedad San Sebastian (6) - Rayo Vallecano (13) 622 | 22 | 1.0 | 21 uUuNS uNnSn o
A
= | 20 | SA |Sevila FC (17) - CA Osasuna (11) 532 | 00 | 20 | 23 SNnN UsNss S
E 21 | SA |FCBarcelona (3) - FC Villarreal (14) 720 | 43 | 02 | 30 nUsSS NsNNu E
S | 22 | SA [RCD Mallorca (15) - Real Befis Sevila (9) 433 | 02 | 11| 12 Ushul UuNsn o
= | 23| S0 |Celta Vigo (16) - Girona FC (1) 334 | 01 - 1 sNsUn sUsUs TE
24 | SO |Atletico Madrid (5) - FC Vialencia (7) * 1622 | 03 | 32 | 30 sNusN USsSs g*
25 | SA |0GC Nizza (2) - FC Metz (15) 720 | 10 | 0 - NsNsN NnnNn 2
= | 26 | SO | Montpellier Herault SC (12) - Lille 0SC (5) 325 | 01 | 01 | 13 NuSuN sUuNs
€ | 27| S0 |Clemont Foot (17) -RC Strashourg Alsace (9) 334 | 00 | 02 | 11 NuinS UsSsU TOTO-Ergebnisse vom 20./21.01.2024
:é, 28 | SO |FCLorient (18) - Le Havre AC (11) 433 | 03 | - - UnnNN nNsNs Ergebnis ~ Tipp
= | 29 | SO |Stade Reims () - FC Nantes (13) 532 | 1.0 | 31 1:0 sNNsS sNnNn 1 |SC Freiburg - TSG 1899 Hoffenheim 32 |1
30 | SO |Toulouse FC (14) -RC Lens (8) 334 [ 12 | - | od ulunS sUshin 2|1 FCKtln - Borussio Dortmund 04 | 2
31 | SA [RKC Waalwiik (16) - Sparta Rotferdam (8) 3340 02 | 1.0 | 22 nNUnN SNuSn 3 |WL B°°h,”’"]8f‘8"”3 AL Lig || |
- - 334 | 22 - ol m ” 4 | 1. FC Heidenheim 1846 - ViL Wolfsburg 1:1 | 0
- 32 | SA | Excelsior Rotterdam (9) - FC Utrecht (12) : : uls uSul 5 SV Dormstadt 98 - Fnfracht Frankfurt 29 | 0
.E 33 | SA |Heradles Almelo (15) - Ajax Amsterdam (5) 127 | 14 | 00 - nNnSu SsuSs 6 | RB Leipzig - Bayer 04 Leverkusen 23 | 2
= | 34 | SO [SCHeerenveen (11) - AZ Alkmaar (4) 325 1 03 | 1.3 | 02 sNnUN nsnNu 7 |FCBayern Minchen - SV Werder Bremen 0:1 2
= | 35 | SO |Feyenoord Rotterdam (2) - FC Twente Enschede (3) 622 | 12 | 12 | 20 nsSuS SsUs 8 _|Borussia Manchengladbach - FC Augsburg 12 | 2
36 | 50|60 Ahead Fagles Devente (6) - NEC Nimegen (7) o[ 433 [ 11 [ 02 [ 10 | mlns ssls ]90 ;( fﬁhus"geco‘; ‘:U"m‘;{’gerljvrf ‘2)2 é
- ) - - ertha BSC - Fortuna Dijsseldo 4
37 | SO |FCVolendam (17) - Fortuna Sittard (13) 334 | 13 21 nNSnU NssNn 11 |SC Padetbom 07 - SpVigg Greuther Fih o1 7
38 | SA |1.FCSaarbriicken (9) - FC Ingolstadt 04 (6) xS | 22 - 34 uuSus USsuN 12 |1, FC Magdeburg - SV Wehen Wieshaden 10 |1
39 | SA |FCViktoria Kgln (13) - SpVigg Unterhaching (12) * 1343 | 12 - - UnUsU SNsnN 13 | FC Brentford - Nottingham Forest 32 |1
40 | SA SSVJuEn Regensburg (1)-|DSCArrn|n|u Bielefeld (14) 631 lil 1i3 sullSu ulsnN w501 Toz | (28 T22 1 (35 Toae | (a2 T o
§, 41 | SA |SCFrei urgll (20) - SC Verl (7) 136 23 32 1:1 NnNNu sNnuU 15 | 2:2 22 [ 121 29 | 1:0F 36 | 0:0 43 | 4
o3 | 42 | SA |SSVUIm 1846 (3) - MSV Duishurg (19) 622 | 11 - - SuSNs sUnsN 16 [ 0:4 [ 23 1.0 30|02 ||37[23]]44]21
43 | SA |FC Erzgebirge Aue (8) - VIB Libeck (18) 532 | 11| - . UuUs NaNSs 17021 || 24 101 || 31| 41 || 38 |00E] 45 |20
44 | S0 |Preufien Minstr (11) - RotWess Essen (5) M4 00 | 23| - Ush Nnssh 18 1231|5513 1182 CIEN| 85 11
reuen Miinster o-Weiss Essen : : ulsNs nss 19 311 M6 o 133 1o | Ta0 31
45 | SO |TSV 1860 Minchen (15) - SV Sandhausen (4) 235 | 03 - - nNNNs SshinS 2030027 vl salor | a1
= emisverdichtg 5o« = stk remisvendichig griin = Gewinnspiele Auswahlwette 6ausd5 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung
Wichtig fiir den TOTO-Wetthewerb vom 27./28.01.2024
6aus4s Jackpot in Klasse 1: . )
WeIIrunde vom 20./2].0].2024 (03. VA) TT I wahlitte rund 400.000 Euro Sp!ele 1-13 = 13er Ergebniswette
; . Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette
TT 13er JackpotinKlasse 13 gpieleinsatz 217.484,15€  Spiele 145 = Meisterschafisspiele
s Ergebniswette rund 200.000 Euro Gewinnspiele Zusatzspiel Spiele 1-8 = 1. Bundesliga

. Spiele 9-12 = 2. Bundesliga
Spieleinsatz 521.848,00 € 4 5 10 15 22 28 27 Spiele 13 + 25-30 = 1. Liga Frankreich

Gewinnreihe gpie:e }3;2 = } kiga Istalien
Klasse 1 (6) unbesetzt 413.692,10 € piele 19-24 = 1. Liga Spanien
1210022220211 Klasse 2 (5+Z5) 1 x 5.437,10 € gg:zlz g;%z; Hgg Niederlande
Klasse 1 (13 Richtige) unbesetzt 109.588,00 € Klasse 3 (5) 18 x 453,00 €
Klasse 2 (12 Richtige) 1 x 62.621,70 € Klasse 4 (4) 839 x 19,40 €
Klasse 3 (11 Richtige) 30 x 2.087,30 € Klasse 5 (3+ZS) 593 x 13,70 €
Klasse 4 (10 Richtige) 388 x 201,70 € Klasse 6 (3) 10.860 x 2,50 € Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, Kleine Buchstaben

= Heimspiel, grofe Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach
Chance auf den Hochstgewinn: 1:1.594.323 Chance auf den Hochstgewinn: 1:8.145.060 der requldiren Spielzeit (Verliingerungen werden nicht beriicksichtigt). Zohlen in
Klammern = Tabellenstand. Alteste Ergebnisse,/Form von links nach rechts.
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Bundesliga Sp T P Heim Ausw
1. Bayer Leverkusen 18 50:14 48 810 7 20
2. Bayern Miinchen (M) 17 5216 41 7 1 1 6 1 1
3. VIB Stuttgart 18 3823 34 711 405
4. RB Leipzig (P) 18 4021 33 6 2 2 413
5. BorussiaDortmund 18 37:25 33 5 2 2 4 4 1
6. Eintracht Frankfurt 18 29:22 28 4 3 1 3 4 3
7. SCFreiburg 18 2428 28 531 315
8. 1561899 Hoffenheim 18 3436 24 2 2 4 5 1 4
9. 1.FCHeidenheim (N) 18 27:3¢ 22 52 2 1 2 6
10. FC Augshurg 18 2633 21 342 2725
11. VEL Wolfsburg 129 1 413 226
12. Bor. Ménchengladbach 18 35:38 20 4 2 4 1 3 4
13. Werder Bremen 18 2531 20 423 135
14. VfL Bochum 18 20:34 20 351 135
15. 1. FC Union Berlin 16 1731 14 31 4 116
16. FSV Mainz 05 17 1429 11 125 06 3
17. 1.FCKdln 18 11:33 11 135 126
18. Darmstadt 98 (N) 18 2246 1 136 125
2. Bundesliga Sp T P Heim Ausw
1. FCSt. Pauli 18 3%15 36 550 440
2. Holstein Kiel 18 3425 35 51 4 611
3. _Hamburger SV 18 3522 34 7 01 343
4. SpVgg Greuther Firth 18 28:20 32 6 2 1 3 3 3
5. Fortuna Disseldorf 18 3923 31 4 2 3 5 2 2
6. SCPaderborn 07 18 28629 27 423 414
7. 1. FCNiirnberg 18 27233 27 423 41 4
8. Hertha BSC (A) 18 3528 26 4 3 2 3 2 4
9. Hannover 96 18 3225 25 431 244
10. SV Elversherg (N) 18 2831 25 324 47123
11. Karlsruher SC 183231 4 532 134
12. 1. FC Magdeburg 18 31128 23 423 234
13. SV Wehen Wiesbaden (N) 18 19:23 22 3 3 2 3 1 6
14. FCSchalke 04 (A) 18 3137 20 414 216
15. 1. FCKaisersloutern 18 28:38 18 4 1 4 1 2 6
16. Eintracht Braunschweig 18 18:32 17 3 2 4 2 0 7
17. Hansa Rostock 181731 17 315 216
18. VIL Osnabriick (N) 18 1640 9 1 35 036
3. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Jahn Regensburg (A) 21 3318 46 6 4 1 7 3 0
2. Dynamo Dresden 21 3318 43 802 61 4
3. SSVUIm1846(N) 21 3528 3 6 2 2 515
4. SVSandhausen (A) 21 3027 33 4 3 3 533
5. Rot-Weiss Essen 20 227 33 7212 315
6. FClngolstadt 04 21 40:29 32 631 3126
7. SCVerl 21 40:34 32 533 4124
8. Erzgebirge Ave 21 2626 31 613 263
9. 1.FCSaarbriicken 20 3424 30 4 5 2 3 4 2
10. Borussia Dortmund I 20 24:22 29 5 2 3 2 6 2
11. PreuBen Miinster (N) 20 32:27 28 5 4 1 2 3 5
12. SpVgg Unterhaching (N) 20 2522 28 5 3 2 2 4 4
13. Viktoria Koln 20 3132 26 532 154
14. Arminia Bielefeld (A) 21 33:33 25 4 4 3 2 3 5
15. TSV1860 Minchen 20 22:24 23 4 1 4 3 1 7
16._Hallescher FC 20 3242 N 424 217
17. SV Waldhof Mannheim 21 23:35 20 4 4 3 1 1 8
18. VfB Liibeck (N) 21 2235 20 2 44 245
19. MSV Duishurg 21 1832 16 326 055
20. SC Freiburg Il 21 1640 10 046 2009
Frankreich 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Paris Saint-Germain (M) 18 44:14 43 7 1 1 6 3 0
2. 06 Nizza 18 1911 35 630 4723
3. Stade Brest 18 27:15 34 531 513
4. _AS Monaco 18 3425 33 6 03 43 2
5. 0SCLille 18 2414 31 6 21 25 2
6. Stade Reims 18 2524 29 503 42 4
7. Olympique Marseille 18 26:19 28 6 3 0 1 4 4
8. RClens 18 21:19 26 522 234
9. Racing StraBburg 181923 4 432 234
10. Stade Rennes 18 2522 22 433 143
11. ACLe Havre (N) 181920 22 423 153
12. Montpellier HSC 181923 18 162 3135
13. FCNantes 18 2030 18 334 206
14. FCToulouse (P) 18 1623 17 152 235
15. FCMetz (N) 18 16:28 16 1 3 5 315
16. Olympique Lyon 18 17230 16 2 3 4 21 6
17. Clermont Foot 18 1327 14 126 234
18. FCLorient 18 2138 12 234 036
Punktabzug: Montpellier HSC (1)

England Ligapokal - Halbfinale

FC Middleshrough (2) - FC Chelsea (1) H:1:0/R: 23.1.
FC Liverpool (1) - FC Fulham (1) H: 2:1/R: 24.1.
England FA Cup - 3. Runde (Auszug)

Tottenham Hotspur (1) - FC Burnley (1) 1:0
Blackburn Rovers (2) - Cambridge United (3) 52
Queens Park Rangers (2) - AFC Bournemouth (1) 2:3
FC Middleshrough (2) - Aston Villa (1) 0:1
Swansea City (2) - FC Morecambe (4) 20
FC Chelsea (1) - Preston North End (2) 40
Shrewsbury Town (3) - AFC Wrexham (4) 0:1
Manchester City (1) - Huddersfield Town (2) 5:0

England 1. Liga Sp T P Heim Ausw Niederlande 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. FCLiverpool 21 4718 48 8 20 6 41 1. PSVEindhoven(P) 18 608 52 9 0 0 8 1 0
2. Manchester ity (MP) 20 48:23 43 6 3 0 7 1 3 2. Feyenoord Rotterdom (M) 18 52:17 42 6 2 1 7 1 1
3. FCArsenal 21 4220 43 821 5123 3. Twente Enschede 18 3621 37 7 11 4372
4. Aston Villa 2N 4327 43 9 10 434 4. A7 Alkmaar 18 3818 34 6 2 2 4 2 2
5. Tottenham Hotspur 21 44:31 40 7 0 3 5 4 2 5. Ajax Amsterdam 18 4233 31 61 2 333
6. West Ham United 2N 3532 35 5312 5124 6. GAE Deventer 18 3026 26 513 243
7. Manchester United (L) 21 2429 32 6 1 4 4 15 7. NEC Nijmegen 18 3430 25 433 242
8. Brighton & Hove Albion 20 3833 31 5 4 1 3 3 4 8. Sparta Rotterdam 18 2424 25 234 513
9. FCChelsea 21 3531 31 533 415 9. Excelsior Rotterdom 18 31:35 20 2 5 2 2 3 4
10. Newcastle United 21 4132 9 803 127 10. PEC Zwolle (N) 18 2732 20 2 25 3 3 3
11. Wolverhampton Wanderers 20 30:31 28 5 3 2 3 1 6 11. SC Heerenveen 18 2%35 20 413 217
12. AFC Bournemouth 20 2839 25 334 415 12. FC Utrecht 18 1827 19 153 324
13, FCFulham N 2836 24 604 137 13 FortunaSittard 171730 19 522 026
14, FCBrentford 20 2933 22 434 216 14 Amere Gty (N) 17193 19 224 3724
15, Crystal Palace 1234 N 235 335 15 HeradesAlmelo(N) 18 2341 19 3 2.4 2 25
16. Nottingham Forest 21 26:38 20 3 3 4 2 2 7 16. RKC Waalwiik 18 1730 14 21 6 21 6
17._FCEverlon N 2B 17 326 514 97 FVolendam 181942 12 215 127
}g kg‘;ﬂrm:'y"(w)’ g? mg }g f % g % g 2 18. Vitesse Arnheim 181339 12 135 207
20. Sheffield United () 21 1751 10 2 27 028 Tirkei 1. Liga Sp T P Heim  Ausw
Punktabzug: FC Everton (10) 1. Fenerbohee Istanbul (P) 21 58:17 54 8 2.1 9 10
- ; 2. Galotasaray Istanbul (M) 21 43:12 54 10 0 0 7 3 1
England 2. iga e TR Hem © RS g bngor N 327 % 613 533
1. Leicester City (A) 27 5521 65 110210 2 2 " X
- 4. Besiktas Istanbul 2N 3330 35 613 515
2. FCSouthampton (A) 28 53:32 58 10 2 2 7 5 2 - "
- % 5. Coykur Rizespor (N) 21 26:29 32 7 2 2 2 35
3. Ipswich Town (N) 27 5034 58 1031 7 412 6. Demirsnor 91 4% 30 7 31 06 4
4. leedsUnited () 28 5026 54 10 4 0 6 2 6 7 Antolvasoor 7 %7 0 461 334
5. West Bromwiich Albion 28 40:27 45 9 3 2 4 3 7 3 Noveorior 0 799 29 539 395
6. Coventry ity 28 4330 43 671 536 - ysersp :
n % 9. Kasimpasa SK 21 340 29 524 334
7. Hull Gty 28 4238 42 6 44 62 6 . !
T ! 10. Istanbul Basaksehir 21 26:25 27 5 2 3 2 45
8. Norwich City 28 4643 41 8 2 4 437 ] :
9. FC Watford 2 4538 40 554 554 Nl Swespr 212633 26 172 515
10 ACSunderlnd 28 3731 40 8 06 446 F m"“""“’“g"“' puwn i1
11. FCMiddlesbrough 28 42:41 40 6 2 6 6 2 6 - planyaspor -
i 14. Samsunspor (N) N 2432 7172 523 1128
12. PrestonNorthEnd 28 34:46 38 7 2 5 4 3 7 :
ol G X 14. Gaziantep FK N 1432 22 325 3126
13. Bristol City 28 3131 37 635 446 16 Karauimrik 9 13U N 44 127
14, Cardiff Gity %3539 ¥ 626 527 6. Karagimrik 3 3
15. Plymouth Argyle (N) 28 4747 33 § 3 3 0 6 § )/ Hofoyspor 212630 21352 1456
16. Swansea Gity 28 3844 33 455 446 18 Konyospor 12033 0 334155
17. Blokburn Rovers 28 41:53 33 5 2 7 5 1 g 19 Pendhspor(N) 21 2543 192 35 245
18, FC Millwall 2% 293 32 4 37 455 20. Istanbulspor AS 20 1438 7 227 027
19. Stoke City 2B 734 3 446 44 ¢  Ponktabzug:Istanbulspor AS (3)
20. Birmingham Gity 28 3444 32 563 3129 . . .
2. HuddersieldToun 28 2846 27 3 6 5 2 6 ¢ \emationaleLigen  Sp TR Heim o Ausw
22. Queens Pork Rangers 28 2439 24 3 3 8 3 3 §  Fraven-Bundesliga I. Liga
23. Sheffield Wednesdoy (V) 28 2246 22 4 3 7 2 111 3. Enwracht Fronkfurt 10 221120 3 1.1 3 11
24. Rotherhm United 28 25:52 19 3 6 5 0 410  Sponien 1. Liga Fraven
1. FCBarcelona (M) 13593 39 700 600
England 4. Liga Sp T P Heim Ausw . .
2. AFC Wrexham (N) 97 5437 52 11 21 45 4 Champions League Fraven Sp T P Heim Ausw
| S| T P H A Gr"pPCEAI 2 2 200 200
Italien 1. Liga p eim usw 1. FCBarcelona 4 M1 1
1. Juventus Turin 21 3512 52 820 8 21 2. Benfica Lissabon 4 % 7 200 011
2. Inter Mailand (P) 20 4910 51 8 11 820 3. Eintracht Frankfurt 4 46 4 011 101
3. ACMailand 2N 4123 45 802 632 4. FCRosengard 4 116 0 002 00 2
4. ACFlorenz 20 2921 34 622 424 . .
5 MalontoBergomo 20 3521 33 7 1 2 3 g 5  Afrike-Cup S S U N T Diff P
6. Lazio Rom 20 2420 33 622 415 Gruppe C
7. AS Rom 2N 325 32 731 2126 1. Senegal 2 2 0 0 6l 5 6
8. FCBologna 20 2318 32 721 163 2. Guinea 2 T 1 0 2 1 4
9. SSC Neapel (M) 20 30:25 31 424 5123 Gruppe F
10. FCTurin 20 1818 286 541 235 1. Marokko 2 1 1 0 41 3 4
11. CFC Genua (N) N 225 25 352 3126 3. Sambia 2 0 2 0 22 0 2
12. ACMonza N 2028 25 343 335
13. Frosinone Calcio (N) 21 28:40 22 6 2 3 0 2 8 FIFA-Weltrangliste (Stand 21.12.2023)
14. US Lecce ) 229 21 443 055 Rg. Land Punkte Rg. Land Punkte
15. Sassuolo Calco 20 263 19 325 2126 13. Marokko 1661,69  80. Guinea 1290,01
16.. Udinese Calcio 21 2335 18 1 64 163 90 Senegal 159431 84. Sambia 1284,56
17. Cagliori Calcio(N) 21 20:36 18 4 3 3 0 3 8 "
18. Hellas Verona 211929 17 334 1238
19. FCEmpoli 2N 1435 16 227 2126 Ub h d
20. US Salernitana 21 1842 12 1 46 127 erraSC en
Spanien 1. Liga Sp T P Heim  Ausw Die Gewinnklasse 1 der TOTO 13er
1. FCGirona 275125 52 911 730 : . :
2. Roal Madrid (P 20 4313 51 910 721 Ergebniswette blieb in der TOTO-Wett-
3. IF\Chlliurce;olrlr)u () gl]) ggg? 2‘]1 g g ]2 i g g runde vom 20./21. Januar unbesetzt. Ob
. Athletic Bilbao : X . .
5 MsiioModrid 19 3923 389 1 0 3 1 5 ©sam 0:1-Sieg des SV Werder Bremen bei
6. RealS.San Sebostion 21 32:21 35 5 4 1 4 4 3 Bayern MUunchen |ag? Diesen Spie|ausgang
7. FCValencia N 724 32 6212 335 h hl di . . .
8 UDlosPalmos(N) 21 21:17 31 53 2 41 6 atten wohl die wenigsten Tipperinnen
9. Befis Sevill 22424 31 6 41 163  yndTipperauf dem Zettel. Jetzt wéchst der
10. FC Gefafe 20 228 2 531 155 . | ..
11. CA Osasuna 20 2531 25 434 315 Gewinntopf! In der ndchsten TOTO-Wett-
12. (D Alaves (N) 21927 3 51 4 146 -
13. Rayo Vallecano 20 1826 23 1 54 43 3 runde vom 27', 28. Jar?_uar warten r_und
14. FCVillarreal 21 242 20 326 235 200.000 Euro in der hochsten Gewinn-
15. RCD Mallorca 211925 20 271 146 ;
16, Chaig Noosl 7 245 14 klf_asse (theor. Chance .1 zu 1,6 Mio.). Noch
17. FCSevilla 2 235 16 245 136 hoher her geht es bei der Auswahlwette:
18. FC Cadiz 71531 15 253 047 ; ; ;
19, FC Granada () W 4 1 244 o1 9 Hierliegenrund 400.000 .Euro im Jackpot
20. UD Almeria 2 46 6 055 0110 (theor. Chance 1 zu 8,1 Mio.).
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Wettprogramm KOMPAKT 2301-29.012024 (04 ““.'g!-:‘:‘"'

. Tore 2,5 Spiel-Nr.

Dienstag 23.01.2024
TUR1 18:00 Besiktas Istanbul Adana Demirspor 1 ,60 3,50 3,50 1,10 1,10 1,75 2,05 1,40 444
3.LI 19:00 MSV Duisburg Hallescher FC 205 3,00 260 122 115 1,39 1,80 1,55 427
Rot-Weiss Essen FC Viktoria K&In 1,90 310 290 1,18 1,15 1,50 | 1,80 1,55 384
SC Verl 1. FC Saarbriicken 265 3,10 200 143 1,14 122 1,80 1,55 406
VfB Lilbeck TSV 1860 Miinchen 245 300 220 135 1,16 1,27 1,70 1,65 414
Waldhof Mannheim Dynamo Dresden 400 325 155 179 1,112 1,05 1,75 1,60 413
ENGL 21:00 FC Chelsea FC Middlesbrough 118 4,50 7,00 - 101 274 230 1,30 320
Mittwoch 24.01.2024 [ 110 12 02 |
3L 1900 [EB  Arminia Bielefeld SSV Ulm 1846 210 3,00 255 124 115 1,38 175 1,60 566
Borussia Dortmund Il Jahn Regensburg 290 295 195 146 117 1,17 1,65 1,70 567
FC Ingolstadt 04 PreufRen Miinster 1,85 3,0 295 1,16 1,14 1,51 1,80 1,55 507
SV Sandhausen Erzgebirge Aue 1,80 310 3,00 1,14 1,13 1,52 1,80 1,55 592
SpVgg Unterhaching SC Freiburg |1 1,55 3,30 4,00 105 1,12 1,81 1,75 1,60 593
1.BL  20:30 Bayern Miinchen 1. FC Union Berlin 1,12 5,75 11,00 - 1,02 3,78 2,60 1,30 106
ENGL 21:00 [BEVEM  FC Fulham FC Liverpool 350 340 1,60 1,72 1,10 1,09 195 145 377
espp 21:30 [l  Athletic Bilbao FC Barcelona 2,50 3,00 215 136 116 125 175 1,60 115
Donnerstag25.012024 | 10 2 [0 0R] W M |
Tur1 18:00 Bl  Galatasaray Istanbul Istanbulspor 1,10 525 10,00 - - 344 | 240 1,28 452
17 Caykur Rizespor Trabzonspor 240 295 225 132 1,16 1,28 1,70 1,65 453
ENGP 20:45 AFC Bournemouth Swansea City 1,20 4,50 7,00 - 1,02 2,74 2,05 1,40 260
CHLF  21:00 FC Barcelona (F) Eintracht Frankfurt (F) 1,01 6,50 20,00 - - 4,91 3,60 1,08 435
espp 21:00 [Tl  Atletico Madrid FC Sevilla 145 350 4,25 103 1,08 192 18 155 17
28L  18:30 2Bl 1. FC Kaiserslautern FC Schalke 04 225 325 250 133 1,18 141 | 1,9 1,60 556
Hannover 96 1. FC Nurnberg 1,75 3,40 350 116 1,17 1,72 1,90 1,60 557
3.LI 19:00 Hallescher FC Waldhof Mannheim 195 3,40 250 124 1,10 1,44 1,90 1,50 153
1BL  20:30 Eintracht Frankfurt 1. FSV Mainz 05 185 325 340 1,18 120 1,66 1,70 1,80 107
ITA1  20:45 Cagliari Calcio FC Turin 285 2,75 2,05 140 1,19 1,17 145 1,95 315
ENGP 2045 [JlFFJl  FC Chelsea Aston Villa 1,85 320 290 1,17 1,13 152 180 155 271
FRA1 21:00 Olympique Lyon Stade Rennes 220 295 245 126 1,16 134 1,65 1,70 307
ENGP 21:00 [JlFFJll  Tottenham Hotspur Manchester City 4,00 360 145 189 106 103 215 135 278
2BL  13:00 [lBPEI  Hansa Rostock SV Elversberg 260 330 215 145 118 130 | 1,95 1,55 558
SV Wehen Wiesbaden Hertha BSC 2,65 3,40 210 1,49 1,17 130 215 1,45 560
VL Osnabriick SC Paderborn 07 295 350 190 160 1,16 1,23 2,30 1,40 559
3.LI 14:00 1. FC Saarbriicken FC Ingolstadt 04 1,75 3,40 3,00 1,16 1,11 1,59 1,80 1,55 161
FC Viktoria KoIn SpVgg Unterhaching 1,70 3,60 295 1,15 1,08 1,62 1,80 1,55 158
Jahn Regensburg Arminia Bielefeld 1,80 3,40 285 1,18 1,10 1,55 1,80 1,55 154
SC Freiburg Il SC Ver 300 340 175 159 1,11 1,16 1,75 1,60 155
SSV Uim 1846 MSV Duisburg 1,55 3,75 3,50 1,10 1,07 181 1,90 1,50 157
1.BL  15:30 FC Augsburg Bayern Miinchen 7,25 525 122 304 1,04 = 2,70 1,28 113
TSG 1899 Hoffenheim 1. FC Heidenheim 160 3,75 4,00 1,12 1,14 194 230 1,40 119
VB Stuttgart RB Leipzig 245 340 225 142 1,17 135 215 1,45 118
VIL Wolfsburg 1. FC K8ln 1,70 3,40 3,75 1,13 1,17 1,78 1,85 1,65 174
Werder Bremen SC Freiburg 235 325 240 136 1,19 1,38 1,90 1,60 175
sl 1630 [ZZIl  Erzgebirge Aue VfB Lilbeck 160 360 3,30 1,11 1,08 172 1,90 1,50 164
1.8L  18:30 [ZEMM  Bayer 04 Leverkusen Bor. Ménchengladbach 1,22 500 725 - 104 29 | 260 1,30 176
ESP1 18:30 “ FC Barcelona FC Villarreal 1,30 475 6,25 1,02 1,08 2,70 2,60 1,30 215
28L  20:30 PEl  Fortuna Diisseldorf FC St. Pauli 265 330 215 147 119 130 185 1,65 561
[Sonntag2s012024 |10 2 |02 0@
28L  13:30 T  Eintracht Braunschweig 1. FC Magdeburg 250 330 225 142 1,18 134 | 195 155 564
Hamburger SV Karlsruher SC 1,55 4,00 4,00 112 1,12 2,00 2,70 1,28 562
SpVgg Greuther Fiirth Holstein Kiel 185 3,40 310 120 1,16 162 2,05 1,50 563
3.Ll PreufRen Miinster Rot-Weiss Essen 1,90 3,30 2,70 1,21 112 148 1,90 1,50 165
1.BL 1. FC Union Berlin SV Darmstadt 98 1,55 3,60 450 1,08 1,15 2,00 1,80 1,70 177
3. TSV 1860 Miinchen SV Sandhausen 210 3,30 235 128 1,11 137 190 1,50 167
1.BL Borussia Dortmund VfL Bochum 1,30 450 575 1,01 106 252 245 1,35 178
ITA1 Lazio Rom SSC Neapel 215 2,80 265 122 119 136 150 1,90 360
3.LI Dynamo Dresden Borussia Dortmund 1 1,30 4,00 5,50 - 1,056 232 2,05 1,40 168
mA1 2045 [EEEl  AC Florenz Inter Mailand 350 3,00 170 162 114 109 165 170 361
o 20012024 Lo 2 Do o w ]
TUR1 18:00 m Galatasaray Istanbul Gaziantep FK 115 4,75 8,00 1,01 298 | 230 1,30 471
Trabzonspor Kasimpasa Istanbul 1,60 3,50 3,40 1 ,10 1,09 1,72 1,95 145 470
ENGP 20:30 [EFMM  Blackburn Rovers AFC Wrexham 145 3,75 4,00 105 106 194 215 135 313
ma1 2045 [EEIM  US Salernitana AS Rom 425 310 1,55 179 1,14 1,03 150 1,90 363
esp1 21:00 [T  FC Getafe FC Granada 1,70 3,10 4,00 110 1,19 175 150 2,05 253
Stand 23.01.2024. Alle Angaben ohne Gewahr. Spielteilnahme 18+. Sportwetten kdnnen suchtig machen. Infos und Hilfe:

. - . . i i BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.
Quotenanderungen moglich. Alle Tipps als Einzel- oder Kombi-Wette spielbar.

. Sport Ap e — Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise fiir den stationéren
| il OOOSET Spot App = s achisr kshrees fir [ Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhaltlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.
ecihbs Far. Jatet doawrboaden und e reiteben _
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Kalenderwoche 04 — Wettprogramm PLUS

Die Highlights der Woche

SPIEL-NR. 033 TIPP-NR. 100

& POWERPLAY 2

3. Liga, 24.1., 19:00 Uhr
Ingolstadt, Regensburg und
Unterhaching gewinnen ihre Spiele

FC Ingolstadt 04 - Preuen Miinster
Borussia Dortmund Il - Jahn Regensburg
SpVgg Unterhaching - SC Freiburg Il

\

Schiefdt der Jahn die Arminia runter?
Unterschiedliche Vorzeichen im Duell der Absteiger: Wahrend die
Regensburger schon wieder um die Ruckkehr in die 2. Bundesliga mit-
spielen, muss die Arminia aufpassen, nicht noch eine Etage tiefer zu
rutschen. Satte 21 Punkte trennen die beiden Rivalen nach 21 Spiel-
tagen voneinander. Der Jahn hat daheim erst ein Spiel verloren, Biele-
feld auswarts erst zweimal gewonnen. Klare Sache also?

& POWERPLAY 1 O | spiEL-NR. 022 UL, el &) HALBZEIT-/SPIELWETTE
Bundesliga, 27.1., 15:30 Uhr 3.Liga, 27.1., 14:00 Uhr Tipp:
Bayern, Hoffenheim und Wolfsburg Jahn Regensburg - Arminia Bielefeld 11
gewinnen ihre Spiele Wer gewinnt die 1. Halbzeit und das Spiel?

FC Augsburg - Bayern Miinchen Letzte fiinf Pflichtspiele: Ouote:

TSG 1899 Hoffenheim - 1. FC Heidenheim REG  1:1 (H), 2:1 (A), 2:2 (A), 1:1 (H), 3:2 (H) '2 90

VfL Wolfsburg - 1. FC Kéln DSC  1:2 (A), 0:1 (H), 2:0 (H), 2:2 (A), 2:2 (H) ’

Heimstarke Stuttgarter gegen Leipzig

Fur Leipzig steigt nach dem Duell mit Spitzenreiter Leverkusen gleich
der nachste Kracher. Diesmal geht es fur die Rasenballer zum Tabel-
lendritten nach Stuttgart. Ein Topspiel mit Krisencharakter, denn
beide Klubs warten im neuen Jahr noch auf den ersten Punktgewinn.
Der VB baut nach wie vor auf seine Heimstarke mit sieben Siegen aus
neun Spielen. RB droht aus den Top-Vier zu rutschen.

O

Bundesliga, 27.1., 15:30 Uhr

VfB Stuttgart — RB Leipzig
Stuttgart gewinnt und es fallen mehr als 2,5 Tore

SPIEL-NR. 011 TIPP-NR. 100

& TIPP DER WOCHE

Quote: 3,75

_ Letzte drei Pflichtspiele: VFB 0:1 (A), 1:3 (A), 3:0 (H) | RBL 2:3 (H), 0:1 (H), 1:1 (A) |

St. Pauli wieder ganz oben

Nach nur einem Spieltag als Verfolger hat sich der FC St. Pauli die | American Football, NFL, 28.1., 21:00 Uhr Tipp:
Tabellenfiihrung der 2. Bundesliga von den Stérchen zurtickerobert. Baltimore Ravens - Kansas City Chiefs 1
Nach drei Unentschieden hat es gegen Lautern mal wieder zu einem Wer gewinnt bei Handicap 0:3,5?
Sieg gereicht. In Dusseldorf wollen die Kiez-Kicker nun nachlegen Letzte vier Spiele:
und den nachsten Schritt in Richtung Bundesliga machen. Fur die Ravens 34:10 (H), 10:17 (H), 56:19 (H), 33:19 (A) Quote
Fortuna geht es weiterhin um den Anschluss an die Spitzenplatze. kChiefs 27:24 (A), 26:7 (H), 13:12 (A), 25:17 (H) 1,98 )
€ SIEGERWETTE () QUOTEN-NACHSCHLAG
2. Bundesliga, 27.1., 20:30 Uhr Tipp: Am Donnerstag legen wir in der 3. Liga
Fortuna Diisseldorf - FC St. Pauli STP & Mehr eine Schippe drauf '
Wer gewinnt und fallen W/M als 2,5 Tore? Tipp-Nr. 354 Wir bieten am 25. Januar fiir alle verfiigbaren Partien
Letzte fiinf Pflichtspiele: der 3. Liga erhohte Quoten (Siegwette 1-0-2) an.
piete: QUOte: Aktualisierte Quoten finden Sie in der ODDSET Sport
FER - 2 (V) B2 (V) WL (L, 258 (), SHO(GY 3.10 App, unter oddset.bet/go und in jeder Annahmestelle
STP  2:0 (H), 1:1 (H), 1:1 (A), 4:1 (A), 2:2 (H) ’ ’ : )

Feiern die VfB-Fans den vierten
Sieg in den letzten fiinf Heim-
spielen? (IMAGO/Sportfoto Rudel)

SPIEL-NR. 3302

(& HANDICAPWETTE

Powerplay-Wetten sind nicht mit weiteren Tipps kombinierbar.
Stand 23.1.24. Alle Angaben ohne Gewahr. Quotendnderungen méglich.

ﬂThekenwette: Ohne Wettschein an der Kasse spielen.
ODDSET Sportwetten GmbH: Deutsche Lizenz (Whitelist gem. § 9 Abs. 8 GLUStV)

Spielteilnahme 18+. Sportwetten kdnnen siichtig machen. Infos und Hilfe:
BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise fiir den stationdren
Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhaltlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.
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Der Debeka-Gesundheitstipp:

Debelsa

10P 5 der Wintermythen

Was steckt hinter Aussagen zu Kélte, Erkaltung,
warmendem Alkohol und Co.? Der Winter hat viele
Gesichter — und mindestens genauso viele Mythen
und vermeintliche Weisheiten ranken sich um die
kalte Jahreszeit. Die Debeka, eine der groBten Versi-
cherungen und Bausparkassen in Deutschland, priift,
was wirklich an den Geschichten dran ist.

Mythos 1: Alkohol warmt von innen

Falsch! Alkohol kiihlt den Kérper aus. Im ersten Moment emp-
finden wir ein vermeintlich warmendes Gefuhl auf der Haut,
weil sich dort die BlutgefaBe erweitern. Im Kdrperinneren
sieht das jedoch ganz anders aus: Die Organe werden schlech-
ter durchblutet und die Kérpertemperatur sinkt schneller ab.
Eigentlich friert man, aber dem Gehirn wird falschlicherweise
ein warmes Gefuhl vermittelt.

Mythos 2: Im Winter muss man weniger trinken

Falsch! Gefiihlt schwitzen wir sicherlich bei sommerlichen Tem-
peraturen mehr und sind durstig. Im Winter bleibt der Durst oft
aus und wir trinken weniger. Allerdings sollte man auch in der
kalten Jahreszeit ausreichend Flussigkeit (mindestens 1,5 Liter
Wasser) zu sich nehmen. Denn die Heizungsluft trocknet
unsere Schleimhdute aus und macht sie angreifbarer fr Viren.

Mythos 3: Erkaltung kommt von Kalte

ie Forschung diskutiert schon lange tber den Einfluss

e auf Erkaltung. Kélte macht eine Erkaltung
wabhrscheinlicher, weil sie unserem Immunsystem die
Abwehr dagegen erschwert. Doch die eigentlichen

eltater smd Viren, die sich in kalter trockener
|zungsluft besonders

falls trockenen Schleimhaute unserer Atemwege bieten dafur
den optimalen Nahrboden.

Mythos 4: Sport ist bei Kalte drauBen gefahrlich

Bewegung ist wichtig furs Immunsystem — egal zu welcher
Jahreszeit. Sicherlich sollten sich Sporteinsteiger nicht unbe-
dingt Minusgerade fur den ersten Lauf aussuchen, weil der
Korper Uberfordert und anfélliger fur Verletzungen ist. Auch
Menschen mit beispielsweise Herzvorerkrankungen sind bei
niedrigeren Temperaturen besser drinnen aufgehoben. Aber
gut aufgewdrmt und mit der richtigen Kleidung (atmungsaktiv,
schnell trocknend und gut sichtbar) schadet Bewegung sicher-
lich nicht — selbst wenn es nur ein Spaziergang ist.

Mythos 5: Im Winter passieren mehr Unfalle

Im Vergleich zu anderen Jahreszeiten sind die StraBenverhalt-
nisse im Winter unberechenbar. Allerdings sind die Menschen
dann auch vorsichtiger und fahren langsamer, lassen das Auto
stehen oder bleiben ganz zu Hause. Weniger Zweirdder auf
den StraBen sorgen ebenso daflr, dass im Winter weniger
Verkehrsunfalle passieren. Allerdings nimmt das Unfallrisiko
fur FuBganger zu, schnell ist man gestlrzt und hat sich etwas
gebrochen oder eine Sehne oder ein Band

gerissen. Tipp: Eine Unfallversicherung greift,

wenn man durch einen Unfall im Alltag
einen korperlichen Schaden davontragt.

Mehr Informationen
erhalten Interessierte
unter www.debe

Eo-to: trendobjects— stock.adobe.com



Rezept der Woche

Hafer-Rotwein-Kuchen

Zutaten (ir 18 Portionen)

30g Walnusskerne

309 kernige Haferflocken
100 g zarte Haferflocken
220 ml neutrales Pflanzendl
25049 Zucker

4 Eier

100 g Dinkelmehl

1 Pck. Backpulver

1EL Lebkuchengewdirz

(alternativ Zimt)

So wird‘s gemacht

Backofen auf 180 Grad (160 Grad
Umluft) vorheizen. Gugelhupfform gut
fetten und mit zarten Haferflocken
ausstreuen. Nisse in einem Blitzhacker
grob mahlen, umfullen. Kernige Hafer-
flocken in einer Pfanne ohne Fett ros-
ten, bis sie duften, herausnehmen. Die
restlichen zarten Haferflocken im Blitz-
hacker zu Mehl mahlen. Ol mit Zucker
und Eiern in eine Rihrschissel geben
und mit den Schneebesen des Rihr-
gerats circa funf Minuten cremig rih-
ren. Gemahlene NuUsse, Hafermehl,

Dinkelmehl, Backpulver, Lebkuchenge-
wirz, Kakao und Salz in einer Schissel
mischen, im Wechsel mit Wein zuge-

1 EL Backkakao
1 Prise Salz
175 ml Rotwein (oder roter Trau-

bensaft fir eine alkohol-
freie Variante)
Zartbitter-Kuverttre
Zuckersterne zum Verzieren
Fett und zarte Haferflo-
cken far die Form
Gugelhupfform @ 22 cm

225

ben und kurz unterriihren. Gerostete
Haferflocken hinzufiigen. 100 Gramm
Kuvertlre grob hacken, mit einem Spa-
tel unter den Teig heben. Den Teig in
die Form fillen und glattstreichen. Im
heiBen Ofen 55-60 Minuten backen
(Stabchenprobe!), dabei am Ende even-
tuell abdecken, damit er nicht zu dun-
kel wird. Kuchen circa 15 Minuten in
der Form abkihlen lassen, dann auf
ein Kuchengitter stlrzen und auskih-
len lassen. 125 Gramm Kuvertire grob
hacken und tber einem heiBen Wasser-
bad schmelzen. Uber den Kuchen gie-
Ben, mit Zuckersternen verzieren und
trocknen lassen.

Ihr Wochen-Horoskop

Lange genug haben Sie sich eine Aus-
zeit gegénnt. Nun wird es wieder Zeit
fir mehr Aktivitat.

Wassermann 21.01.—19.02.

Sie sind bester Laune und in Hochst-
form! Lassen Sie sich von nichts und
niemandem aufhalten.

Fische 20.02.-20.03.

Die Stunde der Wahrheit bricht an.
Nun sollten Sie all lhren positiven
Gedanken freien Lauf lassen.

Sie missen raus aus dem Alltag.
Gonnen Sie sich eine Erholungs-
phase und tanken Sie Energie.

Stier 21.04.-20.05.

Sie stehen vor beruflichen Verdnde-
rungen. Horen Sie auf Ihr Herz und
nutzen Sie lhre Talente.

g_'g

8 2

Um lhre Partnerschaft anzukurbeln,
sollten Sie lhre Karriere ein wenig in
den Hintergrund stellen.

Krebs 22.06.-22.07.

Achten Sie darauf, dass Ihr Umfeld
nicht zu kurz kommt. Abwechslung
vom Alltag schadet nicht.

Léwe 23.07.—23.08,
Nur Mut zur Veranderung. Wenn sich

neue Chancen ergeben, sollten Sie
diese keineswegs auslassen.

Es scheint alles in den richtigen Bah-
nen zu laufen. In der Liebe und beruf-
lich sieht es sehr gut aus.

=@

Skorpion 24.10.-22.11.

Versuchen Sie, lhren Kopf frei zu
bekommen und die negativen Gedan-
ken mit Sport zu vertreiben.

Waage 24.09.—

Meiden Sie in ndchster Zeit korper-
liche Uberlastung. Lehnen Sie sich
zurlick und génnen Sie sich Ruhe.

Schiitze 23.11.-21.1

i 3.11.-21.12.
In nachster Zeit ware es besser, wenn
Sie einen Gang zurlickschalten. Weni-
ger ist manchmal mehr!
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