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Mittwoch 10.09.2025 (37. VA)

2 LOTTO 62us49’

Samstag 13.09.2025 (37. VA)

2 LOTTO 62us49’

EINICE,

Spieleinsatz 21.380.197,20 € Spieleinsatz 40.629.201,60 € A""OMMT?
Gewinnzahlen Superzahl Gewinnzahlen Superzahl

3 15 17 21 22 37 1 2 '8 15 23 25 43 0
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:
22 37 15 17 3 21 15 2 8 23 25 43 Freitag bls o
Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt  6.112.706,30 € Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt  9.159.896,40 € 120 M,°_€
Klasse 2 (6) unbesetzt  1.194.306,80 € Klasse 2 (6) unbesetzt  3.469.318,50 €
Klasse 3 (5+S5Z) 24 x 17.251,00 € Klasse 3 (5+SZ) 43 x 18.341,10 €
Klasse 4 (5) 268 x 4.604,90 € Klasse 4 (5) 531 «x 4.427,20 €
Klasse 5 (4+SZ) 1.301 x 263,10 € Klasse 5 (4+SZ) 2.420 x 269,40 €
Klasse 6 (4) 14.481 x 56,00 € Klasse 6 (4) 27.348 x 56,50 €
Klasse 7 (3+5Z) 24543 x 28,20 € Klasse 7 (3+SZ) 45,075 x 29,20 €
Klasse 8 (3) 279.704 x 11,60 € Klasse 8 (3) 519.210 x 12,00 €
Klasse 9 (2+5Z) 187.423 «x 6,00 € Klasse 9 (2+SZ) 350.111 x 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.08.2025 9 11 13 30 41 46 3 16.08.2025 10 21 33 35 36 44 6
20.08.2025 4 19 21 38 39 47 2 23.08.2025 3 9 13 21 23 27 9
27.08.2025 8 22 35 41 43 48 4 30.08.2025 5 11 13 39 42 48 6
03.09.2025 7 8 30 35 39 44 9 06.09.2025 2 4 16 29 44 45 1

> Spiel 77° > Spiel 77°

Spieleinsatz 5.087.897,50 € Spieleinsatz 10.571.460,00 € 1

9 6 6 8 1 4 1 4 7 6 8 4 1 4 NICHTS MEHR MUSSEN. ALLES KONNEN.
Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)  unbes. 361.749,50 € Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  1.113.380,30 € E;;- e E
Klasse 2 (6 Endz.) 1 x 77.777,00 € Klasse 2 (6 Endz.) 7 x 77.777,00 € Teilnahmebedingungen !-..,h‘.
Klasse 3 (5 Endz.) 13 x 7.777,00 € Klasse 3 (5 Endz.) 36 x 7.777,00 € und Systembroscharen = “!.-i:;.
Klasse 4 (4 Endz.) 165 x 777,00 € Klasse 4 (4 Endz.) 364 x 777,00 € 2u unseren Produkten o o> ;:i'
Klasse 5 (3 Endz.) 1395 x 77,00 € Klasse 5 (3 Endz.) 3.706 x 77,00 € finden Sie hier: 3
Klasse 6 (2 Endz.) 14.408 x 17,00 € Klasse 6 (2 Endz.) 36.819 «x 17,00 € E m o,
Klasse 7 (1 Endz.) 153.650 x 5,00 € Klasse 7 (1 Endz.) 369.402 X 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.08.2025 4 4 6 0 5 8 0 16.08.2025 0 4 6 1 7 0 1 LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
20.08.2025 2 8 1 0 5 3 6 23.08.2025 4 8 4 3 5 1 0 und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf
27.08.2025 9 5 0 2 9 1 7 30.08.2025 9 9 7 1 4 4 9 www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr/
03.09.2025 6 1 7 1 3 5 5 06.09.2025 2 2 6 3 9 7 5 Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr

2 SUPERG

2 SUPERG

und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinn-
zahlen hangt allein vom Zufall ab. Die statistische Haufigkeit
der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungs-
wahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten
ohne Gewahr.

Spieleinsatz 2.244.845,00 € Spieleinsatz 4.575.607,50 €
4 6 4 1 0 '8 0 9 3 (5 (4 (2 Superzahl Statistik 6aus49
Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) unbes. 100.000,00 € Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 3 x 100.000,00 € Mittwoch: ‘F,‘glflri::g\:eizel::xlsc(ljis(‘:i—e::2?0?::;:;;2:;
Klasse 2 (5 Endz.) 12 x 6.666,00 € Klasse 2 (5 Endz.) 33 x 6.666,00 € — -
Klasse 3 (4 Endz.) 152 x 666,00€  Klasse 3 (4 Endz.) 300 x 666,00 € 0 'A0q At 1313 1741, 170
12 X 3 4 2
Klasse 4 (3 Endz.) 1.476 x 66,00 € Klasse 4 (3 Endz.) 3.082 x 66,00 € 162 174 160 143 139
Klasse 5 (2 Endz.) 14.691 x 6,00€  Klasse5 (2 Endz.) 30.616 x 6,00 € 5 1116 6|7 9|8 59 7
Klasse 6 (1 Endz.) ~ 178.039 x 250€  Klasse 6 (1 Endz) 307293 x 250¢€ Sumsiaq:  Wie oft gezogen? (1.762 Ziehungen seit 7.12.1991)
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen amsiag: Fehlt so viele Wochen (X'= am 13.09.25 gezogen)
13082025 5 2 5 3 7 6 16082025 8 8 3 1 7 7 57 51 77 166 175
20082025 1 8 8 3 8 3 23082025 4 3 0 6 9 9 0 x |1 112 |3 5|4 &
27.08.2025 9 7 0 5 5 2 30.08.2025 0 6 2 3 1 6 5 179 6 163 7 195 8 173 9 173
03.09.2025 31 4 8 8 0 06.09.2025 14 3 1 1 4 22 2 7 13 3
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (viwoch) se Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (somsiag) @
334 336 359 349 332 362 350| & & 473 459 467 450 456 486 447 =
1 6|2 133 x |4 3|5 47|'6 9|7 7|58 1 52 x |3 3|4 1|5 2|6 5|71 7|2
< D o
343 350 338 345 323 355 342 | £ 1 420 454 146 166 439 372 424 =
8 1119 4|10 11 412 45|13 4|14 43 2 8 % |19 3|10 4, |11 L {12 § |13 , |14 2
344 378 323 348 348 318 304 22 418 429 459 440 454 431 436 20
15 x 16 18 17 x 18 19 19 3 20 5 21 x _Eg 15 x 16 1 17 6 18 22 19 12 20 5 21 3 %5
366 347 341 373 358 344 337 8 | 413 425 12 460 481 468 217 R4
22 23 24 25 26 27 28 5 X 22 23 24 25 26 27 28 g X
X 14 6 15 7 7 6 |33 5 X 13 X 9 3 7 |83
330 346 375 310 354 352 337 | S 2 450 439 158 475 465 422 43| 0 2
29 13 30 1 31 22 32 5 33 12 34 8 35 1% é 29 1 30 12 31 9 32 18 33 4 34 17 35 4 | é
326 329 365 342 334 363 330| 82 164 152 459 EY 447 453 466 | 8=
36 17137 x |38 37|39 {40 10|41 5 |42 5 %‘% 36 4 |37 7138 41(39 , |40 g |41 5|42 %%
389 364 330 336 339 329 3275 2 450 130 391 123 456 459 496 | 5 2
43 ", |44 ", |45 "¢ |46 T, |47 3|48 T, |49 5 é 5 43 |44 |45 77 |46 5 |47 1|48 5|49 34 g z
Gewinnchancen Klasse 1: 2 LOTTO 62us49° 1 zurd. 140 Millionen &% Spiel 77° 1zu 10 Millionen % SUPER6G' 1zu 1 Million

2
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Sanger Howard Carpendale mochte mehr als nur seine Hits prasentieren

Raum fur Geschichten

Er ist einer der erfolgreichsten Entertainer in Deutsch-
land: Howard Carpendale (79). Der gebiirtige Siidafrikaner
blickt am Samstag, 20. September, in der ZDF-Sendung
»Die Giovanni Zarrella Show — Eine Samstagnacht mit
Howard Carpendale“ auf 60 Jahre Biihnenkarriere zurtick.
Im gliiXmagazin spricht der Wahl-Miinchener auch tiber
seine kommende Abschiedstournee.

gliwnagazin: Was war lhre erste Reaktion, als Sie gehort haben,
dass lhnen eine Ausgabe von ,Die Giovanni Zarella Show"
gewidmet wird?

Howard Carpendale: Ich habe mich sehr gefreut. Die Sen-
dung gibt mir die Moglichkeit, dem Publikum etwas Uber
die Geschichte hinter den einzelnen Stiicken zu erzéhlen. Bei
einem gewohnlichen Fernsehauftritt mit

ein oder zwei Liedern ist dafur keine
Zeit. Dass ich bei Giovanni in der Sen-
dung diese seltene Chance habe und
den Raum daftir bekomme, ist ein gro-
Bes Geschenk.

gli'Nnagazin: Wie fuhlt es sich an, fur die
Sendung eine Zeitreise durch die eigene
Karriere zu machen?

Howard Carpendale: Ich sehe
nicht die Zeit, die vergangen
ist, sondern die viele Musik,
die ich gemacht habe. Es ist
eher eine Schatzsuche. Ich
werde in die Sendung auch
Lieder mitbringen, die keine
groBen Hit-Singles waren, die
mir aber viel bedeuten. Ich
hoffe, die Zuschauerinnen und
Zuschauer zu Uberraschen. Es
wurde mich freuen, wenn mich
einige nach der Sendung als viel-
schichtigeren Kunstler wahrneh-
men und sich vielleicht sogar mit
meinen Alben auseinandersetzen.
Einzelne Hits sind tolle Momentauf-
nahmen, Alben erzahlen aber erst
die ganze Geschichte und machen
mich als Kunstler greifbar.

Foto: Michael de Boer

gliiﬁnagazin: Sie stehen seit 60 Jahren auf der Biihne, werden in
einigen Monaten 80 Jahre alt und gehen im Frthjahr 2026 auf
groBe Abschiedstournee. Wie blicken Sie in die Zukunft?

Howard Carpendale: Der Geburtstag bedeutet mir nicht viel,
das ist ja keine Leistung. Die 60 Jahre Buhnenjubildum machen
mich stolz, die feiere ich auf meiner Abschiedstournee. Ich ver-
abschiede mich nicht komplett von der Buhne, das wird nur die
letzte groBe Tournee sein. Solange ich fit bin, mdchte ich auch
danach einzelne Konzerte spielen.

gliiﬁnagazin: Ihr Sohn Wayne Carpendale hat vor zwei Jahren
einen Dokumentarfilm tGber Sie gemacht. Darin sagt er: ,Mein
Vater kommt nicht als Star von der Bthne runter.” Bei lhren
Konzerten singen tausende Menschen mit lhnen , Tiamo"” oder
.Hello Again”, zu Hause sind Sie Ehemann, Vater und Opa. Wie
bringen Sie diese Welten in Balance?

Howard Carpendale: Ganz einfach, indem ich mich selbst nicht

so ernst nehme. Ich will tberhaupt kein groBBer Star sein. Ich habe

den schonsten Beruf, den ich mir vorstellen kann und gebe auf
der Buihne alles fur mein Publikum. Aber wenn die Show vorbei
ist, trage ich das nicht mit nach Hause.

gliiﬁnagazin: Gab es in lhrer Karriere einen besonderen
Glucksmoment?

Howard Carpendale: In der Musikbran-
che ist neben Talent immer auch Gluck
notig. Das hatte ich zum Beispiel bei ,Ti
amo”. Dieses Lied habe ich gesungen,
obwohl meine Plattenfirma meinte,
das passt nicht. Ich habe das
Gegenteil bewiesen und einen
riesigen Erfolg daraus gemacht.
Ein schoner Glucksmoment —
da habe ich mich sehr gefreut,
dass ich richtig lag.

Deborah Bechstedt ist auf
die Sendung gespannt

,Die Giovanni Zarrella Show —
Eine Samstagnacht mit Howard
Carpendale” lauft am
Samstag, 20. September,

um 20:15 Uhr im ZDF.
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Dienstag 09.09.2025 (37. VA)

Freitag 12.09.2025 (37. VA)

Spieleinsatz 50.717.376,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
14 18 24 27 50 8 9
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:

24 14 50 18 27 8 9
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 87.565.790,98 €
Klasse 2 (5+1) 3 X 726.949,00 €
Klasse 3 (5+0) 12 x 102.491,30 €
Klasse 4 (4+2) 35 x 5.796,20 €
Klasse 5 (4+1) 747 X 339,40 €
Klasse 6 (3+2) 1.647 x 169,30 €
Klasse 7 (4+0) 1.586 x 127,90 €
Klasse 8 (2+2) 23.466 x 27,50 €
Klasse 9 (3+1) 38.047 «x 18,90 €
Klasse 10 (3+0) 78.398 «x 17,40 €
Klasse 11 (1+2) 121.994 x 14,00 €
Klasse 12 (2+1) 564.781 x 9,10 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

12.08.2025 11 16 29 37 42 11
19.08.2025 3 4 11 33 47 6 9
26.08.2025 8 14 21 26 35 4 8
02.09.2025 1 5 12 38 47 7 8

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Spieleinsatz 78.168.826,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
7 22 24 33 45 4 12
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
7 24 45 33 22 4 12
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 103.940.960,48 €
Klasse 2 (5+1) 6 X 560.209,90 €
Klasse 3 (5+0) 21 x 90.266,30 €
Klasse 4 (4+2) 58 x 5.390,90 €
Klasse 5 (4+1) 1.659 x 235,50 €
Klasse 6 (3+2) 2.258 x 190,40 €
Klasse 7 (4+0) 3.978 x 78,60 €
Klasse 8 (2+2) 32.003 «x 31,10 €
Klasse 9 (3+1) 58.790 x 18,90 €
Klasse 10 (3+0) 145.856 x 15,20 €
Klasse 11 (1+2) 165.109 x 15,20 €
Klasse 12 (2+1) 791.864 x 10,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.08.2025 5 11 20 33 43 6 12
22.08.2025 3 14 16 22 34 7 10
29.08.2025 3 5 19 23 48 1 5
05.09.2025 6 14 25 29 46 7 1

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Montag, 3 4 5 11 14
0809205 51 2 23 25 27
33 34 44 46 47

55 56 60 63 68

Jeplus5 | 6 1 6 4 7
Dienstag, 1 7 9 12 14
09092025 51 35 36 40 43
46 50 51 52 55

60 61 62 64 65

Seplus5 | 7 5 6 9 5
Mittwoch, 2 6 13 14 15
10092025 49 21 24 27 31
33 37 38 41 52

54 55 58 66 69

Jeplus5 |1 8 9 1 2
Donnerstag, o 8 12 14 16
109205 47 51 22 23 28
30 36 41 49 51

55 58 59 65 70

Jeplus5 | 1 4 7 B 0
Freitag, 7 8 10 12 13
12092025 45 49 28 33 34
36 38 44 48 50

55 60 61 63 64

Sepluss |7 6 1 1 9
Samstag, 2 4 5 9 14
13.09.2025 42 19 20 22 23
28 35 40 45 53

56 59 65 67 70

Jepluss |1 9 9 7 <)
Sonntag, 1 4 7 12 13
14092025 49 30 25 27 28
34 41 43 49 61

62 64 65 67 68

S2pluss | 2 9 9 5 2

37.Veranstaltung (08.09.25 - 14.09.25)
2.506.257,00 €

172 5354553 15253545575
6 14/7 |8 5|9 /105 |6 77 X8 7|9 »510%
11 212 Tl13 Zlaa ¥las 5 |11 Tlaz2 D13 Plaa Tlas 3
16 5 (17 2]18 %X |19 12120 % | |16 5|17 12118 5|19 7|20 7}
21 Fl22 W23 %024 Y25 | |21 Bl22 X123 Glaa Y25 ¥
26 7127 128 X129 V130 3| |26 %1|27 2|28 32|29 |30 12
31 17132 5133 F (34 ¥ (35 2| |31 5132 19133 134 %35 75
36 35137 %138 3'[39 (40 15| |36 %37 55138 29139 % |40 5I
41 12la2 Va3 Ylaa Vias Y| (a1 T2 %143 % |aa 55 las B
46 a7 % (a8 Yla9 %50 Y| |46 |47 55148 |49 5[50 $9
Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12

1 702 B3 04T s |0 P2T3%e s
6 z;. 7 215 3 zxz 9*3;? 10 392 6 1‘319 7 14116 3 1;4 9*11124 10* 107
R e ) (14 [0 [

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.
Chance KL 1: 1 zu rd. 140 Millionen

Sumsiag 13.09.2025 (37. VA) Samstag 13.09.2025 (37. VA)

GliicksSpirale SIEGER:<CHANCE

//1\\‘
Spieleinsatz 4.639.796,00 € Spieleinsatz 514.374,00 €
Klasse 1:....ccceeunen 1 = 829802 x 10 € Klasse 1:......78196

! = 3 10.000 €
Klasse 2o, 16 = 92471 x 25€ e 98599 X
Klasse 3:.......... 079 = 897,0 «x 100€ o 461256 = unbes. Gewinn 600.000 €
Klasse 4........ = 98,8 x 1.000 € bzw. 5.000 € monatlich
Klasse 5:.....86978 = 82 x 10.000€  Klasse 3:..1968415 10 Jahre lang
Klasse 6:....321016 = v 5427637 = unbes. 1.000.000 €
__________________ 324513 = 3,0 x 100.000 € 2298057

Gewinn 1,2 Mio. €

2,0 sofort und 20 Jahre lang
5.000 € monatlich bzw.

2,4 Mio. € sofort

Gewmnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig
SPIEL -
oy Machen. Infos unter: www.check-dein-spiel.de

&wﬁﬁ Hotline des Bundesinstituts fiir Offentiiche Gesundheit (BIOG):
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Klasse 7:..2462079

GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:
plus 5 Spieleinsatz:
plus 5 Gewinnsumme:

1.207.917,00 €
181.185,75 €
85.885,00 €

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Busis 2.2.2004, 7.565 Ziehungen)

121281 22235(32194]42092| 52119 62146| 72168
82177 92236{102202 11214012 2159]13 2131142123
152156[162144 1172131 18215619 2124 1202207 212168
222077 232121 24 2160252174 6 21731272212 282173
292188(302108 31 2153(322199 33 2245 34 2134 352134
362196 1372118138 218739 2199 4o 2163 41 21481422126
4321661442184 45213646 2120 47 2153 48 2137 492277

5021855121311522175053 219254 2117 1552203 562161
572183 1582182159 21721602178 61 2096 62 2113632173

6422381652156 66 2199 167 210668 2154 169 2132[702157
Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

KENO: Annahmeschluss tdglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung tiiglich
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So.
ca. 19:28 Uhrim hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)
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GLUCKSBILANZ

vom 8.—14. September

Eurojackpot am Dienstag
726.949,00 Euro (KI. 2)

1 x Baden-Wiirttemberg

1 x Brandenburg

1 x Finnland
102.491,30 Euro (KI. 3)

1 x Niedersachsen

5 x Nordrhein-Westfalen

2 x Schleswig-Holstein

1 x Danemark

1 x Finnland

1 x Norwegen

1 x Spanien

Spiel 77 am Mittwoch
77.777 Euro (KI. 2)
1 x Baden-Wiirttemberg

Spiel 77 am Samstag
77.777 Euro (K. 2)
2 x Brandenburg
1 x Hessen
1 x Nordrhein-Westfalen
3 x Sachsen

Eurojackpot am Freitag
560.209,90 Euro (KI. 2)
1 x Baden-Wirttemberg
1 x Hessen
3 x Nordrhein-Westfalen
1 x Ungamn
90.266,30 Euro (KI. 3)
2 x Bayern
1 x Niedersachsen
5 x Nordrhein-Westfalen
2 x Rheinland-Pfalz
1 x Danemark
2 x Kroatien
2 x Litauen
1 x Norwegen
2 x Schweden
2 x Spanien
1 x Ungamn

TOTO 13er Ergebniswette
221.053,40 Euro (KI. 1)
1 x Baden-Wiirttemberg

GliicksSpirale
2.400.000 Euro (KI. 7)

1 x Baden-Wiirttemberg

1 x Nordrhein-Westfalen
100.000 Euro (KI. 6)

2 x Bayemn

1 x Hamburg

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (KI. 1)
1 x Baden-Wiirttemberg
1 x Bayern
1 x Thiiringen

KENO
100.000 Euro (Typ 9)
1 x Brandenburg

L]

f

TV-Tipp: Ab Montag, 22. September, 22:15 Uhr, im ZDF

Spielfilmreihe ,Fremde Welten®

ten” ein —mit funf Kinofilmen, die Zuschauerinnen und Zuschauer quer durch die

Das ZDF-Montagskino ladt erneut zu einer spektakuldren Reise in ,,Fremde Wel-

Zeit und rund um den Globus ftihren. Den Auftakt macht der Sci-Fi-Thriller ,,65":
Ein Astronaut aus einer fernen Galaxie stlirzt mit seinem Schiff auf der Erde ab — vor
65 Millionen Jahren. Gemeinsam mit dem Madchen Koa muss er sich den Gefahren
der Kreidezeit stellen, um zu Uberleben. An den folgenden Montagen geht es weiter

mit packenden Titeln wie , Hypnotic”, ,The Creator”, ,Madame Web"
und , The King's Man — The Beginning”. Ein filmisches Abenteuer vol-
ler Action, Spannung und fremder Welten —immer montags im ZDF.

s

Buch-Tipp

Immunsystem
neu gedacht

[ EHRISTIAN SCHUBERT ]
[ -I-

=

i &

IMMUNRM
SYSTEM
HEU GEDAL

i puyiiss e and wir labinyrn
BRETY Cyaand B aiikes

&

Fo N

nser Immunsystem ist mehr als
Unur ein biologischer Schutz-
schild: Es heilt, schitzt — und
wird zugleich von unserer Psyche

und unseren sozialen Beziehungen
beeinflusst.

Der Psychoneuroimmunologe Chris-
tian Schubert eréffnet in ,,Immun-
system neu gedacht” eine ganzheit-
liche Sichtweise, die Korper, Geist
und Gesellschaft verbindet. Er zeigt,
wie psychische und soziale Abwehr-
krafte unser Wohlbefinden starken
kédnnen und warum ein bewusster
Umgang mit uns selbst und anderen
entscheidend fur unsere Gesund-
heit ist.

Eine revolutiondre Perspektive — fur
mehr Achtsamkeit, Nachhaltigkeit
und Lebensqualitat im Alltag.

/U gewinnen

Das gluXmagazin verlost
5 x 1 Exemplar des Ratge-

bers ,,Immunsystem neu gedacht”.
Beantworten Sie einfach folgende
Frage: Wie heiB3t der Autor des
Buches?

Teilnahmebedingungen,  Einsen-

deschluss und Versanddresse fin-
den Sie auf Seite 9. Kennwort:
Immunsystem.

Im Sci-Fi-Survivalthriller ,, 65"
stirzt Mills (Adam Driver), der aus
einer fernen Galaxie stammt, auf
der Erde zur Zeit der Kreidezeit ab.

Foto: ZDF / Patti Perret
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Im Saarland erfunden: die Zusatzlotterie mit Millionen-Chancen

opiel 77: 50 Jahre Gluck

Eine siebenstellige Zahl kann das Leben verandern: Seit 1975 sorgt Spiel 77 fiir Nervenkitzel — und bescherte
einem saarlandischen Tipper zuletzt sogar tiber 1,17 Millionen Euro. Die Zusatzlotterie wurde im Saarland entwi-
ckelt und ist heute bundesweit beliebt. Ein Kreuz geniigt, schon spielt man mit. Der Jackpot kann bis auf 10 Mil-
lionen Euro steigen und bleibt dort so lange stehen, bis er schlieBlich gewonnen wird.

Spiel 77 gehort zu den Klassikern unter
den deutschen Zusatzlotterien und hat
seine Wurzeln im Saarland. Entwickelt
wurde das Spiel Anfang der 1970er-Jahre
vom damaligen Saartoto-Geschéftsfuhrer
Hanns-Josef Christ. Bis heute sorgt Spiel
77 Woche fur Woche fur Spannung.

Das Spielprinzip ist denkbar einfach: Jede
Spielquittung erhalt automatisch eine sie-
benstellige Losnummer. Wer das Kast-
chen fur Spiel 77 ankreuzt, nimmt mit
dieser Nummer an der Ziehung teil. Die
Auswertung erfolgt von rechts nach links.
Bereits die letzte richtige Ziffer bedeutet
einen Gewinn. Schon mit drei richtigen
Endziffern winken 77 Euro, mit vier Tref-
fern 777 Euro. Wer sechs Ziffern trifft,
darf sich Uber 77.777 Euro freuen. Der

Einsatz betragt 2,50 Euro pro Teilnahme.
Die Chance auf den Hauptgewinn liegt
bei etwa 1 zu 10 Millionen.

Das Besondere am Jackpot: Er steigt Zie-
hung fur Ziehung und kann bis auf 10 Mil-
lionen Euro anwachsen. Erreicht er diese
Maximalhohe, bleibt er so lange stehen,
bis die siebenstellige Losnummer exakt
getroffen wird. Spiel 77 kann nicht nur
mit LOTTO 6aus49 gespielt werden, son-
dern auch mit Eurojackpot, GlucksSpirale
und Toto — ein kleines Kreuz gendgt, um
dabei zu sein.

Wie greifbar das Gluck ist, zeigen gleich
drei saarlandische Gewinner innerhalb der
letzten zwolf Monate: Am 21. September

2024 knackte ein Spieler aus dem Regi-
onalverband Saarbriicken den Jackpot
und gewann 1.077.777 Euro. Nur wenige
Wochen spater, am 30. Oktober 2024,
traf es einen Mitspieler aus dem Land-
kreis St. Wendel, der sich Uber 277.777
Euro freuen durfte. Und am 3. September
2025 folgte der nachste Volltreffer: Ein
Tipper aus dem Landkreis Neunkirchen
sicherte sich mit der richtigen siebenstelli-
gen Zahl sagenhafte 1.177.777 Euro—und
das bei einem Einsatz von nur 2,50 Euro.

Damit schreibt Spiel 77 seine Erfolgsge-
schichte genau dort fort, wo sie einst
begann — im Saarland, wo die Idee zu

dieser einzigartigen Zusatzlotterie gebo-
ren wurde.

Ab 1. September Zur m?sm?.m gine weitere Lotterie-Chance:
Saartoto steigt in

Spiel 77 ein
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tir sanriindische Tippernnen n

Obwohl die Idee fiir Spiel 77 aus dem Saarland stammte,
wurde es dort erst im Jahr 1990 eingefiiht.
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oF Spiel 77°
.. die Extraportion Gluck!

Spiel 77 auf einen Blick

Teilnahme mit LOTTO 6aus49, Eurojackpot,
GllicksSpirale, Toto

e Einsatz: 2,50 € pro Ziehung

e Jackpot: bis zu 10 Mio. €

e Gewinnchance Hauptgewinn: ca. 1:10 Mio.

Gliicksmomente 2024/2025:

 1.077.777 € (RV Saarbriicken, 21.09.2024)
® 277.777 € (LK St. Wendel, 30.10.2024)

© 1.177.777 € (LK Neunkirchen, 03.09.2025)
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1. Preis: [ErIRcEIuET

kHealthy FRY Twin von Kenwood

Die Kenwood kHealthy FRY Twin ist eine
moderne HeiBluftfritteuse mit Doppelkam-
mer-System und groBztgigen 8 Litern Fas-
sungsvermogen. Sie verfugt Uber zwei
4-Liter-Korbe, die sich perfekt fur Mahlzei-
ten von 2 bis 6 Personen eignen. Dank des
unabhdngigen Steuerungssystems lassen
sich beide antihaftbeschichteten Garkoérbe
gleichzeitig oder separat nutzen — mit frei
wahlbarem Programm, Zeit und Tempera-
tur. Praktisch ist die Dual Cook-Funktion: Sie
ermoglichtidentische Einstellungen fur beide
Kérbe und damit eine verdoppelte Portions-
groBe —ideal fur die groBe Familie.
www.kenwoodworld.com

—ANZEIGE -

Leben noch mehr fir sie bereit?
www.leoninedistribution.com

2.-6. Preis: Je cine DVD ,0n Swift Horses"

Kalifornien in den 50er Jahren. Muriel und ihr Mann Lee, der gerade als Soldat aus dem Korea-Krieg zurtick-
gekehrt ist, wollen sich unter der kalifornischen Sonne ein Bilderbuchleben aufbauen. Ihren Traum wollen
sie gemeinsam mit Lees Bruder verwirklichen, dem charismatischen Julius. Doch die unbeschwerte Drei-
ecksbeziehung endet abrupt, als Julius nach Las Vegas verschwindet. Dort halt er sich mit Gelegenheitsjobs
Uber Wasser — und trifft auf Henry. Wahrenddessen fuhlt sich Muriel in ihrem Alltag zunehmend gefangen
und sehnt sich nach mehr im Leben. Kleine Ausbriiche aus der Routine geben ihr Hoffnung. Doch halt das

7.-11. Preis: Je ein Ratgeber
,Die 12 Geheimnisse der Lebensireuds”

Wirksam, humorvoll und frohlich weiht uns st
die bekannte Glucks-Expertin Anjana Gill
in zwolf inspirierende Geheimnisse ein, die
uns aus dem standigen Sorgenkarussell her- e
ausfuhren und Glucks-Hindernisse aus dem
Weg rdumen kdnnen. Von der Befreiung
von Selbstzweifeln und blockierenden Glau-
benssatzen tber den Umgang mit negativen
Schlagzeilen bis hin zur Ausséhnung mit der
Vergangenheit.

www.heyne.de

12.-14. Preis: Je ein Horbuch , Todesfrist"

.Wenn Sie innerhalb von 48 Stunden herausfin-
den, warum ich diese Frau entfuhrt habe, bleibt
sie am Leben. Falls nicht — stirbt sie.” Mit die-
ser Botschaft beginnt das perverse Spiel eines
Serienmarders. Er lasst seine Opfer verhungern,
ertrankt sie in Tinte oder umhullt sie bei leben-
digem Leib mit Beton. Verzweifelt sucht die
Munchner Kommissarin Sabine Nemez nach einer Erklarung.
Erst als sich der niederlandische Profiler Maarten S. Sneijder
in den Fall einschaltet, entdecken sie zumindest ein Muster:
Ein altes Kinderbuch dient dem Téter als grausame Inspiration.
www.penguin.de

Teilnahmebedingungen Kreuzwortratsel:

Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Senden Sie die Losung per Postkarte an:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Sie  kénnen die Losung auch per E-Mail an
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte
tragen Sie das Lésungswort in den Betreff der
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht lhren Vor-
und Nachnamen sowie lhre vollsténdige Anschrift.
Einsendeschlussist der 22.09.2025. Es zahlt das Datum
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss lhre E-Mail
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Ldsungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los.
Gewinne kdnnen weder umgetauscht noch ausgezahlt
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in

der gliiXmagazin-Kooperation und deren Angehérige
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil.
Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich zur
Durchfiihrung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 36/2025:
Ein Gastroback® Entsafter , Design Multi Juicer Digital”
geht an eine Gewinnerin aus Liibeck.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.

Fiir alle weiteren Gewinnspiele in diesem gliiXmagazin gilt
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Losung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kén-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift.
Einsendeschluss ist der 22.09.2025.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen (iber 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehdrige.
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Wettrunde vom 20./21. September 2025 Annahmeschluss Samstag, 20. September 2025
baus45 Auswahlwette 13:00 Uhr/ 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Fulminant

Neuer Trainer, neues Gltck: Bei der Pre-
miere von Leverkusens neuem Coach

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast Kasper Hjulman d (53, Foto) feierte die
1 | SO [Bayer 04 Leverkusen (10) - Borussia Manchengladbach (16) 622 - 0:0 | 31 --nls --uln Werkself ihren ersten Saisonsieg in der
2 | SA [SV Werder Bremen (9) - SC Fréiburg (13) * | 433 - 31 01 --NuS --nis Bundesliga. Der Dane war Zeuge cines
s 3 | SA [FCAugshurg (H)-'].FSVMuszS (151 *% | 334 - 21 | 23 --SnN --nln fulminanten Auftritts seines Teams beim
g 4 | SA [TS6 1899 Hoffenheim (6)-FC‘Buyer‘nMunchen (1 127 - 42 | 04 --SnS --sSs 3:1-Erfolg gegen Eintracht Frankfurt. Dafair
= | 5 | SA |Hamburger SV (17) - 1. FC Heidenheim 1846 (18) 52-3 - - - --UnN --nNn . .
- — " sorgte auch AuBenverteidiger Alejandro
6 | SA |RB Leipzig (7) - 1. FCKdln (3) 622 = 6:0 - --NsS --SsU . . .
7| S0 |Enrocht Frankfrt (5) - 1. FC Unio Betin (14) 622 | - | 00 | 12 | s s Grimaldo (29), der mit enormer Prazision
8 | S0 [Borussia Dotmund (2) - VL Wolishurg (8 612 | - | 10 | 40 | --UsS S gleich zwei FreistoBe versenkte. Im Rhein-
9 | SA [1. FC Nimberg (18) - VL Bochum 1848 (16) 3 | - [ -] - Noliol Nk Duell gegen Borussia Monchengladbach
= [ 10 | S0 {Holsten kil (12) - Katstuher SC (2) 4 | - |10 | - Nosis SUsls (TOTO-Spiel Nr. 1) will Bayer 04 Leverkusen
& | 11|50 {Foruna Diselort (1) - SV Darmstodt 98 (4 334 | - | - | 22| NS SSuls den Aufwartstrend fortsetzen und weiter
- 12 | SO |SG Dynamo Dresden (15) - Hannover 96 (1) 22-6 - - - NnSnU sSsSn in der Tabelle nach oben klettern. Die Foh-
13 | S0 [FC Al (2) - HanchesterCiy (8) s23 | - [0 s | s -Sils len konnten bisher noch keinen Dreier ein-
14| SO |ARC Bournemouth (4) - Newcastle United (10) 334 | - |20 | 1 -NsSs -UnUs fahren und haben aktuell lediglich einen
15 | SA | Brighton & Hove Albion (13) - Tottenham Hotspur (3) 523 - 42 | 32 - UNsN -s5nS Zahler auf dem Punktekonto.
E | 16 | SA |FCBumley (17) - Nottingham Forest (15) x| 334 - 1:2 - -Nshn -sUnN
“E 17 | SA | West Ham United (18) - Crystal Palace (9) 334 - 1] 02 -NnSn -UuSu
s TR Wolverhampton Wanderers (20) - Leeds United (16) 433 - - - -nNnN -sNuN
19 | SA" [Manchester United (14) - FC Chelsea (5) 334 - 210 n -nUsN -uSsU é
20 | SA |FCFuhhom (1) - FC Brentford (12) 433 | - |03 | - Uuls -NsNu T
21| SO |AFC Sunderland (6) - Aston Villa (19) 235 | - - - -sNsU - ulinl ’é
22 | SA [FCBologna (13) - CFC Genua 1893 (16) 532 - 1|13 - NsN ---un ;
% 23 | SA |Udinese Calcio (3) - AC Mailand (5) * 235 - 23 | 0:4 --uSS --nSs é
E) 24 | SO |Lazio Rom (11) - AS Rom (6) x| 334 - 0:0 | 11 - NsN -=sSn S
= | 25 | SO [FCTurin (9) - Atolanta Bergamo (7) 334 - 30 | 21 --NuS --uls 2
26 | SO |US Cremonese (4) - Parma Calcio (18) 433 |- 1:2 - =-S5 --NuN
27 | SA |Girona FC (20) - UD Levante (18) * | 532 |- - . -inl Ny TOTO-Ergebnisse vom 13.,/14.09.2025
% 28 | SA"|Deportivo Alaves (7) - Sevilla FC (12) 433 | - &3 | 21 -shuS -NnSu Ergebnis ~ Tipp
‘;: 29 | SA [FCValencia (15) - Athletic Bilbao (3) 334 |- 1:0 | 01 - uNsN -ssn 1 [FC Bayern Minchen - Hamburger SV 50 [ 1
=N Rayo Vallecano (13) - Celta Vigo (14) 433 - [ 00 | 2] - SNuN nluwy g ?C:Sr;'l’n:'gvgisrsgi“’r (3)} ]Z
- - . ainz 05 - RB Leipzi b
31| SO [RCD Mallorca (19) - Atletico Madrid (11) 235 - 01 | 01 --nuN -Nuls + [V Wolshug-1. ¢ Kb'lnp g 33 10
32 | SA [FCNantes (14) - Stade Rennais FC (6) 334 | - 03 | 10 -nsN -sNUs 5|7, FC Union Barlin- 156 1899 Hoffenheim 274 | 2
= | 33 | SA |Stade Brestois (17) - 0GC Nizza (8) 433 - 0:0 | 01 -uNNn -nsNs 6 | 1. FC Heidenheim 1846 - Borussia Dortmund 02 | 2
'g 34 | SA [RCLens (8) - Lille 0SC (2) 433 - 1] 02 -nSsN - UsSs 7 |FCSt. Pauli- FC Augshurg 21 |1
E 35 | SO |Paris FC (11) - RC Strashourg Alsace (5) * 0334 - - - - NNsS - SsNs 8 |Borussia Monchengladbach - SV Werder Bremen 04 | 2
= [ 36 | 50 A Aveere (15) - Tououse FC (10) 33 - [ <[22 -omn Sl 9| Sl Tl G | 2
37| 50 [t Howe AC (13) - C Lorent (16) 33 - |30 [ - [ o Mol 10 15 et - 56 ynamo rston 21 0
11 [SpVgg Greuther Firth - 1. FC Kaiserslautern 0:3 | 2
38 | SA [FClngolstadt 04 (18) - SV Wehen Wieshaden (9) 244 - - 23 uNuUn sUnSN 19 e (s = Rt Dl 12 | 2
39 | SA [VIB Stuttgart Il (14) - FC Viktoria Kln (5) 334 - . 1:2 Nsuln sNNsS 13 | Juventus Turin - Inter Mailand 43 | 1
40 | SA | VfL Osnabriick (8) - FC Erzgebirge Aue (17) 447 - - 0:2 uNsSu uNsNn T30l a0 T 201 (3 T2 | (4 T2
5 41| SA [Alemannia Aachen (16) - Waldhof Mannheim (10) x| 334 - - 0:0 UnnSn ulsSn Bl 2200029 01136 1214313
o3 | 42 | SA |RotWeiss Essen (6) - Hansa Rostock (12) 343 - - 21 uSnS UsUnU 16 10:0 | [ 23 [ 1:3 || 30 | 11 [[ 37 [ 11 || 44 |00
43 | A [TSV 1860 Miinchen (2) - TSG 1899 Hoffenheim I (4) 334 | - | - | - UsSus uSsSn 171001 24 |01 || 312238 | 23] 45]03
44 | S0 [TV Hovelse (20)- SV Duisbrg (1) 226 | - | - | - | vl 555 8 e S
45 | SO [SCVerl (11) - Energie Cottbus (7) 334 - - 0:3 UulnS uSNuS 012212711034 12]]a 731

= temisverdchfig - = stark remisverdchtig

~ 6aus4s Jackpot in Klasse 1:
Wettrunde vom 13./14.09.2025 (37. VA) TOTO Sausss,. e
Jackpot in Klasse 1: ialai
13er Spieleinsatz 125.744,45 €
TT Ergebniswette rund 100.000 Euro Gewinnspiele Zusatzspiel
Spieleinsatz 704.156,00 €

Spieleinsatz 4 10 20 30 31 37 16

Klasse 1 (6) unbesetzt 70.181,20 €

1120221220221 Klasse 2 (5+ZS) 1 x 8.772,60 €

Klasse 1 (13 Richtige) 1 x 221.053,40 € Klasse 3 (5) 5 x 943,00 €

Klasse 2 (12 Richtige) 19 x 4.447,30 € Klasse 4 (4) 237 X 39,70 €

Klasse 3 (11 Richtige) 349 x 242,10 € Klasse 5 (3+ZS) 268 x 17,50 €

Klasse 4 (10 Richtige) 3.012 x 35,00 € Klasse 6 (3) 3.215 x 4,80 €
Chance auf den Hochstgewinn: 1:1.594.323 Chance auf den Hochstgewinn: 1:8.145.060

10

griin = Gewinnspiele Auswahlwette 6ausd5 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

Wichtig fiir den TOTO-Wetthewerb vom 20./21.09.2025

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette
Spiele 1-45 = Meisterschafisspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga

Spiele 912 = 2. Bundesliga

Spiele 1321 = 1. Liga England

Spiele 22-26 = 1. Liga ltalien

Spiele 27-31 = 1. Liga Spanien

Spiele 32-37 = 1. Liga Frankreich
Spiele 38-45 = 3. Liga

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, Kleine Buchstaben
= Heimspiel, grofe Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach
der requliren Spielzeit (Verliingerungen werden nicht beriicksichigt). Zahlen in
Klammern = Tabellenstand. Alteste Ergebnisse,/Form von links nach rechts.
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1. Bundesliga Sp T P Heim Ausw 11. FCFulham 4 3 5 110 011
1. BoyenMinchen() 3 142 9 200 100 12 FBenfford 4 57 4 110 002
9. Borussia Dorfmund 383 7 100 110 13. Bnghion&Hov_eAIbmn 4 46 4 110 00 2
3. 1. FCKaln (N) 384 7 100 110 14. MunfheslerUnlIed 4 47 4 101 011
4. FCSt. Pauli 3 74 7 110 100 15. Nomnghqm Forest 4 48 4 101 011
5. _Eintracht Frankfurt 3 8 6 100 101 16.. Leeds United (N) 4 16 4 110 002
6. TS 1899 Hoffenheim 3 76 6 0 0 1 2 0 0 7. FCBurnley (N) 4 47 3 101 0012
7. R Leipzig 3 36 6 100 101 18. WesthmUmted 4 4511 3002 101
9 Werder Bremen 387 4 010 101 20. Wolverhampton Wanderers 4 229 0 0 0 2 0 0 2
10. Bayer Leverkusen 376 4 101 010 Frankreich 1. Liga Sp T P eim Ausw
1. FCAugshurg 3 o6e6 3 001 101 1. Paris Saint-Germain (MP) 4 10:3 12 2 00 200
12. VB Stuttgart (P) 3 3% 3 100 002 2. 0SC Lille 4135 10 200 110
13. SCFreiburg 3 58 3 101 001 3. AS Monaco 4 85 9 200 101
14. 1. FC Union Berlin 3 48 3 101 001 4. Olympigue []{on 4 63 9 200 101
15. FSV Mainz 05 3 13 1 002 010 5. _Racing StraBhurg 4 53 9 200 101
16. Bor. Monchengladbach 3 0:5 1 0 1 1 00 1 6. Stade Rennes 4 56 7 200 011
17. Hamburger SV (N) 307 1 001 011 7. Olympique Marseile 4 94 6 2 00 00 2
18. 1. FC Heidenheim 317 0 002 001 8. 0GC Nizza 4 55 6 201 0011
1. Bundeslign 2024/25 Sp T P Heim Ausw 8. RCLens 4 515 6101 101
. 10. FCToulouse 4 78 6 101 101
1. Bayern Miinchen 34 9932 82 14211 51 11 Paris FC(N) 479 6 100 102
2. Bayer Leverkusen (MP) 34 72:43 69 10 4 3 9 8 0 12, SCO Angers 433 5 110 011
3. Eintracht Frankfurt 34 68:46 60 10 4 3 7 5 5 13. ACLe Havre 4 57 3 101 002
4. Borussia Dortmund 34 71:51 57 11 3 3 6 3 8 14. FC Nantes 4 13 3 101 00 2
5. SCFreiburg 34 49:53 55 935 7 46 15. AJ Auxerre 4 3% 3 101 002
6. _FSV Mainz 05 34 5543 52 683 827 16. FCLorient (N) 4 512 3 101 002
1. RB Leipzig 34 5348 51 8 63 56 6 17. Stade Brest 4 510 1 011 002
8. Werder Bremen 34 5457 51 566 935 18. FCMetz (N) 4 38 1 011 00 2
9. VIB Stutigart 34 6453 50 7 28 7 64 . ; A
10 Bor.Minchengladbach 34 5557 45 7 3 7 6 3 g [Malienl.Liga S T P Heim  Ausw
11. VAL Wolfshurg 3 5654 43 377 836 1. SSC Neapel (M) 3619 100 200
12 FC Augshurg 343551 43 656 557 2. Juventus Turin $ 73 9 200 100
13. 1L.FCUnionBerlin 34 3551 40 5 6 ¢ 5 4 g 3 Udinese(Calco $ 42 7 010 200
14 FCSLPauli(N) 34 2841 32 3 59 539 A UCemonese( 7 53 6 100 100
15. 156 1899 offenhein 34 46:68 32 4 5 8 3 ¢ § > ACMailond 3 42 6 101100
16. 1. FCHeidenheim 34 37:64 29 3 212 5 3 9 b ASRom szl 6 101 100
17. Holsteiniel ()~ 34 49:80 25 4 211 2 510 g é:;'ﬂ:,',"(fff{,?,"'"" g gg i } } g g l‘] ‘]’
18. VfL Bochum 34 3367 25 3410 331 9 FCTurin 315 4 010 101
2. Bundeslign 2024/25 Sp T P Heim Ausw 10. Inter Mailand 3 9% 3 101 001
1. 1. FCKsln (A) 34 5338 61 9 44 935 11. Lazio Rom 3 43 3 100 002
2. Homburger SV 37844 59 872 845 }g é(tgulmo 0 g ]212 g } g g g g ;
. - . FCBologna :
2. Bundesliga Sp T P Heim  Ausw 14, Sossuolo Calcio (N) 3 35 3 101 001
1. Hannover 96 5 8 12 201 200 15. ACFlorenz 3 24 2 001 020
2. Karlsruher SC 5 73 11 300 020 16. CFC Genua 2 01 1 011 000
3. Arminia Bielefeld (N) 5 114 10 2 01 110 17. SCPisa (N) 3013 1 002 010
4. Darmstadt 98 5 85 10 210 101 18. Parma Calcio 315 1 010 002
5. SV Elversherg 5 75 10 210 101 19. Hellas Verona 215 1 000 011
6. 1.FCKaiserslvtlern 5 84 9 200 10 2 20. US Lecce 3 e 1 001 011
7. FCScholke 04 53 9 L0 L0l e 1. 1iga2024/25 Sp T P Heim  Ausw
8. SCPaderborn 07 5 54 8 201 020
9. Preufien Minster 5 88 7 111 101 1. SSC Neapel 38 5927 82 14312107 2
: : . 2. Inter Mailand (M) 38 79:35 81 13 4 2 11 5 3
10. Eintracht Brounschweig 5 67 7 1 1.0 1 0 2 :
o ) 3. Malanta Bergamo 38 783 74 9551333
11. Fortuna Dijsseldorf 55 7 011 201 4 JoventusTorn(P) 38 5835 70 11 7 1 7.9 3
12 Holstein Kiel (A) 5 5% 6 002 2001 T W 563 60 13 T4 T TS
13. SpVgg Greuther Firth 5 1014 6 10 2 1 0 1 AT e B 6 1 43 T i
14, Herha BSC CC ST T T B Ay P 3B 6149 65 793 11 26
15. Dynamo Dresden (N) 5 7.9 4 002 111 8' AC Mailand 38 61:43 3 973 978
16. Vleochum(A) 5 59 3 101 003 9 F(BO'O na 38 5747 62 107 2 67 6
171 KChogdsburg 57123002 10T gy gomay 34952 49 856 5509
18. 1. FCNirnberg 52 1 01T 003y ECTuin 83945 4 676 478
SN -, 3508 1
i . . riellas Verona X
y ) B Y IS Gyt 3 05 3% 649 351
3 1FCSuorbiken 5 128 10 2 00 111 b PomoGldo) 38 456 36 568 29 8
4. 1899 Hoffanheim 1) 5 117 10 1 11 2 00 12 B TR H 469 441
5. Vikdoria Kéln 574 9 200 102 }g E(E'“W! 33359 31 2710 469
6. Rot-Weiss Essen 5119 8 011 210 - FClenedig(N) 38 3256 29 5 5 9 0 910
N 20. ACMonza 38 2869 18 1 513 2 413
7. Energie Cottbus 51108 8 020 201
8. ViL Osnabriick 5 58 8 120 101 ltalien 2. Liga 2024/25 Sp T P eim Ausw
9. SVWehen Wieshaden 5 10:10 7 1 0 1 1 11 1. Sassuolo Calio (A) 38 78:38 82 14 2 3 11 5 3
10. SV Waldhof Mannheim 5 67 7 1. 1.1 1 01 2. Pisa SC 38 6436 76 13 4 210 3 6
11 SCVerl 50:0 6 011 120 4. US Cremonese 38 6244 61 7 84 955
12. Hansa Rostock 522 6 101 030 Soanien 1. Li S T P ; A
13 SVUIm1846(A) 5 78 6 101 102 pamen . Hga P el usw
14. VI8 Stuttgart I 568 5 111 011 1 Reﬂ'M"fll"d 4 82 12200 200
15. John Regenshurg () 5 59 4 102 011 g ;ch'l’“!‘egf’l'l‘)“ (M) j ‘2;2 ‘g ; g ‘]] f a 8
16 Alemannio Aochen 5 611 4 0 03 110 Y Ko™ 461 9 100 201
17. Erzgebirge Ave 539 4 111 002 - T ouidle :
5. FCVillarreal 4 83 7 200 011
18. FClngolstadt 04 5 68 3 021 011 6. Espanvol Barcelona 3 53 7 200 010
20. TSV Havelse (N) 5 48 2 011 012 s: FC Elche (N) 4 6;4 6 110 020
England 1. Liga Sp T P Heim Ausw ]3- gApSgsufl‘I“ ‘5‘ 22 2 ]2 g (]] g g (2)
1 RClvepool (W) 4 94 12 200 200 ) el P54 5 110 011
2. FCArsendl 4 91 9 200 101 X ¢ X
12. FCSevilla 4 777 4 011 101
3. Tottenham Hotspur 4 81 9 101 200 13. Rayo Vallecano 4 45 4 010 102
4. AFCBournemouth 4 65 9 200 101 in (eﬁuVigo 5 46 4 031 010
5._FC Chelsea 4 93 8 110 110 15 FCVolencia 4 48 4 110 002
6. AFCSunderlond(N) 4 53 7 200 0 11 16. Real Oviedo (N) 4 17 3 101 00 2
6. FCEverton 4 53 7 110 101 17. RealS.SanSebostin 4 46 2 0 1.1 011
8. Manchester City 4 84 6 101 101 18. UD Levante (N) 4 59 1 011 002
9. Crystal Palace (P) 4 41 6 020 110 19. RCD Mallorca 326 1 011 001
10. Newcostle United (L) 4 33 5 101 020 20. FCGirona 4 2111 002 011

Foto: picture alliance / Sipa USA

Goldener Ball

r ist das Objekt der Begierde: Am
Montag, 22. September, wird im
Théatre du Chateletin Paris der Ballon
d’Or verliehen. Die 31 Zentimeter groBe
goldglanzende Trophde wiegt rund sie-
ben Kilogramm und wird einmal im Jahr
an die Besten der FuBball-Welt vergeben.

30 Kicker aus aller Welt stehen auf der
Nominierungsliste. Der einzige Deut-
sche darunter ist Mittelfeldspieler Florian
Wirtz (22), der aktuell fur den FC Liver-
pool auflauft. hm werden allerdings nur
geringe Chancen auf die Auszeichnung
zugeschrieben. Zu den Favoriten zahlen
Sttrmer Ousmane Dembélé, der 2025 mit
Paris St. Germain die Champions League
gewann, sowie Ausnahmekénner Lamine
Yamal vom FC Barcelona, der mit 18 Jah-
ren der jungste Ballon-d’Or-Gewinner
aller Zeiten ware. Sein Coach Hansi Flick
(60) ist far den Trainer-Award nominiert.

Bei den Frauen gehoren die deutsche
Nationaltorhtterin  Ann-Katrin Berger
(34, Gotham FC) sowie Flugelflitzerin
Klara Buhl (24) vom FC Bayern, zu den
Auserwahlten. Als Favoritin gilt die spa-
nische Mittelfeldspielerin Aitana Bonmati
(27, Foto) vom FC Barcelona, die bereitsin
den vergangenen beiden Jahren siegte.

Insgesamt gibt es zwolf Kategorien, in
denen die prestigetrachtigen Auszeich-
nungen vergeben werden. Wer die Tro-
phde am Ende des Abends in den Pari-
ser Himmel recken darf, entscheidet
eine Jury aus Fachjournalistinnen und
Fachjournalisten.
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(3enirjogging fur den Alltag

SUDOKU

Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sich jede dieser neun Zahlen nur einmal in einem Neu-
nerblock, nur einmal auf der Horizontalen und nur einmal in der Vertikalen befindet.

Anfanger Profi
671 5 8 5 8 9
5 7 9|6 6 4 113
416 |2 5 2 4 6
8 21119 3|8 5
7 9 6|8 712
819 1 5
115 7 7 4 6
713 5 8 6 713
9 4 9117 5|2
UM DIE ECKE GEDACHT
T 3 7 : . 3 5
’ W |
12 13 m 15
6 17
. 18
19 20 21 22 23
24 2
i H B
27 2
Waagrecht:

1. Eigenschaft vieler Medikamente, 6. 6ffentliche Badewanne, 10. Goldiges aus Frankreich, 11. damit halt das Tau das
Ziehen aus, 12. wachst nachts im Schatten, 14. kopfloser Handelsbund als zu flache Bucht, 16. gibt in Stadion und
Theater den Plan vor, 17. wenn weiB, dann Liebeslied singen!, 18. in darin steckt eine Gottheit, 19. Erdzahne, 21. die
Aussaat am Eigenheim, 24. Endogenes entsteht hier, 25. ist der Ruf dies, lasst es sich gut leben, 26. ein Konig, der in
Florenz stehend eine gute Figur macht, 27. umgefallenes Land, 28. Sdule

Senkrecht:

1. Herr Punkt und Strich, 2. Kurzzustand ab 65, 3. wéchst gern iiber Sachen, 4. damit kann man sehen, 5. Dubai-An-
rainer inkorporiert Insel, 6. Menorcasteine, von Obelix in T-Form zusammengesetzt?, 7. das Landratsamt in Liibeck
vergibt es, 8. ein Sache als Kreiseigenschaft, 9. riickwérts Ach-hatt ich-doch-nicht, 11. neu sortierte Senke ist im
Theater, 12. sticht auch mit ,,s“, 13. sie wohnt nicht am Siid- oder Nord-, sondern an der Oder, 14. die putzige Anne,
15. Rasen wird umgepfliigt zu lateinischem Vers, 17. Papa von Es, Ich und Uberich, 18. feuriger Kerl?, 19. fabelhafter
Unterholzler, 20. das Mobelstiick zur Nacht, 21. Frau wird mit R wird zu Pflanzententakel, 22. Kurt, der Pfélzer, 23. nur
mit n englisches bis, 25. die Stadt im franzdsischen Hefegebéack, 26. ein Titel, der nicht nur heilen kann
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SILBENRATSEL

Aus den Silben sind elf Worter mit den
unten aufgefiinrten Bedeutungen zu bil-
den. Bei richtiger Losung ergeben die
vierten und die neunten Buchstaben —
jeweils von oben nach unten gelesen —
ein Zitat von Emily Dickinson.

AN - AN - BAND - BENS - BRIE - DARD
- DO - FE - FEIND - HALB - HALT -
HAUS - KA - KEIT - KER - LE - LEUCH
- LIG - MI - MIT - NER - NI - RANT -
RECHTS - RI - SA - SCHWER - SE - SPI
- STAATS - STAN - STIMM - TEL -
TEND - TI - TI - TRAN - WALT

Silbenrétsel

1. KETTENKARUSSELL, 2. IMPONIEREN, 3. STERN-
STUNDE, 4. ZIRBELKIEFER, 5. WEIZENBIER, 6. START-
HILFEKABEL, 7. VERAECHTLICH, 8. NORWEGISCH, 9.
MICHELANGELO, 10. TAUCHERBRILLE, 11. WEISS-
WURST - Schwarzbrot und Freiheit

Profi

8

Anfanger

6

9
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Rezept der Woche

10-Minuten-Stroganoff vom Rind

Zutaten ir 4 Portionen)

375¢ Pappardelle

500 g Rinderlendensteak
150 g Egerlinge

2 Knoblauchzehen
1EL Rapsol

2 EL Butter

So wird‘s gemacht

Die Pappardelle in reichlich kochendem
Salzwasser etwa 10 Minuten bissfest
garen. In der Zwischenzeit das Fleisch
abbrausen, trocken tupfen und in Strei-
fen schneiden. Die Pilze putzen und in
Scheiben schneiden, den Knoblauch
schalen und fein wirfeln.

Das Rindfleisch mit Salz und Pfeffer
wurzen und in einer groBen Pfanne im
heiBen Rapsol etwa 2 Minuten kraftig
anbraten. Herausnehmen und beiseite-
stellen. Die Butter in derselben Pfanne
zerlassen, die Pilze hineingeben und 3 bis
4 Minuten leicht anbraten, dabei darauf

2TL gerduchertes Paprikapulver
200g saure Sahne
75 ml Geflugelbrihe
2 EL gehackte Petersilie
Salz

schwarzer Pfeffer

achten, dass die Butter nicht zu stark
braunt. Den Knoblauch hinzuftigen und
kurz mitdtnsten. Alles mit Salz, Pfeffer
und 1 TL Paprikapulver wrzen.

Das Fleisch zusammen mit der Sau-
ren Sahne und der Brthe wieder in die
Pfanne geben, kurz aufkochen lassen
und sofort vom Herd nehmen.

Die Pasta abgieBen, abtropfen lassen, in
tiefe Teller verteilen und das Stroganoff
dartiber geben. Mit Petersilie und dem
restlichen Paprikapulver bestreuen und
servieren.

Foto: Cookbutler.com

Ihr Wochen-Horoskop

Wenn Sie weiterhin so fleiBig sind,
kdnnen Sie sich bald auf eine positive
Anderung im Beruf freuen.

Wassermann 21.01.—19.02.

Ihre gute Laune ist ansteckend und
wirkt sich auch positiv auf Ihr Liebes-
leben aus. Machen Sie etwas daraus!

Fische 20.02.—20.03.

GenieBen Sie die Freizeit mit lhren Lie-
ben und lassen Sie sich nichtvon auBen
unter Druck setzen.

Beruflich treten Sie im Moment auf
der Stelle. Bleiben Sie geduldig, es
wird auch wieder vorwarts gehen.

Stier 21.04.-20.05.

Achten Sie auf Ihre Gesundheit! Statt
Sofa sollte Bewegung an der frischen
Luft auf die Tagesordnung.

g,'g

8 2

Zwillinge 21.05.—-21.06.

Ein lang gehegter Wunsch konnte bald
in Erfiillung gehen. Bleiben Sie am Ball,
dann wird es klappen.

Krebs 22.06.-22.07.

Gehen Sie mehr auf Ihre Mitmenschen
ein und stellen Sie Ihre eigenen Bedirf-
nisse einmal hinten an.

Lowe 23.07.—23.08.
Ein Flirt kdnnte in dieser Woche einiges
durcheinanderwirbeln. Freuen Sie sich

9 Jungfrau 24.08.—23.09.
“ Sie sind ausgeglichen und strahlen eine
unglaubliche Ruhe aus. Das fasziniert

Ihre Mitmenschen.

Skorpion 24.10.-22.11.

Sie sind momentan sehr empfindsam
und nervés. Das wirkt sich leider auch
auf Ihr Umfeld aus.

o
[
2
1Y
c
=

Waage 24.09.—23.10.
Gesundheitlich kdnnte es Ihnen besser
gehen.Achten Sie auf die Signale Ihres
Korpers.

Schiitze 23.11.-21.12.

In dieser Woche sollten Sie wichtige
Entscheidungen treffen. Die Sterne
stehen daftir sehr positiv.

13
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Foto: Trier Tourismus und Marketing GmbH/Dominik Ketz

"

Schauspieler Tim Olrik Stoneberg

Gladiator mit Herz und Seele

Fiir Tim Olrik Stoneberg war es so etwas wie Liebe auf
den ersten Blick. Seit erim Jahr 2002 an das Theater kam,
fahlt sich der Schauspieler in Trier zuhause. Besuchern
bringt er seine Heimat als Zenturio oder Gladiator naher.

es um die Arbeit oder seine Wahlheimat Trier geht, man

hort ihm gerne zu. Kein Wunder sind die Schauspiel-Erleb-
nisfihrungen mit dem 52-Jahrigen bei den Gasten so beliebt.
RegelmaBig entfiihrt der gebirtige Kolner Besucherinnen und
Besucher in das romische Amphitheater oder die Porta Nigra, das
Wahrzeichen der Moselstadt. Stoneberg liebt diese Momente,
wenn er zum Beispiel hoch oben auf dem alten Stadttor steht
und mit donnernder Stimme seine Geschichten erzahlt.

—|_im Olrik Stoneberg ist ein guter Gesprachspartner. Egal, ob

Von Anfang an voll integriert

Die Trierer sind seine schwungvollen Auftritte langst gewohnt. Es
sind vor allem Touristen die ihre Handykameras zUcken, sobald
Stoneberg mit spiegelblank poliertem Helm und dem feuerro-
ten Gewand des Zenturios oder als Gladiator Valerius auf der
Bildflache erscheint. 2002 wurde er festes Ensemblemitglied
des Trierer Theaters. ,Vorher hatte ich keine Ahnung von dieser
Stadt, ich wusste eigentlich nur, dass es sie gibt”, erzahlt er. Das
anderte sich schnell. Er fand Freunde und mit den Fuhrungen
Zugang zu Menschen und Geschichte. ,,Heute bin ich hier
einfach gltcklich .”

Schon lange tbernimm
ler auch Rollen in Serien
an ist er nun als Hausm

ildete Schauspie-
.Vom 6. Oktober
in der neuen der

Pro 7-Vorabendserie ,Die Cooking Academy” zu sehen. ,Das
wird unterhaltsam und witzig”, verspricht er und betont: ,Ich
spiele einen von den Guten!” Falls die Geschichten und Skan-
dale rund um die Ausbildung von Sternekdchen gut ankommen,
hofft er auf eine zweite Staffel.

Offene Zweierbeziehungen

Ein voller Erfolg ist schon jetzt das Theaterstlck , Offene Zwei-
erbeziehung” fur das der Wahl-Trierer gerade mit seiner Frau
Nadine, ebenfalls eine Schauspielerin, auf der Biihne steht. Nach
neun Jahren Ehe sei es an der Zeit gewesen, ein Zwei-Personen-
Stuck zu machen. ,Ich genieBe und feiere das.” Fur das Publikum
gibt es dabei eine Menge zu lachen. Das Gesamtpaket ist genau
nach dem Geschmack des Paares: viel Leidenschaft, groBe Wir-
kung und vor allem Freude.

Mit Tim Olrik Sténeberg hat sich
Iris-Vanessa Vloltmann unterhalten

Offene Zweierbezie

Far dals Sttick mit Nadilﬁe und Tim
im Kasino am Kornmarkt gibt es no
am 24. und 25. September sowie a
1. Oktober. Infos unter www.ticket-
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Das LOTTO SUPERDING ist gestartet — jetzt noch schnell dabei sein!

LOTTO bausd49” zum halben Prels

Seit dem 15. September lauft das LOTTO SUPERDING - und das Interesse im Saarland
ist riesig. Viele Spielerinnen und Spieler haben sich bereits ihr Paket mit 50 Quicktipps
flir LOTTO 6aus49 gesichert. Wer noch mitmachen mdchte, sollte nicht zu lange warten:
Die Auflage ist begrenzt, und die Ziehung am 8. Oktober riickt immer naher.

LOTTO SUPERDING ist ein echtes Chancen auf Treffer in allen Gewinn-  nimmt an der Ziehung am 8. Oktober teil
Highlight gestartet, das fur viel klassen enorm — vom kleinen  und kann unabhéngig von den anderen
Vorfreude sorgt. Fur 75 Euro gibt Betrag bis hin zum Jackpot  einen Gewinn erzielen. Wer sein LOTTO
es ein Paket mit 50 Quicktipps SUPERDING in der Hand halt, darf also

fur LOTTO 6aus49 — und damit g" gleich 50-mal hoffen, dass die richtigen

so viele Gewinnchancen wie sel- Zahlen fallen.
Am 8. Oktober wird es dann

ten zuvor.
spannend: Wenn die

Der besondere Reiz liegt in der
eingebauten ,Geld-Zurtick Garan- Gewinnzahlen gezo-

D as Saarland hat Lottofieber: Mitdem ~ Denn mit 50 Quicktipps steigen die  in Millionenhéhe. Jedes einzelne Tippfeld

tie”. Jeder LOTTO SUPERDING-Schein gen werden, sind tau-
sende saarléandische
LOTTO SUPERDINGer
im Rennen. Flr viele

enthalt einen garantierten Gewinn von
37,50 Euro. Ganz gleich, wie die Kugeln
fallen — die Halfte des Einsatzes ist von |
Anfang an sicher. Kein Spiel geht leer | f Spielende ist das der
aus, und trotzdem bleibt der Nerven- Dl "G " groBe Moment, denn

~ jetzt entscheidet sich,
welche Scheine nicht nur

kitzel erhalten.

den garantierten Betrag aus-
zahlen, sondern vielleicht noch fur
einen zusatzlichen Treffer sorgen — oder
sogar den Jackpot knacken.

Jetzt schnell sichern! A

Schon die ersten Verkaufstage haben
gezeigt: Das LOTTO SUPERDING ist

g .
: gefragt. In vielen Annahmestellen sind
LOTTO SuDerdlng bereits zahlreiche Pakete verkauft, und
bei Saartoto die Nachfrage halt an. Da die Auflage
streng limitiert ist, gilt: Wer dabei sein will,
e LOTTO 6aus49® zum halben Preis sollte sich sein Paket rechtzeitig sichern.
e Paket: 50 Quicktipps fur 75 € Am besten gleich in einer LOTTO-Annah-
_ _ mestelle nach dem LOTTO SUPERDING
* Garantierter Gewinn: 37,50 € fragen und die eigene Chance sichern.
- Dann heiBt es am 8. Oktober Daumen
* Limitierte Auflage driicken, wenn die Kugeln rollen und sich
. entscheidet, welche saarlandischen Spie-

* Verkaufsstart: 15. September lerinnen und Spieler jubeln durfen.

e Ziehung: 8. Oktober

&

. I.otto!h]odehorin Miriam Hannah
"
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DAS GLUCK KOMMT
AUS SAARBRUCKEN _

.Die Ziehung der
Lottozahlen 6aus49 — _
mittwochs und samstags

live aus Saarbrticken
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