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Tor zur Anderswelt — die neue spektakulare Show (Seite 3)
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Mittwoch 19.11.2025 (47. VA)

2 LOTTO 62us49’

Spieleinsatz 21.935.131,20 €
Gewinnzahlen Superzahl
4 (7 18 26 37 48 6

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:
7 37 18 4 26 48
Klasse 1 (6+5S2) unbesetzt  9.709.982,10 €
Klasse 2 (6) unbesetzt  1.154.785,90 €
Klasse 3 (5+S5Z) 53 x 7.553,30 €
Klasse 4 (5) 411 x 2.903,30 €
Klasse 5 (4+SZ) 2.187 x 151,30 €
Klasse 6 (4) 18.206 x 43,10 €
Klasse 7 (3+5Z) 37.381 «x 17,90 €
Klasse 8 (3) 314.786 x 10,00 €
Klasse 9 (2+5Z) 270.643 x 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
22.10.2025 4 14 19 26 35 40 0
29.10.2025 5 7 9 31 43 46 9
05.11.2025 8 20 28 33 37 49 6
12.11.2025 6 11 20 28 36 46 7
> Spiel 77°
Spieleinsatz 4.842.982,50 €
7 8 0 (3 4 4 '8
Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  2.520.465,90 €
Klasse 2 (6 Endz.) unbes. 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 31 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 201 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.885 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 20.156 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 187.953 «x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
22.10.2025 o 0 7 7 4 1 8
29.10.2025 5 3 8 9 8 3 2
05.11.2025 6 5 4 0 3 6 6
12.11.2025 6 7 5 9 0 6 1
®
2 SUPERG
Spieleinsatz 2.130.492,50 €

2 4 '8 9 (9 (6

Samstag 22.11.2025 (47. VA)

2 LOTTO 62us49’

Spieleinsatz 41.699.181,60 €
Gewinnzahlen Superzahl
D [tXmagazin erscheint noch bi
15 18 21 29 32 33 5 as gluXmagazin erscheint noch bis
Ende dieses Jahres. Danach finden Sie
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: alle aktuellen Informationen, Gewinn-
3215 21 33 18 29 zahlen und Quoten auf saartoto.de.
Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 12.837.420,70 € Wir bedank bei L
Klasse 2 (6) 3 x 112622650 € Vir bedanken uns bei unseren Lese-
Klasse 3 (5+52) 98 x 7.866,80 € rinnen und Lesern fur viele Jahre Treue.
Klasse 4 (5) 756 x 3.039,70 € Kunftig informieren wir Sie digital — mit
Klasse 5 (4+52) 3458 x 184,30 € Videos, Einblicken hinter die Kulissen,
Klasse 6 (4) 27.088 x 55,80 €
Klasse 7 (3+52) 61.459 x 20,90 € Themen rund um Saartoto und Be-
Klasse 8 (3) 491.235 x 12,40 € richten zu unseren Forderprojekten.
Klasse 9 (2+52) ~  482.699 x 6.00¢€ Wenn Sie weiterhin auf dem Lau-
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen fenden bleiben méchten, abonnie-
25.10.2025 16 17 23 30 39 42 9 i N lott
01.11.2025 7 18 28 29 35 38 9 ren Sie gerne unseren Newsletter.
08.11.2025 2 10 16 26 39 44 0 —
15.11.2025 6 9 12 13 32 39 9 %@
‘Ai-“i:i-
a..
s Spiel 77° £
Ple [m] s

Spieleinsatz 10.059.767,50 €
1 9 6 4 2 5 (6

HiNwels
N eigener sache

https://www.saartoto.de/newsletter

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  3.235.715,40 € E;;- o E
Klasse 2 (6 Endz.) 6 x 77.777,00 € Teilnahmebedingungen !-..,h‘.

Klasse 3 (5 Endz.) 34 x 7.777,00 € und Systembroschiiren “!.-1:;.
Klasse 4 (4 Endz.) 361 x 777,00 € 2u unseren Produkten o o> ;:i'

Klasse 5 (3 Endz.) 3.907 x 77,00 € finden Sie hier: 3
Klasse 6 (2 Endz)  38.589 x 17,00 € E gt
Klasse 7 (1 Endz.) 360.274 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

25.10.2025 6 6 7 3 2 1 3 LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
01.11.2025 1 6 4 0 1 8 und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf
08.11.2025 0 4 3 3 4 9 1 www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr/
15.11.2025 7 1 2 0 7 9 1 Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr

2 SUPERG

Spieleinsatz

16 3 6 4 (3

4.316.358,75 €

und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinn-
zahlen hangt allein vom Zufall ab. Die statistische Haufigkeit
der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungs-
wahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten
ohne Gewahr.

Superzahl Statistik 6aus49

Wie oft gezogen? (1.564 Ziehungen seit 6.12.1995)

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 € Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 3 x 100.000,00 € Mittwoch:  Ebit co viele Wochon (%= am 19.11.25 gezogen)
Klasse 2 (5 Endz.) 13 x 6.666,00 €  Klasse 2 (5 Endz.) 27 x 6.666,00 € Zom = gerg
Klasse 3 (4 Endz.) 153 x 666,00€  Klasse 3 (4 Endz.) 297 «x 666,00 € 0 421 43| T3t 3 1Al 110
4 5 13 14 12
Klasse 4 (3 Endz.) 1.642 x 66,00 € Klasse 4 (3 Endz.) 3.092 x 66,00 € 162 176 162 144 140
Klasse 5 (2 Endz.) 15.581 x 6,00€  Klasse5 (2 Endz.) 30.851 x 6,00 € 5 5116 x|'7 118 5|9 3
Klasse 6 (1 Endz.) ~ 158.735 x 250€  Klasse 6 (1 Endz) 317109 x 250¢€ Sumsiaq:  Wie oft gezogen? (1.772 Ziehungen seit 7.12.1991)
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen amsiag: Fehlt so viele Wochen (X'= am 22.11.25 gezogen)
22.10.2025 4 1 7 1 3 7 25.10.2025 9 3 9 1 0 9 183 183 777 166 176
29102025 5 2 3 5 4 1 01112025 6 1 0 5 7 7 0 5|1 62 18|3 35/4 o
05.11.2025 4 9 4 1 3 2 08.11.2025 4 0 2 8 9 1 5 187 1947 195|g 73[q 177
12.11.2025 9 9 9 0 3 7 15.11.2025 01 5 7 6 7 X 7 17 23 1
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (vitwoch) se Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (somsiag) a
33 336 359 352 334 365 354| & & a73 462 467 450 56 288 248 €
1 462 23|13 10|4 x |5 3|6 1|7 x @8 1 452 2|3 3|4 1|5 2|6 1|7 3 e
344 353 339 346 324 356 345 | 2w 421 455 447 468 aa 375 425 | £ 1
8 |19 3|10 5|11 T2 13 5|14 |82 8 5|9 110 |11 712 4|13 7|14 5|82
344 379 323 349 349 322 306| 2% 420 431 461 443 455 432 437| 88
15 40 |16 “g |17 40 |18 "% |19 ", |20 5721 5 it 15 % |16 5 |17 , |18 x |19 47|20 35 |21 x gg
367 347 341 373 360 345 333N v 728 442 761 482 468 279 | N |
22 "9 |23 34|24 16|25 35|26 x |27 o |28 Ty |: ‘g 22 ¢ 23 , |24 3|25 5|26 , |27 3|28 3|3 ?=S
331 346 377 311 355 352 332|o 8 453 440 758 a77 766 422 344| S g
29 8 30 11 31 3 32 7 33 2 34 18 35 a4 |5 § 29 'Y 30 4 31 19 32 x 33 x 34 27 35 3 % §
327 333 365 342 336 364 331| 82 466 453 461 437 247 253 768 | g2
36 1 |37 x |38 1339 11140 5 |41 ;|42 %% 36 5 |37 7|38 3|39 7 |40 45|41 30|42 ?g%
390 365 330 338 339 331 38|52 451 433 391 473 457 459 496 | 5 2
43 3|44 "o |45 "6 |46 "7 |47 13|48 x |49 T, § £ 43 4 (44 5|45 51|46 5 (47 5 |48 4, |49 44 g £
Gewinnchancen Klasse 1: 2 LOTTO 62us49° 1 zurd. 140 Millionen &% Spiel 77° 1zu 10 Millionen % SUPER6G' 1zu 1 Million

2
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2 der Erkenntni

CAVALLUNA &% — Tor zur Anderswelt

PASSION FOR HOR SE‘;

Ab Oktober 2025 prasentiert CAVALLUNA eine spekta-
kulare neue Show, die das Publikum in geheimnisvolle
Welten eintauchen lasst und eine magisch-fantastische
Geschichte erzahit. Die Zuschauer diirfen sich auf gran-
diose Showeffekte, mitreiBende Choreografien und vor
allem 56 wunderschone Pferde freuen. Jung und Alt wer-
den fiir zwei Stunden von traumhaften Wesen und einem
herzergreifenden Abenteuer verzaubert.

der jungen Zauberin Meerin, die Uber die magische Gabe
verfugt, ihre Zeichnungen Wirklichkeit werden zu lassen und

mit ihnen Gutes zu tun. lhr Schicksal wendet sich jedoch, als sie
aus ihrem Heimatdorf als Hexe verbannt wird und sich auf die
abenteuerliche Reise in eine fremde Welt begeben muss. Dort
gerdt sie in die Fange eines heimtlckischen Hexenmeisters, der
den dusteren Plan verfolgt, Meerin flr seine Zwecke zu miss-
brauchen. Auf ihrem Weg muss die junge Zauberin nicht nur
gegen die dunklen Mdchte, sondern vor allem auch gegen ihre
inneren Schatten kampfen —denn nur das Vertrauen in sich selbst
kann ihr ihre verloren geglaubte Magie zurtickbringen. Dabei
beginnen die Grenzen zwischen den Welten, zwischen Gut und
Bose, zwischen Misstrauen und Hoffnung zu verschwimmen.
Wird Meerin es schaf-
fen, das Schicksal
noch einmal
zu wenden?

Erzéhltwird in ,Tor zur Anderswelt” die mystische Geschichte

|
Die Verbindung zwischen Mensch und Tier ist spirbar
— Vertrauen, Eleganz und Prézision verschmelzen zu
einem faszinierenden Moment.

i

-

,CAVALLUNA - Tor zur Anderswelt” ist nicht nur eine Pferde-
show, sondern ein unvergessliches Erlebnis fur die ganze Fami-
lie, das mit einer fesselnden Geschichte, mitreiBender Musik und
einem beeindruckenden Biihnenbild aufwartet. Ein internationa-
les Tanzensemble komplettiert die imposanten Schaubilder der
talentierten Pferde und Reiter, die aus ganz Europa stammen.
Mit an Bord sind unter anderem stolze Lusitanos aus Portugal und
zuckersuBe Miniponys von der Insel Ischia. Eine spektakulare
Ungarische Post, waghalsiges Trickreiten und tief berthrende
Freiheitsdressuren runden das Programm ab. Bekannte Publi-
kumslieblinge wie Bartolo Messina und Kenzie Dysli beeindru-
cken ebenso wie neue Gesichter — zum Beispiel das Ausnahme-
talent Rudj Bellini aus Italien.

Weitere Informationen zu Tourdaten und Tickets
gibt es unter www.cavalluna.com.

\
/U Gewinnen

Das gliXmagazin verlost 3 x 2 Tickets fur die Show

am 30./31. Mai 2026 in Mannheim. Wenn Sie gewin-
nen mochten, beantworten Sie folgende Frage: Wie viele
Pferde gibt es in der Show? Teilnahmebedingungen, Ein-
sendeschluss und Versandadresse finden Sie auf Seite 9.
Kennwort: Cavalluna.

-

Fotos: CAVALLUNA
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Dienstag 18.11.2025 (47. VA)

Freitag 21.11.2025 (47. VA)

Montag, 1 2 6 9 12
17112025 0 45 17 19 20
21 27 46 50 51
52 58 59 68 69

Jepluss | 7 2 9 9 0

Dienstag, 1 6 11 15 16
18112055 5 21 27 29 3
35 39 50 53 55
57 58 64 68 70

Seplus5 | 5 4 8 4 2

Mittwoch, 1 5 6 10 14
19.11.2025 15 17 27 78 30
31 34 39 45 46
47 49 53 66 67

Jeplus5 |6 5 1 9 0

Donnerstag, 3 5 11 13 15
011205 46 47 22 23 29
30 32 33 42 48
50 59 60 61 65

J2plus5 | 5 4 1 6 6

Freitag, 3 7 10 14 15
2111.2025 55 29 22 29 32
37 39 45 47 49
50 56 58 59 67

Sepluss | 4 4 6 1 0
Samstag, 4 5 6 17 23
22112025 5, 34 38 a1 45

46 47 48 51 53
57 61 63 66 69

Sepluss | 4 6 3 9 6
Sonntag, 4 8 9 1 12
23012025 44 45 22 24 27

32 34 36 37 42
45 56 58 65 68

Sepluss | 7 1 0 3 3
47.Veranstaltung (17.11.25 - 23.11.25)

KENO Spieleinsatz: 2.418.764,00 €

Spieleinsatz 31.642.310,00 € Spieleinsatz 45.138.524,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen Gewinnzahlen Eurozahlen
19 25 27 41 49 3 9 15 24 30 45 50 5 6
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen: Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
49 27 19 25 M4 3 9 30 50 15 45 24 6 5
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 24.111.040,74 € Klasse 1 (5+2) 5 x 6.738.975,20 €
Klasse 2 (5+1) unbesetzt  3.181.581,09 € Klasse 2 (5+1) 3 x 1.707.512,50 €
Klasse 3 (5+0) 4 X 191.831,50 € Klasse 3 (5+0) 2 X 547.304,60 €
Klasse 4 (4+2) 30 x 4.218,90 € Klasse 4 (4+2) 34 x 5.310,40 €
Klasse 5 (4+1) 501 x 315,70 € Klasse 5 (4+1) 612 X 368,70 €
Klasse 6 (3+2) 1.420 «x 124,10 € Klasse 6 (3+2) 1.384 «x 179,30 €
Klasse 7 (4+0) 1.002 x 124,10 € Klasse 7 (4+0) 1.235 x 146,10 €
Klasse 8 (2+2) 21.288 «x 19,40 € Klasse 8 (2+2) 21.384 «x 26,90 €
Klasse 9 (3+1) 22.637 x 19,40 € Klasse 9 (3+1) 27.922 «x 23,00 €
Klasse 10 (3+0) 47.182 x 18,10 € Klasse 10 (3+0) 58.209 x 20,90 €
Klasse 11 (1+2) 111.552 x 9,50 € Klasse 11 (1+2) 117.679 x 12,90 €
Klasse 12 (2+1) 335.527 x 9,50 € Klasse 12 (2+1) 434,425 x 10,50 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
21.10.2025 6 21 30 40 46 3 4 24.10.2025 12 13 27 42 43 3 4
28.10.2025 3 4 22 45 50 9 12 31.10.2025 5 11 40 41 47 1 5
04.11.2025 3 21 22 33 39 1 9 07.11.2025 13 19 22 35 40 2 8
11.11.2025 8 24 25 41 50 8 9 14.11.2025 3 5 20 30 37 6 12
Gewinnzahlen Statistik 5aus50 Gewinnzahlen Statistik 5aus50
18 17 19 13 9 77 68 69 76 72
1 1 2 42 3 2 4 3 5 1 1 7 2 7 3 1 4 6 5 1
21 19 19 23 18 71 78 77 71 66
6 4 7 8 8 1 9 9 10 6 6 1 7 7 8 17 9 9 10 18
27 19 24 17 18 77 72 72 78 74
11 5 |12 5 |13 5 (14 4 |15 11 5 (12 4 (13 5 (14 4115 x
22 23 15 14 29 76 75 82 78 79
24 19 20 21 1 77 71 73 64 67
21 5122 V123 524 %' |25 21 V122 723 124 % |25 3
22 16 20 17 21 62 63 59 73 74
26 1527 x |28 15129 14(30 4 26 5 (27 4 |28 35029 11130 x
18 17 18 21 20 69 70 68 83 79
31 5032 5133 5134 55035 55| |31 %032 57133 55(34 ¥ (35
18 22 22 21 17 60 65 70 73 70
36 4, (37 (38 %39 % |40 36 22137 %38 1339 13(40 5
19 18 20 19 18 78 66 70 66 74
41 X (42 ¢ |43 1644 51 (45 5| |41 T |42 7|43 |44 3|45 X
14 20 17 23 18 78 65 53 81 61
46 , (47 31|48 § (49 5% [50 46 5 (47 %5 |48 % |49 3, (50 %
Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12
37 26 40 37 35 130 126 149 135 156
1 2012 5|3 x|4 2|5 27 1 312 53 4|4 4|5 x
24 26 28 * 39 * 33 141 146 156 * 114 * 107
6 13 7 7 8 1 9 X 10 8 6 * 7 1 8 2 9 22 10 13
**27 ** 30 | wie oft gezogen? (nach 191 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen 27 ** 41 | Wie oft gezogen? (nach 714 Ziehungen) Fehlt 5o viele Wochen
11 8 12 3 [ * spielbar seit 10.10.2014  ** Spielbar seit 25.03.2022 11 1 12 1 | * Spielbar seit 10.10.2014 ** Spielbar seit 25.03.2022

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.

KENO Gewinnsumme:
plus 5 Spieleinsatz:
plus 5 Gewinnsumme:

1.066.380,00 €

177.632,25 €

76.839,00 €

Chance KL 1: 1 zu rd. 140 Millionen

Samstag 22.11.2025 (47. VA)

A - .
%l\\\ GlUcksSpirale

Spieleinsatz 4.134.135,50 €
Klasse 1:....ccceeunen 1 = 746737 x 10 €
Klasse 2............. 25 = 9.457,6 x 25€
= 804,7 x 100 €
= 83,1 «x 1.000 €
= 57 x 10.000 €

3,0 x 100.000 €

Gewinn 1,2 Mio. €

sofort und 20 Jahre lang

unbes. 5.000 € monatlich bzw.
2,4 Mio. € sofort

Klasse 7:..7254156

GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Samstag 22.11.2025 (47. VA)

SIEGER--CHANCE

Spieleinsatz 440.700,00 €

10.000 €

Gewinn 600.000 €
bzw. 5.000 € monatlich
10 Jahre lang

1.000.000 €

Klasse 2:....803373 = unbes.

Klasse 3:..6976609
................ 6653496 = unbes.
4112846

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig
SPIEL machen. Infos unter: www.check-dein-spiel.de

&wﬁﬁ Hotline des Bundesinstituts fiir Offentiiche Gesundheit (BIOG):
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

NICHT BIS ZUR

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Busis 2.2.2004, 7.635 Ziehungen)

121421222591 32211]42111|52135| 62172| 72182
82203] 9225610222411 2162[12 2179132146 142143
152177(162166[172151 182177 {19 21441202228 212188
222094232143 242183252188 26 2195 27 2232 282184
292208130212831 2178322219 33 226834 2155 (352155
362217 1372141 138 220639 2223 40 2179 141 2160422154
432187 1442204 145 2164 46 2137 147 2169 48 2159 492303

502208512149 5221931532213 l54 2135 55 2226 56 2180
572196 1582204 59 21941602200 161 211562 2132 632191
642257 65217166 221767 2129 68 2173 169 2153702175

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

KENO: Annahmeschluss tdglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung tiiglich
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So.
ca. 19:28 Uhrim hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)
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GLUCKSBILANZ

vom 17.—23. November

LOTTO 6aus49 am Samstag
1.126.226,50 Euro (KI. 2)

1 x Baden-Wiirttemberg

1 x Brandenburg

1 x Nordrhein-Westfalen

Spiel 77 am Samstag
77.777 Euro (KI. 2)
1 x Baden-Wiirttemberg
1 x Bayern
1 x Meckl.-Vorpommern
1 x Niedersachsen
1 x Rheinland-Pfalz
1 x Thiringen

GliicksSpirale

100.000 Euro (KI. 6)
1 x Baden-Wiirttemberg
1 x Bayemn
1 x Rheinland-Pfalz

Eurojackpot am Dienstag
191.831,50 Euro (KI. 3)

1 x Bayern

1 x Hessen

1 x Finnland

1 x Tschechien SUPER 6 am Mittwoch

100.000 Euro (KI. 1)
1 x Niedersachsen
1 x Nordrhein-Westfalen

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (KI. 1)

1 x Bayern

1 x Niedersachsen

1 x Nordrhein-Westfalen

Eurojackpot am Freitag
6.738.975,20 Euro (KI. 1)

2 x Baden-Wiirttemberg

3 x Bayern
1.707.512,50 Euro (KI. 2)

1 x Danemark

1 x Schweden

1 x Spanien
547.304,60 Euro (KI. 3)

1 x Schweden

1 x Ungamn

TV-Tipp: Samstag, 29. November 2025, 20:15 Uhr, ARD

Das Adventsfest der 100.000 Lichter

um 20. Mal ladt Moderator Florian Silbereisen in Suhl zur MDR-Eurovisionsshow
Z,,Adventsfest der 100.000 Lichter” ein. Mit emotionalen Momenten, festlicher

Musik und stimmungsvoller Kulisse aus Suhl bringt der MDR seit 2004 jedes Jahr
das Leuchten der Weihnachtszeit auf die Bildschirme — nun feiert diese Erfolgsge-
schichte ihr 20. Jubildaum. Seit 2009 hat eine berthrende Tradition ihren festen Platz:
Das Friedenslicht aus Bethlehem wird in der Show empfangen und weitergegeben —
ein starkes Zeichen fur Zusammenhalt und Hoffnung tber Grenzen hinweg. Neben
groBen Showmomenten gehdren auch Rolf Zuckowskis Familien-Weihnachtslieder,
die Adventsgeschichte und der Besuch des Nurnberger Christkindes zu den festen
Bestandteilen des , Adventsfests”.

Kastelruther Spatzen

DolomitenSchatz

:ﬂtﬂiﬁﬁ&!wi?hﬂf o

ie Dolomiten gelten seit jeher
Dals einer der groBten Schatze
der Alpen. Mit ihren bizarren
Felsformationen, tiefblauen Berg-
seen und majestatischen Gipfeln
sind sie ein echtes Juwel Nord-
italiens. Aus dem idyllischen Kastel-
ruth inmitten der Dolomiten stam-
men die Kastelruther Spatzen. lhre
Musik ist wie ein Stluck Heimat
inmitten dieser wunderschénen
Naturgewalt. Das zeigt sich auch
in den 16 neuen Liedern des neuen
Albums ,DolomitenSchatz”, die,
wie der Aloum-Titel schon erahnen
lasst, die Schonheit und das Leben
in den Sudtiroler Alpen widerspie-
geln. Die Spatzen stehen seit jeher
far Bestandigkeit, Heimatverbun-
denheit, tiefe Religiositat und auf-
richtige Gefuhle. Seit ihrer ersten
Veroffentlichung in den fru-
hen 1980er Jahren haben
sie sich nie dem schnel-
len Wandel unterwor-
fen, haben musikalisch
wie textlich ihren urei-
genen Stil gepragt.

Zu gewinnen

Das gluXmagazin verlost 5 x 1 CD
,DolomitenSchatz”. Beantworten
Sie einfach folgende Frage: Wie
viele Lieder befinden sich auf
dem neuen Album der Kastel-
ruther Spatzen? Teilnahmebedin-
gungen, Einsendeschluss und Ver-
sandadresse finden Sie auf Seite 9.
Kennwort: Dolomiten.
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Unterwegs auf der SPIEL

Essen

Lasset die Spiele beginr

Ende Oktober war es wieder so weit: Brettspiel-Fans aus
aller Welt stromten nach Essen. Dort fand zum 42. Mal
die ,,SPIEL” statt, die weltweit groBte Messe fiir Brett-
spiele — mit Giber 220.000 Besuchern, knapp 1.000 Aus-
stellern und einer Flache von 77.500 Quadratmetern.
Unser Mitarbeiter Lukas Wiirges war vor Ort.

dachtig. Sie hatte nicht nur die hochste Besucherzahl, son-

dern fand auch auf der bisher gréBten Flache statt. In ins-
gesamt sieben Hallen sowie auf der Galerie der Messe in Essen
prasentierten Aussteller aus aller Welt, welche Neuheiten es
fur Brettspiel-Fans gibt. Auch der Spieleklassiker ,Die Siedler
von Catan” stellte einen neuen Rekord auf. Mit 1.170 ,,Catan”-
Fans, die am dritten Messetag gleichzeitig zwei Stunden spielten,
sicherte man sich einen Eintrag ins Guinness-Buch der Rekorde.

Die ,SPIEL” war in diesem Jahr in jeder Hinsicht rekordver-

Die Anfange der ,SPIEL"

Alles begann im Jahr 1983 ganz klein als ,Lesertreffen” einer
Fachzeitschrift fur Spiele aus Bonn. Mit 5.700 Besuchern und
zwolf exklusiv angefragten Ausstellern fand die erste Messe
unter dem Namen , Deutsche Spielertage” in der Essener Volks-
hochschule statt. Uber 40 Jahre spéter hat sich das Konzept zur
groBten Messe dieser Art weltweit entwickelt. Dem Standort
Essen ist man dabei treu geblieben.

Die Begeisterung fur Brettspiele ist nach wie vor grof3. Wenn die
Menschenmassen auf der Suche nach einem bestimmten Spiel
durch die Gange der Hallen ziehen, sieht man viele gltickliche
Gesichter. Wenn sie es ergattert haben, leuchten die Augen
von GroB und Klein umso mehr. Die Helfer an den Standen
kénnen es kaum erwarten, den Besuchern die Spiele zu erkla-
ren. Diese kdnnen dann auch direkt vor Ort ausprobiert
werden. Aussteller aus der ganzen Welt, von groBen und
auch kleinen Verlagen, prasentieren ihre Spiele auf

Tomas Holek, dessen Spiel ,SETI” mit
dem 1. Platz des deutschen Spielepreises
2025 ausgezeichnet wurde.

e N
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o

Foto: Lars Heidrich

77.500 Quadratmetern. Diese Flache entspricht knapp elf FuB3-
ballfeldern. Dabei entdeckt man auch das eine oder andere
Spiel, das man selbst nicht erwartet hat, und lasst sich gerne
Uberraschen.

Der Aufbau und Aktionen

Die Hallen waren in die Kategorien Familienspiele, Experten- und
Kennerspiele sowie Rollen-, Miniatur- und Sammelkartenspiele
unterteilt. Neu in diesem Jahr war der Bihnenbereich, in dem
interessante Vorstellungen, Diskussionen und Preisverleihungen
stattfanden. In jeder Halle konnte man durch mehrere Gange
schlendern und jeden Tag etwas Neues entdecken. Egal, ob man
sich auf einen einzelnen Bereich stlrzte oder alle Hallen durch-
forstete: Fur jeden wurde etwas gebo-
ten. Neben dem Ausprobieren der
Neuheiten und den vielen Shops
mit Sonderangeboten waren
auch die zahlreichen Aktio-

nen sehr beliebt, darunter
angeleitete Kurse zum Bema-

len von Miniaturfiguren. Diese
Figuren werden nicht nur bei
Rollenspielen eingesetzt, son-
dern aufgrund ihrer Her-
stellung mit 3D-Dru-
ckernauch in vielen

. ————
._.
L\ =
-

Foto: Lotto RLP / Pretzer
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anderen Spielen verwendet. Dadurch verleiht man seinem Spiel
gleich eine personliche Note. Solche Herstellungsprozesse wur-
den zahlreich vor Ort prasentiert. Zudem boten viele Verlage und
Aussteller Autogrammstunden mit Autoren oder Designern an.
Sehr beliebt waren auch Wirfelaktionen, bei denen man sich
fur einen festen Preis ein Spiel aus dem Shop erwrfeln konnte.
Wiirfelte man den Hauptpreis, war der Jubel riesengroB.

Kleine Schatze

Beider ,SPIEL" geht es aber nicht nur um Fakten, sondern sie lebt
von den Spielen, den vielen Besuchern und vor allem den herz-
lichen Ausstellern, die ihre Spiele mit viel Herzblut entwickeln
und den Menschen néherbringen. Diese Energie ist zu spiren,
wenn man sich ein Spiel erklaren lasst. So mochten auch wir
lhnen einige dieser Spiele vorstellen.

Pasch?

Pasch? kombiniert vertraute Kniffel-Elemente mit cleveren tak-
tischen Entscheidungen. Durch erspielbare Zusatzwurfe und
Bonuswiirfel entsteht ein Uberraschend strategisches Spielerleb-
nis. Vier verschiedene Wege zum Sieg sorgen dafur, dass jede
Runde anders verlauft. Weil alle Spielziige voneinander abhan-
gen, wird das Spiel spdrbar interaktiver: Man beobachtet, kalku-
liert und reagiert auf die Aktionen der Mitspielenden. Auf dem
magnetischen Whiteboard wird ohne Block notiert — schnell,
sauber und wiederverwendbar.

Spieleranzahl: 2-5 Personen
Spieldauer: 30 Minuten
Alter: ab 8 Jahren

Verlag: Simon & Jan

Preis: 16,99 Euro

Erzahlt euch mehr

Das beliebteste Gesprachskartenspiel fur alle, die Lust auf echte
Unterhaltungen haben. 70 mit Psychologen entwickelte Fragen
aus 3 verschiedenen Kategorien 6ffnen die Turen zu inspirieren-
dem Austausch und ganz besonderen Momenten. Perfekt fur
Freunde, Familienrunden oder als Eisbrecher bei neuen Begeg-

nungen. Schnell erklart, sofort spielbar und immer wieder Uber-
raschend — ein garantierter Gesprachsstarter ab 12 Jahren.

Spieleranzahl: beliebig B
Spieldauer: unbegrenzt ERZAHLT
Alter: ab 12 Jahren . EUCH MEHR
Verlag: Simon & Jan .

Preis: 16,99 Euro '

LOCUS

Im strategischen Familienspiel LOCUS ist das Ziel klar: moglichst
viele Punkte auf dem Wertungsbogen sammeln. Klingt einfach?
Nicht ganz — denn jede Entscheidung kann Kettenreaktionen
auslosen, die den Verlauf der Partie entscheidend verandern.
In jedem Spielzug wahlt man eine Karte mit einer Polyomino-
Form und zeichnet sie in einen der fiinf Bereiche auf dem Wer-
tungsbogen ein. Die Farbe der Karte gibt vor, in welchen Bereich
sie platziert werden darf. Jeder Bereich hat eigene Wertungs-
bedingungen und Bonusmaoglich-
keiten. Man muss seine Formen
so geschickt wie moglich einset-
zen, wertvolle Kettenztige auslé-
sen und sich so die besten Karten
sichern — bevor es die anderen
tun.

S rF 3T

Spieleranzahl: 1-5 Personen
Spieldauer: 30 Minuten
Alter: ab 8 Jahren

Verlag: Tucker’s Fun Factory
Preis: 14,99 Euro

/U gewinnen

Wirverlosenje5x 1 Spiel ,Pasch?” &, Erzéhlteuchmehr”, sowie
3 x 1 Spiel ,,LOCUS". Wenn Sie gewinnen mochten, beant-
worten Sie folgende Gewinnspielfrage: Mit wie vielen Aus-
stellern begann die SPIEL 19832 Teilnahmebedingungen,
Einsendeschluss und Versandadresse finden Sie auf Seite 9.
Kennwort: SPIEL.

kS
bS]
9]
T
t2
S
-~
S
S
g


creo



Preisrdtsel der Woche

/\

g

Hand- besitz- |Fehler ital. erste altjapa-
feuer- _+ anzei- durch _+ r Back- liebens- r{Rechts- r Oper r Vogel- Frau re?e_" nordd.t. nisches
waffe gendes |Unacht- ware wiirdig gelehrter, 2] kleid Jakobs |maBiges |Lotterie |yt
im MA. Fiirwort Kei +1220 Verdi (AT) Vieleck |(Abk.) spiel
\ \j weiBe \ A\ A\ \
ﬁ::';hh- L Reb-und |
5 Wein-
Auskunft 4 S;It:
N Ge-
3":_? liebter Bliiten- Ward- .
a. res- der saft malerel
zeit Julia auf Kalk
mobiler \j eh. US- griechi-
|‘> litelEs Routen- Internet sche
g planer Provider Gottin
teilen (Kw.) (Abk.) der Ehe
N \j Héus- \
.Brucke Halte- EDV-_ chen
- gestell Begtith auf der
|_> Venedig (Internet) Alm
Volksab- \ Bundes- ein Klei- \ \
teilung Protei ober-
im alten EER | o behérde ™ Wasser- dl.!_ngs- >
Sparta 3 (Abk.) sport stiick
Licht- (Eale Ruhe- Y
reflektor ;::s sténdler 2
fester, \j
Kkédern farb- Frucht- bayrisch:
|_> Il_?:er getrénke nein
erzug
hinteres (feine ﬁ::z tZ:ri; . v uner- grae"r;un v latei-
Schiffs- | Gewebe- |gogo. e fillbarer e | 2 nisch:
segel art séure ment Wunsch Tennis wo
\J \J Europ. \J gréBte \
zuge- " Haft- FuBball- euro-
t“:ute mittel verband péische
enge (Abk.) Eule
\J Aus-
b"fV." Clily druck
Minister- gegen- P des
|" pasident gesetzt Ekels
Trink- \j elektr. i US-amer. \j
GIHITETD spruch in gela- belgi- Architekt,
Gl Skandi- denes Sehes t 2019
Chanel navien Teilchen Heilbad (;Louvre)
us- \
ficten b Publizist, Schreib- g’Z'K'
12016 utensil \den-
1 (Elie) burg
\ indiani- A\
Gallert- Kinder- sche
|—> masse schaukel Sprach- 8
familie
Lo . \ norddt.
e, oot | e |l
kaufen N e haupt-
Tonsilbe Mensch 7 réschen stadt
spani- \J \J
sche Stern im E::r:e:nt kurz fiir:
Anrede ,Schwan’ 6 :en:peel bevor ESHEZEKONEPEEEREEEE
(GERD) STEWARDESSHBMHOECKER
N ch v M MUNENOETZ INVELEERE
nicht BMREIHERMEMALLERGIE
Eachen HzZ GETEHANETHAVAEWD
HHLEGERUECHTIEANMAE
kurze HEGELEAFNENBENBANIONN
Entfer- P BMLUKASEBMZEBANGSTHEHLEO
Impressum nung 5 AMTEHSEMULD EEMGEDEAR
Herausgegeben von: mongo- eh. HEBSELIGEHANLAGOMNNA
Saarland-Sporttoto GmbH, lische osterr. IMOGERMSESCHARFSINN
SaaruferstraBe 17, [ www.blauer-engel.de/uz195 ] National- Wahrung HVENBREEPESUDESNEG
66117 Saarbriicken, Dieses Druckerzeugnis ist mit dem trachk (AbIC) EINFAERBENMNMFEKISTE
www.saartoto.de, Blauen Engel ausgezeichnet ehem. Abk.: \ HBK HEPENMKEMENUENOA
info@saartoto.de I’;ﬁgfs’;he zwecks ohne P ARGOMOMSUSANMBTRITT
Kundenservice: 0681/5801-269 Wahrung ort MOHEMORGELENN
Mo-Do 8.00 bis 16.45 Uhr, Fr. 8.00 bis 14.30 Uhr Y INTAKTHEPANIK
Redaktionsleitung: Clemens Buch, Viktoria Kesper L. Lésun HINULA
Redaktion: Michael Engel (0681/5801-239) osungaus  EA TMAN
Layout und Produktion: gliiXmagazin ==E 2 ? $
Layout: Lukas Wirges, Yvonne Heinrichs N
: Ao T ' ) r.47/202
Jan MeiBner, Jennifer Grebing, Rolf Tumat Sing- /2025 EWATTE
Herstellung, Druck: vogel AGGRESSOR
Dierichs Druck+Media GmbH & Co. KG, Kassel - 1822 Lotto 2
Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte, Bildmaterial und
Unterlagen wird keine Haftung Gibernommen. Verffentlichung 1 2 3 4 5 6 7 8
der Systeme sowie alle Zahlenangaben ohne Gewahr. Nach-
druck, auch auszugsweise, nur mit Genehmigung der Redaktion.

Titelbild: Cavalluna
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Eine Dampfblgelstation ,CareStyle 1 von Braun

Die , CareStyle 1" Dampfbugelstation von Braun ermdglicht ein

schnelleres und unkomplizierteres Bugeln als ein herkdmmliches

Bugeleisen. Ihre neue , Super Ceramic”-Beschichtung sorgt fur ein

gleichmaBiges Gleiten und ist deutlich widerstandsfahiger als die

bisherige Keramiksohle. Uber den Prazisionsthermostat lassen sich
vier Temperaturstufen auswahlen, sodass unterschiedliche Stoffe
passend behandelt werden kénnen. Der 1,5-Liter-Wassertank bie-
tet gentigend Kapazitat fir mehr als eine Stunde Biigelzeit, ohne
zwischendurch nachfillen zu mussen, und erleichtert damit langere
Bugeleinheiten. www.braunhousehold.com

—ANZEIGE -

2.-4. Preis: Je ein Genusspaket ,Suppen-Klassiker" von Langbein
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Gewinnen Sie ein Paket mit acht ausgewahlten Suppen-Klassikern von Jirgen
Langbein. Klare Suppen wie die Hochzeits-, FleischkléBchen-, Oxtail Clair und
Huhnerbouillon sowie eine Champignon-, Pfifferling-, Wild- und Tomaten-
Rahm-Suppe. Fur die hei3e Trink-Briihe oder eine eigene Suppenkreation pro-
bieren Sie einfach die Hihner- oder Rinder-Suppen-Paste aus. Alle Produkte
i | g o aus dem Hause ,, Feine Kiiche” Jurgen Langbein werden noch traditionell hand-
i — werklich produziert. Nur ausgesuchte und beste Zutaten finden den Weg in die
kleine aber feine Produktionsstatte im hohen Norden Deutschlands.
www.langbein.de

5.-7. Preis: Je ein Ratgeber
,IPhone und iPad" der Stiftung Warentest

Die verstandliche Anleitung fur Ihr iPhone
oder iPad - fur Einsteiger und Umsteiger. Die- _
ser Ratgeber fuhrt Sie Schritt fur Schritt durch
alle Bereiche: von den Grundfunktionen tber
sichere, nutzliche Apps bis zu beeindruckenden neuen Einsatz-
moglichkeiten. App Store, Apple Music sowie alle Neuigkeiten
im Design der neuen Benutzeroberflache werden erklart. Dieser
Ratgeber zeigt alles, was exklusiv mit dem neuen Betriebssystem
iO0S 26 und iPadOS 26 moglich ist. Was hat sich verandert? Sind

8.-12. Preis: Je ein Tierarzt-Krimi
,Der Doktor und der liebe Mord"

Aus Versehen wird der schuchterne
Tierarzt Severin Herr zum Modrder an
seinem beliebten Chef. Doch niemand
wdrde an einen Unfall glauben, zumal
dieser zuvor Spendengelder veruntreut
und Severin belastet hat. Nun muss
Severin den Todesfall vertuschen und
dringend Geld auftreiben, um den Gna-
denhof der Praxis zu retten. Unerwartet

meine Daten nach dem Update noch gesichert? Und wie schitze
ich auch zuktnftig meine Privatsphare? www.test.de

erhalt er das Angebot, ins Auftragskillergeschaft einzustei-
gen — eine absurde Vorstellung fur einen sanften Tierarzt.
www.rowohlt.de

Teilnahmebedingungen Kreuzwortratsel:

Senden Sie die Losung per Postkarte an:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Sie  kénnen die Losung auch per E-Mail an
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte
tragen Sie das Lésungswort in den Betreff der
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht lhren Vor-
und Nachnamen sowie lhre vollsténdige Anschrift.
Einsendeschluss ist der 01.12.2025. Es zahlt das Datum
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss lhre E-Mail
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Ldsungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los.
Gewinne kdnnen weder umgetauscht noch ausgezahlt
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in

der gliiXmagazin-Kooperation und deren Angehérige
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil.
Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich zur
Durchfiihrung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 46/2025:
Ein VCC 3170 L Zyklon-Staubsauger von Grundig geht
an eine Gewinnerin aus Wismar.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.

Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Fiir alle weiteren Gewinnspiele in diesem gliiXmagazin gilt
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Losung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kén-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift.
Einsendeschluss ist der 01.12.2025.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen (iber 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehdrige.
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Wettrunde vom 29./30. November 2025 Annahmeschluss Samstag, 29. November 2025
baus45 Auswahlwette 13:00 Uhr/ 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

\oll verdient

Im Spitzenspiel der Premier League trifft
der FC Chelsea am 13. Spieltag auf den

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast FC Arsenal (TOT O-Spiel Nr. 13). Die
1 | SA [Bayer 04 Leverkusen (3) - Borussia Dorimund (4) * | 433 - 1| 24 SsNsS NsSUu _Gunners” fahren die Tabelle souveran
2 | SA |FCBayemn Manchen (1) - FC St. Pauli (16) 81-1 - = 32 sSsUs nNnNn mit sechs Punkten Vorsprung an. Mann
3 | SA [SV Werder Bremen (9) - 1. FCKaln (10) * | 433 - 21 - UsUsN uNsNn . . 1
= — — des Spiels beim 4:1-Sieg gegen Tottenham
2 | 4 | SA [1.FCUnion Berlin (8) - 1. FC Heidenheim 1846 (18) 532 = 22 | 03 shuuS uNuNn . .
E - Hotspur war Sttrmer Eberechi Eze (27,
= | 5 | SA |TS6 1899 Hoffenheim (7) - FC Augsburg (13) 622 = 311 SsSsU UnnNs . ) ) .
T e Hamburger SV (14) - VIB Stuttgart (5) 334 = = = NnNuN SshsU Foto Mltte)' der drei Tore erZ|e.|te' Da.fur
7 |50 [Einodht Frankort (6) - VAL Wollshurg (15) 622 | - | 22 | 11| WS nlin gab es ein Sonderlob von Trainer Mikel
8 | S0 [SCRreburg (11)-1. FSV Mainz 05 (17) 33| - [ |00 [ o oty Arteta (43). , Er hat das voll und ganz ver-
9 | SA [1.FCMagdeburg (18) - 1. FC Nimberg (9) 244 - 0:1 | 34 UshnN ulsSs dient”, sagte der Coach. ,Das wird ihm
= [ 10 [ 50 [sv Eversherg (3)- SV Dot 98 () « | 433 | - | - |40 | s ohiSs und der Mannschaft hoffentlich viel Selbst-
S| | 11| 50 [0SC Aminc Bilfed (10) - Preuben Minster (12 133 - |40 | - NN olish vertrauen geben.” Der FC Chelsea kénnte
- 12 | SO |SG Dynamo Dresden (16) - Fortuna Disseldorf (13) 334 - - - UnNnS nNuNs miteinem Sieg gegen den Londoner Stadt-
13 | 50 [FC Chlsea (2) - FCArsenal (1) 334 | - |22 [ | s Sssls rivalen Boden gut machen. Starspieler Cole
14| S [FCBrentiord (12) - FC Burnley (19) 622 | - | 30| - Sslsh Snlln Palmer (23) wird jedoch ausfallen. Er brach
|15 | A [AFC Sunderond (7) - AFC Bourmemouth (8 x| 334 | - | - | - sSuul Ushly sich zu Hause den kleinen Zeh.
H_EJ 16 | SA |FC Everfon (13) - Newcastle Unifed (14) x| 334 - 30 | 0:0 sNnUs NsNNs
S | 17 | SA [Tottenham Hotspur (9) - FC Fulhom (15) 532 - 20 | 1 nSnuN nNsNs @
=~ g0 Crystal Palace (5) - Manchester United (10) 433 - 40 | 0:0 uNsuS sSsUU . H é
19 | SO |Nottingham Forest (16) - Brighton & Hove Albion (6) 334 - 23 | 70 nNusS sNsUs L _‘é
20 | SO |West Ham United (17) - FC Liverpool (11) 226 | - 22 | 05 nNssU nNsNn Q
21 | SA | CFCGenua 1893 (18) - Hellos Verona (20) * 532 - 1.0 | 02 NnSwU uNnUn * E
22 | SA"|Parma Calcio (15) - Udinese Calcio (10) 433 | - - 23 uNnuS sNshin — %
‘E 23 | SA [AC Mailand (2) - Lazio Rom (8) * 622 - 20 | 12 ulsUS sUsNs } ué
"% 24 | SO |US Lecce (16) - FCTurin (11) 433 - 0:1 1:0 NnSuN ssUul S
25 | SO |Pisa SC (17) - Inter Mailand (4) 1-2-7 - - - wuls NsSsn =
26 | SO |Atalanta Bergamo (13) - AC Florenz (19) 62-2 - 23 | 32 UunN unUy
o |27 | S |ROD Malorca (16)-CA Ososono (17 w433 - | 32 | 1 Sulsh NnUNn TOTO-Ergebnisse vom 22./23.11.2025
& [ 28 | SA |UD Levante (19) - Ahletic Bilbao (8) 235 | - - - nUnNN UnNsN Ergebnis ~ Tipp
-_—,gf 29 | SO |Real Sociedad San Sebastian (10) - FC Villarreal (3) 433 - 13 1 10 UssUS USsSs 1 [Borussia Dortmund - VfB Stuttgart 33| 0
“ | 30 | SO |Celta Vigo (12) - Espanyol Barcelona (6) 532 | - - 02 uSSnS nSshn 2_|FCBayer Minchen - SC Freiburg 62 | 1
31| SA |AS Monaco (8) - Pors SaintGermain (1) 226 | - | 00 | 24 | sSmN SUsSs S i v 13 1 2
- 4 |FC Augsburg - Hamburger SV 10 |1
_ 82 | Sh [Foris FC (12)- AT Aueere (18) Ek 2 I I nusns il 5 | 1. FC Heidenheim 1846 - Borussia Manchengladboch | 0:3 | 2
8| | 33| SA |Olympique Marseille (2) - Toulouse FC (10) 622 | - 00 | 32 NuSsS NuwUn 6 |1, FCKgln - Einfracht Frankfurt 34 | 2
‘E 34 | SO [RC Strashourg Alsace (5) - Stade Brestois (14) 532 - 0:3 | 0:0 NsNsN nNus 7 |RB Leipzig - SV Werder Bremen 20 | 1
f 35 | SO |Angers SCO (11) -RC Lens (3) 235 | - - 0:1 sUNsS sNsSs 8 |FCSt. Pouli- 1. FC Union Berlin 01 | 2
36 | SO |Le Hovie AC (13) - il 0SC (4 235 | - |02 | 03 | sl SNl 9_|SV Darmstud 98 - SpVg Greuthe Fith 42 1]
37 | S0 [FCLorent (16) - 06C Nizza (9) e | - [ o] v Sl 1? :(G:fru'(h“e':esr?“‘g;'glvgijz" ki ;; ;
38 | SA [1.FCSaarbriicken (12) - Rot-Weiss Essen (5) 334 - T 10 nNNuN sUsSn 12| 1. FC Nimberg - DSC Arminia Bielefeld 20 | 1
39 | SA [FClngolstadt 04 (16) - TSG 1899 Hoffenheim Il (6) 334 - - - SsNnN SusNs 13 [ FC Arsenal - Tottenham Hotspur 4 11
40 | SA [SSV UIm 1846 (18) - TSV 1860 Minchen (11) 334 - 1:0 - nNnnN sNsNs w22 2 33 [ Ta01 (% Too 1 (42 [0z
) 41| SA |Energie Cottbus (1) - FC Viktoria Kaln (8) 433 - - 1:0 SshnS NnsSn 151021122 [o3 1129 13136 32112310
o3 | 42 | SA | MSV Duishurg (2) - Alemannia Aachen (14) 532 - - - NuUsN nSsSn 16 | 20 [ [ 23 [ 11 || 30 | 221 || 37 [ 11 || 44120
43 | A [1. FC Schweinfurt 05 (20) - Waldhof Monnheim (9) 15| - | - | - Naish Sshls 17| L0 |1 24 |31 || 31 ]0:07f) 38 | 01 ][ 45 | 0:0
44 | SO |SSV John Regensburg (12) - Hansa Rostock (7) 334 - - - SsNsS sSuSs }g g? g: }g 3?2) ]](]] i; }2
45 | SO | SCVerl (4) - VAL Osnabriick (3) 3| - - 1:1 SsUuS nSuSs 2012027 Tor !l salar] a0

= temisverdchfig - = stark remisverdchtig

~ 6aus4s Jackpot in Klasse 1:
Wettrunde vom 22./23.11.2025 (47. VA) TOTO Sausss,. e
Jackpot in Klasse 1: ielei
13er Spieleinsatz 181.909,00 €
TOTO 25 vt und 100000 B0 Geyinnspiele Zusatzspiel
Spieleinsatz 647.758,50 €

pieleinsat 1 14 21 23 32 37 31

Klasse 1 (6) unbesetzt 264.972,10 €

0121221211211 Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 33.121,20 €

Klasse 1 (13 Richtige) 545 x 249,50 € Klasse 3 (5) 6 X 1.136,90 €

Klasse 2 (12 Richtige) 7.636 x 10,10 € Klasse 4 (4) 279 x 48,90 €

Klasse 3 (11 Richtige) 42.043 x 1,80 € Klasse 5 (3+ZS) 277 x 24,60 €

Klasse 4 (10 Richtige)116.246 x 0,80 € Klasse 6 (3) 4386 X 510 €
Chance auf den Hochstgewinn: 1:1.594.323 Chance auf den Hochstgewinn: 1:8.145.060

10

griin = Gewinnspiele Auswahlwette 6ausd5 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

Wichtig fiir den TOTO-Wetthewerb vom 29./30.11.2025

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette
Spiele 1-45 = Meisterschafisspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga

Spiele 912 = 2. Bundesliga

Spiele 1320 = 1. Liga England

Spiele 21-26 = 1. Liga lfalien

Spiele 27-30 = 1. Liga Spanien

Spiele 31-37 = 1. Liga Frankreich
Spiele 38-45 = 3. Liga

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, Kleine Buchstaben
= Heimspiel, grofe Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach
der requliren Spielzeit (Verliingerungen werden nicht beriicksichigt). Zahlen in
Klammern = Tabellenstand. Alteste Ergebnisse,/Form von links nach rechts.
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1. Bundesliga Sp T P Heim  Ausw 1. TV1860Minchen 6 3 0 3 99 0 9
1. BayemMinchen () 11 418 31 6 00 4 10 12 Vikoriakth 6 3 0 3 112 19 U Zur
2. RB Leipzig MmM2213 25 500 31 2 13. SVWuId.hofMunnhelm 6 3 0 3 & 19
3. Bayer Leverkusen mws 3 411 311 14, ErzgeblrgeAue 6 14 1 8 17
4 BorusioDorimund__ 11 1910 22 320 321 1 Wenh%nbwlesbﬂden I TR A
-5, ViSttgart(P) 11 20:05 22 5 00 213 oo A0 6 1 1 4 814 % 4 sist eine echte Sensation: Curacao ist
6. Fintracht Frankfurt 11 27:22 20 3 0 2 3 2 1 - avelse - . ) .
7. 756 1899 Hoffenheim 11 2217 20 2 0 3 4 2 0 8 Schweinfurt0s 6 10 5 512 7 3 bei der WM 2026 in Kanada, Mexiko
B LRCUionbern 11 1417 15 2 31 203 ) LiCbiden 60 2489 70D und den USA dabeil Die Insel in der
9. Werder Bremen 1M 1520 15 311 123 . m - ) o . .
10. 1. FCKaln (N) M2 14 2192 213 England 1. Liga $ T P Heim Ausw Karibik hat etwa 156.000 Einwohnerin-
11, SCFreiburg nmisn 13 221 1123 1. FC Arsenal 12 6 29 510 411 nen und Einwohner und ist das kleinste
13, FC Augsbur MWi524 10 204 113 ' , : Land, was sich jemals fur eine FuBball-
gsburg 3. Manchester City 12 2410 22 501 213 ] o )
:g vfﬂlmvllmlffgngV(") H 131‘2{ g g ; 3 ‘2’ g g 4. Aston Vila 12 0511 91 411 2399 Weltmeisterschaft qualifiziert hat. Damit
. olrsburg N - .. . . .
16, FCSL. Pai N 90 7 114 104 2: gﬁ';ﬂnpg'ﬂ;‘v’e(zl’bion }g }8]96 ]28 i g g ? ; g erfllt sich fur das Team, das vom Nieder-
:; iS\wﬂiI}EDSh, H 1;1;2 g 111 % g (1) :) g 7. AFCSunderlnd (N) 12 1411 19 330 21 3 |ander Dick Advocaat (78) trainiert wird,
- LT et ' g: ‘T\‘:Eem:‘fm‘;;‘;ﬂr }g ]23]22 }g ‘]‘ g g ]‘ f f ein Traum. Es ist der bisher groBte Erfolg
2]-3';2";5;'9: m ?g 2oT12 2"9 5“90"“2 4“"2""0 10. MunthesierIUniied 1M 1918 18 401 132 fur die , Blaue Welle”, wie die Nationalelf
. SCPaderborn : 1. FC Liverpool (M 121820 18 402 20 4 .
2. FCSchalke 04 13167 28 501 412 F(Brempford() 121819 16 411 105 von Curacao auch genannt wird.
i. BVEIvers;:e;% :g %}g gg 3 g g g ? ; 13. FC Everton miI213 15 321 113
. Darmstadt : 14. Newcastle United (L) 12 1315 15 4 0 2 0 3 3 . .
5. Hannover 96 13 2418 4 303 430 15 FCRuhm 120316 14 411 015 Nach dem 0:0 im entscheidenden Qua-
6. 1.FCKaiserslavtern 13 2415 23 5 1 1 21 3 16. Nottingham Forest 12 1320 12 213 1123 |iﬂkationsspie| auf Jamaika brachen alle
7. Hertha BSC 131610 22 412 312 17 WestHomUnited 12 1525 11 2 0 4 1 2 3 . )
8. Karlsruher SC BAA N 502 132 I8 LeedsUInited(N) N2 N 222 105 Damme. Der Jubel bei den Fans und der
9. 1. FC Nirnberg 131516 18 322 213 19 FCBunley (N) 121424 10 213 105 ; ; ;
10, Arminio Bieefeld () 13 2520 17 4 03 123 20 WohetompionWonderws 12 727 2 0 15 015 Mannschaft war riesengroB. Mittendrin
1. Holsteinkiel ()~ 13 1476 15 2 22 21 4 [ war auch Mittelstirmer Jordi Paulina (21)
12. Preufien Mijnster a1 331 105 ankm.“h.]'hgu. S T P Heim Ausw von Borussia Dortmund Il., der als ein-
13. Fortuna Diisseldorf 13 1221 14 1 24 3 0 3 1. Poris uink-Germain (MP) 13 27:11 30 5 1 0 4 7 1 ) . )
14. Vil Bochum (A) 131720 13 303 115 2. Olympique Marseille 13 3312 28 5 1 0 4 0 3 ziger Kicker des Teams in Deutschland
15. SpVgg Greuther Fiirth 13 20:34 13 2 13 2 0 5 3. R“-e!‘s 13 2211 28 601 3112 spielt und kurz vor Schluss eingewech-
16. Dynamo Dresden (N) 13 18:25 10 0 2 4 2 2 3 4._0SClill 327207 8 511 213 P 9
17. Eintracht Brounschweig 13 1225 10 1 1 4 2 0 5 _5._Racing StraBburg 13 2417 22 501 21 4 selt wurde. ,Verlieren war keine Option
18. 1.FCMa dehur 13 10:24 7 1005 115 6 SmdeRennes ]3 23]8 21 4 21 1 41 h m d .
- 1. FC Magdeburg - 7. Olympique Lyon 131815 21 40 2 23 9 eute”, sagte Verteidiger Livano Come-
2. Bundesliga Formtah. (6Sp) Sp S U N T Diff. P g ﬁsﬁ?ﬂm }g fggg ]29 2 } g ]2 } i nencia (21, Foto) vom FC Zurich nach der
. 171 N . .
1. Hertha BSC 6 500 1 94 505 10. mouhuge 131817 16 232 213 Partie. ,Wir fahren zur WM, stehen bald
2. SCPaderbon 07 6 5 0 1 118 3 15 1. SCO Anger 315 16 321 124 . S . o
3. 1. FC Nirnberg 6 4 2 0 16 5 14 1 e F(g(Ns) B ow% 4 213 914 im Panini-Album. Das ist unglaublich.
4. FC Schalke 04 6 4 11 83 513 13 ACLe Havre B3N M4 231 124
5. 1. FCKaiserslautern 6 3 2 1 128 4 1 ]4' Stade Brest 13 ]7223 13 2392 114
6. SUBhesberg 6312 157 810 g5 fpgnes 131219 11 124 1332
7. Vi Bochum 63 11 18310 6 orent () 13157 11 231 025
8 Domstod8 6 2 3 1 108 29 17, FC etz (N) 131430 11 222 106
9. Hannover 96 6 2 2 17 1:0 1 8 18. A Auxerre 13 719 8 214 015
10. Arminia Bielefeld 6 2 1 3 120 2 7
11. Karlsruher SC 6 2 1 3 135 27 Italien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
12. Holstein Kiel 6 T 3 2 69 -3 6 1. ASRom 12 156 27 40 2 50 1
13. DynamoDresten 6 1 2 3 912 3 5 2. AC Mailand 12189 25 411 330
14. PreuBen Minster 6 1 2 3 58 35 3. SSC Neapel (M) 12 1911 25 510 30 3
15. Fortuna Diisseldorf 6 T 1 4 69 -3 4 4. Inter Mailand 12 2613 24 502 302
16. 1.FCMagdeburg 6 1 1 4 39 6 4 5. FCBologna (P) 12218 24 410 329239
17. SpVgg Greuther Firth 6 T 1 4 718 -1 4 6. Juventus Turin 12 1511 20 3 3 0 2 2 2
18. Eintracht Braunschweig 6 T 0 5 41 7 3 7. ACComo mi1ze 18 330 131
8. Lazio Rom 12159 18 411 123
3. Lign Sp T P Heim  Auwsw 9. Sussuolo Caldio (N) 11 1412 16 2 03 31 2
1. Energie Cotthus 153324 9 421 503 10. Udinese Calcio 121220 15 222 21 3
2. MSVDuishurg(N) 15 2718 29 5 92 0 3 3 2 11 FCTurin Mile 4 221 132
3. VAL Osnabriick 151911 29 431 4721 12. USCremonese (N) 12 1316 14 1 3 2 22 12
4. SCVerl 15 3623 27 331 4 31 13. Atalanta Bergamo 12 1414 13 1 41 132
5. Rot-Weiss Essen 152925 26 422 331 14 Cogliori Colcio 12121711 123 132
6. 1899 Hoffenheim Il (N) 15 3221 24 3 3 2 4 0 3 15. Parma Calcio 1291511 1321123
7. Hansa Rostock 15 416 24 4212 241 16 US Lecce 12 816 10 033 213
8. Vikioria Kéln 15221 3 512 214 17._SCPisa (N) 184 9 132 0372
9. SV Waldhof Mannheim 15 25:23 22 4 1 3 3 0 4 }g I(‘E(Fm:g }g }“3 2 g g 3 :) 3 g
10. VB Stuttgart I 15222 2 322 323 - :
1. TV1860Minchen 15 2325 21 5 2 1 11 5 20 HellosVerona 12 718 6 033 033
12. John Regenshurg (A) 15 2323 20 4 1 2 2 1 5 . : :
12 1.FCSaarbricken 15 2323 20 4 21 13 4 sf“"&““lm"?: ?g 2sT12 32 6He(;mo 4A"2""]
14. Memannia Aachen 15 2425 19 2 0 6 4 1 2 y FE’}GK‘:I;'M(MP) 3305 30 600 412
16. F(Ingolslud104 15 24722 17 232 2124 4. Atlético Madrid 13 25” 28 610 231
17. Erzgebirge Ave 151623 17 332 1124 5 Befis Sevilla 13 2014 21 412 150
]8 SSVU|m1846(A) 15 2035 ]3 3 0 4 116 6. Espan}oIBur(elonu 12 ]5]5 18 419 1.7
19. TSVHuveIse(N) 15 18:33 8 125 034 7: F(Geiufe 13 ]2;]5 17 2292 304
20. Schweinfurt 05(N) 15 1137 6 10 6 10 7 8 Athletc Bilbao B127 17 412 1714
SiaFormiab GSp) SIS TNONNINTNOIRY 0 (oS o 18 e 16 312 393
1. SCVerl 6 4 2.0 197 1214 11. FCElche (N) 131516 16 3 40 033
2. Hansa Rostock 64 2 0 186 1214 12. Celta Vigo 131618 16 052 321
3. JohnRegensburg 6 4 1 1 158 7 13 13. Rayo Vallecano 131214 16 131 314
4. VfL Osnabriick 6 4 1 1 & 213 14. (D Aloves 13112 15 322 114
5. Energie Cotthus 6 4 0 2 1212 0 12 15. FCValencia 131221 13 322 024
6. Rot-Weiss Essen 6 3 2 1 108 21 16. RCD Mallorca 131320 12 231 10 6
7. 1899 Hoffenheimll 6 3 1 2 137 6 10 17. (A Osasuna 131006 1 312 016
8. VB Stuttgart I 6 3 1 2 128 410 18. FC Girona 13125 1 223 033
9. FClngolstadt04 6 3 0 3 98 1 9 19. UD Levante () 131624 9 014 224
9. Alemannia Aachen 6 30 3 98 1 9 20. Real Oviedo (N) 13 720 9 124 11 4

Foto: picture alliance / NurPhoto
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(3enirjogging fur den Alltag

SUDOKU

Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sich jede dieser neun Zahlen nur einmal in einem Neu-
nerblock, nur einmal auf der Horizontalen und nur einmal in der Vertikalen befindet.

Anfanger Profi
21915 34 9 3|6
117 4 619 3 7 8
312|911 4 115
2 5 6|7 814|2 7

9/8/6|2]1 2 9

4 8 91 4 8|5
5 2 4 8 213 7

6 5114 8|1 613
4 9 5|7 2 3|6 9
UM DIE ECKE GEDACHT
: R I 5T 3 5 0
=
n 15
. 16
21 22
23 . 24

25 26 27 28
2 30
Waagrecht:

1. franzdsische Trinkhalle, 6. verdrehtes Fischfanggerat wird vom Hammer geschlagen, 11. Klaus macht in Keramik,
12. kurze Gruppe, 14. kommen gerne auch mal mit einem T daher, 15. O lala, ein Bergsteiger mit Geschick, 16. ver-
wirrter Weihnachtsmann ist bése, 17. wenn meine GroBmutter merkwiirdig wird, 19. Garbo personlich, 21. die groBe
akustische Geste, 22. Madonna ist eine lebende, 23. Plattenseeler, 25. geklaute Vogelvilla, 27. wenn leer, dann ist er
alle, 29. die starke Miiller, 30. Dem ... ist alles zu schwor.

Senkrecht:

1. nicht nur in der Antike ein starker Sanger, 2. das falsche Etikett, 3. das war mal Beckenbauers Ziel, 4. fast ein
harziger Wein im Auge das Betrachters, 5. die romische Kollegin der Ceres, 6. Lateiner kennen dieses Scheusal, 7.
hundert nach hier, hundert nach dort, 8. Gemeinsamkeit von Schiele und Krenz, 9. Hutstibitzerin, 10. chemischer
Labor-Ausgang, 12. menschliche StoBstange, 13. das Kleid der Abstinenzler, 15. verkiirzte Kinderkrankheit, 16. teilt
Paris, 17. der klarste am Winterhimmel, 18. Toms hohergelegter Cousin, 19. geschiittelter Regen stimmt zu, 20. der
Degaspoe, 22. endet oft als Braten, 23. zwischen K und e Orientale, 24. der Sommer in Nizza rechts und links von pet
wird pingelig, 25. schlechteste deutsche Note in der romischen Antike, 26. der Beginn des Daseins, 27. he, she was,
das s muss mit, 28. zweimal das und ich dreh mich um

12

SILBENRATSEL

Aus den Silben sind elf Worter mit den
unten aufgefiinrten Bedeutungen zu bil-
den. Bei richtiger Losung ergeben die
flinften Buchstaben — von unten nach
oben gelesen — und die zehnten Buch-
staben — von oben nach unten gelesen
— ein Sprichwort.

AUF - BEE - CHEN - DE - DE -
DER - DRE - DUNG - EF - ERD - FEKT -
FEL - FER - FLIEE - FLT -
GE - HAEN - HAND - HEN - HEN - KNALL
- MA - MAT - MET - PICH - RAF - RE -
RE - RT - RUN - SE -
SEN - TA - TE - TE - TEP - TER -
UM - WALD - WEN - WIE - WO - ZEIT

Silbenrétsel

1. KURZERHAND, 2. STAUBSAUGER, 3. AUSSTELLUNG, 4.
BOERSENMAKLER, 5. HERAUSFORDERUNG, 6. SPRITZ-
GEBAECK, 7. BEDEUTUNGSVOLL, 8. ZUENDKERZE, 9.
WINDSURFING, 10. HEIMATSTADT, 11. WILDWECHSEL —
Was du tust, bedenk das Ende.

Anfanger Profi

4 5 2|9 13|867 8 17|56 9|2 3 4
37 8(56 2|149 2 49(7 13|65 8
9 16(4 877|235 3 56(28 4|7 9 1
1 35(2 49|67 8 18 4/9 25|37 6
6 4 7|8 35|91 2 7 6 5|1 3 8|4 29
2 8 9|1 7 6|4 5 3 9 2 3|6 4 7|8 15
8 2 4(7 51|39 6 47 2(8 9 1|56 3
59 3(6 2 4|7 8 1 59 8(37 6|1 42
7 6 1|3 9 8|5 2 4 6 3 1|4 5 2|9 8 7
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Rezept der Woche

Mohren-Zucchini-Puffer
mit Sonnenblumenkernen

/utaten (fiir 4 Portionen)

250¢ Mohren

2504g festkochende Kartoffeln
400 g junge Zucchini

2 Eier

2 EL Speisestarke

509 Sonnenblumenkerne

2 EL gehackte Petersilie

So wird's gemacht

Méhren und Kartoffeln waschen, schélen
und grob raspeln. Die Zucchini ebenfalls
waschen, langs halbieren, entkernen und
grob reiben. Das geriebene Gemlse por-
tionsweise gut ausdricken, damit Uber-
schussige Flussigkeit entweicht — so wer-
den die Puffer spater schon knusprig.

Das vorbereitete Gemuse in eine groB3e
Schussel geben und mit Eiern, Speise-
starke, Sonnenblumenkernen, Petersilie
und Schnittlauch vermengen. Mit Salz,
frisch gemahlenem Pfeffer und Muskat-
nuss kraftig abschmecken.

In einer groBen Pfanne etwas Ol erhitzen.
Aus der Gemisemischung por-
tionsweise je etwa 2 EL

2 EL Schnittlauch (in feine
Rollchen geschnitten)
Pflanzendl zum Braten
Salz

schwarzer Pfeffer
geriebene Muskatnuss

3-4EL

Masse pro Puffer in die Pfanne geben,
leicht flach drtcken und bei mittlerer
Hitze auf beiden Seiten 3-4 Minuten
goldbraun und knusprig braten.

Die fertigen Puffer auf Kuchenpapier
abtropfen lassen und im Ofen bei nied-
riger Temperatur warmhalten, bis alle
fertig gebraten sind.

Tipp: Besonders gut schmecken die
Puffer mit einem Klecks Krauter-
quark, frischem Joghurt-Dip
oder Apfelmus.

r

Foto: Cookbutler.com

Ihr Wochen-Horoskop

Die Zeit scheint nun reif fir grundle-
gende Veranderungen zu sein. Doch
Vorsicht: Uberstiirzen Sie nichts!

Wassermann 21.01.-19.02.
Das Auskommen mit lhrer Leitungs-
ebene ist gut, zumal Sie sehr iberzeu-
gend und kompetent auftreten.

Fische 20.02.-20.03.

Die Liebessterne stehen sehr glinstig.
So gestaltet sich das Beziehungsleben
ganz nach Ihrem Geschmack.

Vergeuden Sie Ihre Kréfte nicht plan-
los — weder im Job noch bei sport-
lichen Aktivitaten in der Freizeit.

Stier 21.04.-20.05.

Im Gesprach mit Fiihrungskréften brau-
chen Sie jetzt diplomatisches Geschick
und etwas Kompromissbereitschaft.

g_'g

8 2

Bewegung tut Ihnen gut und halt Sie
korperlich in Balance. Achten Sie aber
auf ein verntinftiges MaB.

Krebs 22.06.-22.07.

Wichtige Angelegenheiten  bezie-
hungsweise Entscheidungen wollen
mit Bedacht gehandhabt werden.

Lowe 23.07.—23.08.

Sie sollten den Stressfaktor nicht unter-
schatzen. Schalten Sie hin und wieder
mal grlindlich ab.

Nicht nur im Beruf ist realistischer
Durchblick gefragt. Hiten Sie sich vor
LuftschlGssern!

Waage 24.09.—23.10.

Die Arbeit geht lhnen gut von der
Hand. Man wird Sie sicherlich daftir

belohnen.

Skorpion 24.10.-22.11,

Zweisamkeit sollte jetzt auf jeden Fall
vor Gruppenaktivitdten gehen. Singles
konnten sich verlieben.

Schiitze 23.11.-21.12.

Falls Sie in dieser Woche den einen
oder anderen Berg versetzen wollen,
diirfen Sie es reinen Gewissens tun.

13
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Ratgeber

(3esund a
Mit

Was konnen wir tun, um geistig fit, korperlich stark und
innerlich ausgeglichen alt zu werden? Zwei herausra-
gende Ratgeber geben Antworten auf diese Frage — wis-
senschaftlich fundiert, alltagstauglich und inspirierend.

Geistig fit
bis ins hohe Alter

GEISTIG

FIT BIS INS
HOHE ALTER

Wie bleibt das Gehirn leis-
tungsfahig — auch jenseits der
70? Neurologe und Gedacht-
nisforscher Prof. Dr. Emrah
Duzel gibt in seinem Buch
faszinierende  Einblicke in
die Funktionsweise unseres
~Superorgans”. Er zeigt, wie
wir Konzentration, Erinne-
rungsvermogen und Lernfahigkeit gezielt trainieren kénnen —
und dass geistige Fitness kein Zufall ist, sondern das Ergebnis
eines aktiven Lebensstils. Ein spannender Ratgeber fur alle, die
wissen wollen, wie man den Kopf jung halt.

t werden —
Kopfchen und Lebenstreude!

Naturlich altern! Fit bis 100
mit der Gronemeyer-Formel

Bekannt aus TV und Best-
sellerlisten erklart Prof. Dr.
Dietrich  Grénemeyer, wie
.naturliches Altern” gelingt
— ohne Wundermittel, aber
mit gesunder Bewegung,
gutem Schlaf, genussvoller
Ernahrung und einer positiven
Geisteshaltung. Statt Lebens-
jahre zu verldngern, will er
.mehr Leben in unsere Tage
bringen”. Seine funf Schlus-
sel zu einem langen, erfullten
Leben: Bewegung, Genuss,
Gemeinschaft, Entspannung
und Schlaf. Ein motivierender Begleiter fur alle, die bewusst
alter werden mochten.

4 Naturlich

altern!

;ﬂﬂ"-..-",lf / :

-

Foto: Miljan Zivkovic - stock.adobe.com
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Saartoto fordert... Schinkelkirche Bischmisheim

Fin Stuck Heimat und
(3eschichte bleibt erhalten

Oben auf dem Hang von Bischmisheim, einem Stadtteil von Saarbriicken,
steht sie seit 200 Jahren: die evangelische Schinkelkirche. Sie ist ein echtes
Schmuckstiick — auBen schlicht, innen hell und freundlich. Damit sie erhalten
bleibt, braucht es Unterstiitzung. Saartoto hilft mit — durch die GliicksSpirale.

Saartoto-Geschéftsfiihrer Peter Strobel (I.)

l Grofe Freude bei der Scheckiibergabe durch

Ein kleines Gebaude
mit groBer Bedeutung

Wer die Kirche in Bischmisheim besuchen
will, muss erst einige Stufen steigen. Oben
angekommen steht man vor einem acht-
eckigen Sandsteinbau mit Pyramidendach.
Keine Pracht, keine Turmchen, aber eine
ruhige Schonheit, die seit Generationen
zum Ort gehort.

Erbaut wurde die Kirche zwischen
1822 und 1824 — nach einem Entwurf von
Karl Friedrich Schinkel, dem berthmtesten
Baumeister PreuBens. Die Idee: eine einfa-
che, bezahlbare Kirche fur Dorfer. Doch die
Bischmisheimer Schinkelkirche blieb ein Ein-
zelstlick. Heute ist sie ein echtes Denkmal.

.Diese Kirche mag von auBen schlicht wir-
ken, aber sie ist etwas ganz Besonderes”,
sagt Prof. Markus Otto von der Deutschen
Stiftung Denkmalschutz. ,,Sie erzahlt vom
Geist ihrer Zeit — und von einer langen
Geschichte.” Innen Uberrascht sie mit Licht,
einem offenen Raum und einer rundum
verlaufenden Empore. Acht schlanke Sau-
len tragen sie. Alles ist gut durchdacht —
und auf das Wesentliche konzentriert.

Hilfe fUr undichte Fenster

Nach 200 Jahren nagt der Zahn der Zeit —
vor allem an den groBBen Fenstern. 28 Sttick
hat die Kirche, viele davon noch im Origi-
nal. Doch viele sind undicht oder verzogen.
Feuchtigkeit dringt ein. Im Winter wird es
schnell kalt. ,Bei uns ersetzen die Fenster
fast schon die Mauer”, sagt Pfarrer Uwe
Herrmann. ,Wenn die nicht mehr dicht
sind, leidet das ganze Gebaude.”

Die Schinkelkirche ist nicht nur ein altes
Gebaude. Sie wird auch heute regelma-
Big genutzt. Fur Gottesdienste, Konzerte,
Begegnungen.

Deshalb hat die Kirchengemeinde ein
Sanierungsprojekt gestartet. Drei Fenster
und eine TUr werden jetzt erneuert. Die
Arbeiten laufen in Etappen — das Ziel: alle
Fenster in den kommenden Jahren retten.
.Diese Kirche steht mitten im Dorf.”, sagt
Pfarrer Herrmann. ,Sie ist ein Identitats-
merkmal fur den ganzen Stadtteil und ein
Ort, an dem sich viele Menschen zu Hause
fuhlen.”

Moglich wird das durch Hilfe von auBen:
Die Deutsche Stiftung Denkmalschutz
stellt 40.000 Euro bereit — ein Teil davon
stammt aus der GllcksSpirale, der Renten-
|otterie von Saartoto. ,Wir freuen uns, dass
wir mithelfen kénnen, so ein einzigartiges
Denkmal zu erhalten”, sagt Peter Strobel,
Geschaftsfuhrer von Saartoto. “Als Saartoto
freuen wir uns besonders, wenn Férdermit-
tel aus der GlucksSpirale dort ankommen,
wo sie sichtbar und sinnvoll eingesetzt wer-
den — wie hier in Bischmisheim.”

Deshalb ist der Erhalt so wichtig. Die Kir-
chengemeinde will die Fenster nach und
nach sanieren. , Wir wollen, dass die Men-
schen hier auch in Zukunft im Warmen und
im Trockenen sitzen. Egal ob beim Konzert
oder im Gottesdienst.”, sagt Herrmann.
,Wir danken allen, die das maglich machen.”

< Die Fenster der Schinkelkirche bilden den Schwerpunkt der Sanierung.

P IR

T N S

,Diese Kirche steht
mitten im Dorf. Sie
ist ein Ort, an dem
sich viele Menschen

zu Hause fiihlen.

Uwe Herrmann, Pfarrer der
Evangelischen Gesamtkirchen-
gemeinde Saarbriicken
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Sonderauslc

Lo'“'o 6ausl|9
das OR\G\NAL

I.OTT O

ofyees Saartoto

Spielteilnahme ab 18 Jahren - Gliicksspiel kann siichtig machen - Infos unter check-dein-spiel.de
Lizensierter Gliicksspielanbieter - www.saartoto.de - @ @
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